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VOLVO EX30
Je TU jiz od 749 000 K&.

U nas podpora elektromobility nekongi.

Uvedena cena plati pro model Volvo EX30 SINGLE MOTOR ,,CORE". Emise CO,- 0 g/km, spotfeba - od 15,7 kWh /100 km (WLTP).
Dojezd az 476 km. Tato nabidka je pouze indikativni a neni ndvrhem na uzavreni smlouvy a nelze z ni proto dovozovat povinnost spole¢nosti
uskutecnit jakékoliv transakce. Akce plati na nové i skladové vozy do 30.6.2025 nebo do vyéerpani zasob.

Cernokostelecka 621/122

I .tukas.
108 00 Praha 10 volvocars.tukas.cz

TUkas MaleSice

Editorial

Milé ctenarky, mili Ctenaii,

s ptichodem dubna vam piinaSime
nové vydani ¢asopisu Moje bydle-
ni plné inspirace, praktickych rad
a jarni atmosféry. Piiroda je uz v
plném probuzeni — stromy se ze-
lenaji, zahony hyii barvami a slu-
necni paprsky nds lakaji ven stale
Castéji. Je to idedlni Cas pustit se
do vylepSovani domova i zahrady
—amy jsme tu, abychom vas timto
obdobim provedli.

At uz bydlite v domé& se zahra-
dou nebo v byté¢ s balkonem,
jaro nabizi prostor pro zmény a
noveé zacatky. Mozna prave ted’
pfemyslite o novém nébytku,
rekonstrukci koupelny, vysad-
bé truhlikti nebo jen o drobnych
detailech, které rozzari vas inte-
riér. V dubnovém Cisle najdete
tipy na sezonni Upravy exteri-
éru, poradime vam, jak ozivit
terasu Ci pergolu, 1 jak spravné
vybrat substrat, natadi nebo vy-
baveni do zahrady.

Nechybi ani pohled na aktualni
trendy v interiérovém designu,
zam¢efime se na prirodni mate-
ridly, zelené stény a mechové
dekorace, které pfinaseji klid a
harmonii do kazdého prostoru.
Vénovat se budeme také moder-
nim feSenim pro koupelny, in-
teriérovym dvefim 1 barevnym
trendiim letoSniho roku

Jako vzdy jsme pro vas pfipra-
vili 1 pfehled novinek ze svéta
bydleni — inspirativni produkty,
praktické vychytavky a napady,
které vam mohou uleh¢it kazdo-
denni zivot.

Piejeme vam, at’ je pro vas du-
ben obdobim novych zacatk,
tvofivé energie a radosti z do-
mova, ktery roste a méni se spo-
lu's vami.

Uzijte si nové ¢islo Moje bydle-
ni a pfivitejte jaro s usmeévem!

” Now'ﬁox




Obsah

6 Novinky v modernim interiéru pro rok 2025. 5 8 Stavime bazén
1 6 Srdce domova - Kuchyné jako stfedobod rodiny 6 4 Zaciname staveét
2 2 Bezpecny domov krok za krokem 8 O Pomocnici pro jarni zahradu
2 8 Terasa - maly letni dim 9 O Voda v zahrad¢ - Ziva sila, ktera drzi zelené sny pii Zivote
4 O Bojujeme s plisni - jak ochranit svij domov i zdravi 9 6 Zahrada pro radost
4 6Natiréme, opravujeme - praktické tipy pro domacnost 1 02 Jarni zahrada

5 2 Stéhujeme se na chaloupku

PROSTE SKVELE
= BIOLNIUMETRA o

Novy bytovy projekt v Praze 9
ve vzdalenosti 200 metr(

Moje bydleni * Dorudovaci adresa: IN publishing group s.r.o., Boleslavska 1588, od metra Prosek, jedineén)'/ svou
Vydava IN publishing group s.r.o. 250 01 Stara Boleslav nabidkou efektivhé feSenych bytﬂ
¢ Séfredaktorka: Mgr. Iva Novakova ¢ Obchodni oddéleni tel.: 775 776 690 S nejiadanéjélml dispozicemi.
* Foto: Shutterstock.com, archiv firem mail: inzerce@inpg.cz
¢ Grafické zpracovani: Jaroslav Novak e Predplatné tel.: 774 584 179
* Obchodni oddéleni: Eva Koufrilova * e-mail: info@inpg.cz
* Registra¢ni ¢islo: MK CR E 20456
*  Mezinarodni standardni ¢islo ISSN: ISSN 2571-2381 ¢ Za obsah inzerce odpovida inzerent

§| NEOCITY

e Titulni foto: Shutterstock.com



Moderni interiérové trendy pro rok 2025 prinaseji kombinaci elegance,

prirodnich materiald a udrzitelnosti. Tento rok se ponese v duchu har-

monie, tepla a propojeni s prirodou. Jaké novinky nas cekaji? Jaké barvy

budou in, jaké materidly povedou a jak se zméni nas pohled na bydleni?
Podivejme se na to podrobnéji.
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Kazdoroc¢né se ocekadva vyhlaseni barvy roku, kterd

ovlivni nejen interiérovy design, ale i médu a uméni.

Pro rok 2025 byla vybrédna hnéda Mocha Mousse, teply

zemity odstin evokujici pfijemnou atmosféru domova.

Nahrazuje pfedchozi broskvovou barvu a pfindsi do

interiérd hloubku a sofistikovanost.

Jak ji vyuzit?

e Skvéle ladi s pfirodnimi materidly, jako je drevo,
len a vina.

e V kombinaci se zelenymi a smetanovymi odstiny
vytvari harmonicky a uklidiujici interiér.

e Doplnéna zlatymi akcenty plUsobi luxusné a ele-
gantné.

Navrat k prirodé: Drevo, kdmen a re-
cyklované materidly
Udrzitelnost a ekologie budou
i v roce 2025 hrat klicovou roli. De-
sign se obraci k pfirodé a do popredi
se dostavaji materidly jako:
e Masivni dfevo - objevuje se ne-
jen v nabytku, ale i na sténach
a stropech.
e Kamen - mramor a travertin do-
minuji v koupelnach i kuchynich.
* Recyklované materialy - sklo,
plast a kov se proménuji v jedi-
necné designové prvky.
Oblibenym trendem se stavaji i ,pfi-
rodni” stény - texturované omitky
napodobujici kamenity povrch nebo
drevéné obklady, které dodaji interi-
éru autentic¢nost.
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Stylové detaily: Co doda interiéru jedineénost?
Vedle hlavnich trendl se do popredi dostévaji detaily,
které umocni atmosféru domova:

e Vintage prvky - staroZitné lampy, ru¢né vyrédbéné
keramické doplnky a uméni s historii.

e RGznorodé textury - kombinace
hladkého skla, hrubého Inu a matnych kov( vytvari
bohaty vizualni dojem.

e Osvétleni jako designovy
prvek - zajimavé lustry, LED panely a bodové
osvétleni zvyraznuji klicové oblasti interiéru.

Rok 2025 se loudi s ostrymi hranami a geometrickymi
tvary. Nahrazuji je oblé linie a plynulé kfivky, které pa-
sobi jemné a harmonicky. Oblibené jsou:

e Klenuté prichody a obloukové dvere.

e Zakulaceny nabytek, jako jsou pohovky a kfesla.

e Ovalné a kulaté stoly.

Tento trend pfispiva k pfijemné&jsi atmosféfe v interié-
ru a navazuje na pfirodni koncept organickych forem.

Minimalismus se proménuje. Uz nejde o chladné, ne-

osobni prostory, ale o teplejsi a zivéjsi minimalismus.

Jak se lisi od klasické verze?

¢ Namisto bilych a $edych interiér( se uplatiuji tep-
|é neutralni odstiny.

e Vice se vyuZivaji textilie a pfirodni materialy.

e Mistnosti plsobi ¢isté, ale nejsou sterilni - klicové
jsou detaily, jako vintage dekorace nebo uméni.

Moderni bydleni se neobejde bez technologickych
inovaci, které nejen zvy3uji komfort, ale také pomahaji
Setfit energii.
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Relaxace i spanek
jako v pohadce

Sklapéci postele

pro chytré reseni
interiéra.

Stdle hledadme ndbytek, ktery efektiv-
né Setfi a vyuzivd prostor v interiéru,
¢imz zlepsSuje funkénost malych bytd,
garsonek ¢i détskych pokojd.

Skldpéci postel s integrovanou pohov-
kou dokdze v malém obyvacim pokoji
doslova zdzraky, protoze spojuje vse,
co ¢lovék potrebuje, do jednoho chyt-
rého kusu ndbytku. Pres den slouzi
jako pohovka, v noci se proméni v po-
hodlnou postel. Alternativné Ize misto
pohovky vyuZit skldpéci jidelni stdl.

Hostivarskd 92/6, 102 00 Praha 15-Hostivar
Po - P& 10:00 - 18:00, So 10:00 - 14:00

775 627 848, 605 290 488
in@italsky-nabytek.eu

www.italsky-nabytek.eu

allsofabeds

ROZKLADACi POHOVKY

—
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Dedalo

Nadcasovy styl a mi-
mordadné pohodli diky
vyplni z prirodniho
mékkého peri.

Sezeni v rozklddaci pohovce DEDALO
bude tim nejkrasnéjsSim zdzitkem, ktery
ve svém domoveé zazijete; spani na
rozloZené posteli - to je sen.

DEDALO je navrzena s moznosti opér-
ky hlavy pro skutecné neprekonatelné
pohodli. Disponuje plné snimatelnymi
potahy, které jsou odolné proti skvr-
ndm a vodoodpudivé, coz z ni ¢ini
mimordadné odolny a prakticky prvek
vaseho interiéru.

Ulozny prostor je k dispozici v opéradle
pohovky a v rohovém lehdatku.

DEDALO a NOBU si muzete
prohlédnout a vyzkouset

v prodejné allsofabeds

v Praze-Hostivari.




e Chytrd osvétleni - LED svétla s moznosti zmény ba-
rev a intenzity.

e Automatizované rolety a termostaty - prizplsobuji
se denimu svétlu a pocasi.

e Ekologické domécnosti - rostouci ddraz na solarni
panely, recyklaci vody a zelené stény.

Interiérové dvere uz ddvno nejsou jen praktickym prv-
kem oddélujicim mistnosti. V roce 2025 se z nich stava-
ji designovy akcent i technicky promysleny detail, kte-
ry dokaze proménit atmosféru celého interiéru. Jaké
trendy nas letos ¢ekaji? Podivejte se na prehled stylo-
vych, materidlovych i technologickych novinek, které
budou dominovat modernim interiérdm.

Minimalismus a skryté zarubné

Jednoduché linie a ,neviditelné” prvky jsou stéle
v kurzu. Skryté zarubné, kdy dvere splyvaji se sténou
bez klasického rdmovani, se objevuji v modernich i in-
dustriédlnich interiérech. Vysledkem je disty, elegantni
vzhled, ktery davé vyniknout prostoru samotnému.
TIP: Dvefe Ize natfit stejnou barvou jako sténa nebo je
nechat splynout s betonovou ¢&i dfevénou stérkou.

Pfirodni materialy a struktury

Rok 2025 preje névratu k prirodé. Dvere z masivu,
dyhované povrchy s vyraznou kresbou dreva nebo la-
minat imitujici kdmen ¢&i beton patfi k nejvyhledavanéj-
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$im. Oblibené jsou odstiny dubu, ofechu nebo antraci-
tové Sedé drevo, které ladi s modernimi interiéry.
Zajimavost: Rostouci trend ,eko bydleni” prindsi i dve-
fe z recyklovanych materiadld nebo s FSC certifikaci.

Chytré dvefe a integrace technologii

Dvere se stavaji soucasti chytré domécnosti. Na
vzestupu jsou bezklicové vstupy, elektromagnetické
zédmky nebo biometrické otvirani pomoci otisku prstu.
Dvefe mohou byt vybaveny senzory, které kontroluji
pfistup, nebo LED osvétlenim reagujicim na pohyb.
Praktické vyuZiti: IdedIni pro doméci kancelar, technic-
ké mistnosti nebo domécnosti s détmi.

Posuvné a prostoroveé usporné systémy
Malé byty nebo oteviené dispozice Casto vyzaduiji

chytré feseni. V roce 2025 se stéle vice vyuzivaji:

e Posuvné dvere do pouzdra - zcela zmizi ve zdi a Se-
tfi misto.

e Lamelové nebo sklddaci systémy - modernéjsi
a designové atraktivnéjsi nez dfiv.

e Panoramatické dvere - s velkym podilem skla, kte-
ré opticky propojuji interiér.

Barevné kontrasty a designové akcenty

Zatimco v minulych letech dominovala bilé a $ed3,
rok 2025 pfindsi odvahu v podobé kontrastnich od-
stind. Cerné, temné& modré nebo smaragdové zelené
dvefe vytvéreji stylovy protipdl ke svétlému nabytku
a sténam.

INZERCE ¥
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Designové dvere

Cerna 9005

bezotiskova
Uprava

NOVINKA

PREMIUM

Bila 9016

MATT

vysoce matny
povrch

KANTE

Interiérové dvere G-TEC”
s bezotiskovou Upravou

Bila CNO8 Zelena CNO5 Seds 7037 Antracit 7016
/
. == KANTE
vysokd odolnost samétove hladka vsechny povrchy
proti poskrabani struktura dostupné s PK hranou

21,5 N dle stupnice Erichsena

www.prum.cz



Trendy kombinace: Cerny ram + sklenéna vypli, nebo
tmavé matné barva s kovovym detailem.

Interiérové dvefe roku 2025 spojuji praktickou funkci,
estetiku a technologie. Jsou tiché, prostorové Uspor-
né, chytré - a pritom neprehlédnutelné. At uz volite
elegantni minimalismus, pfirodni rustikélni styl nebo
moderni industridIni feSeni, dvere by mély ladit s cha-
rakterem vaseho domova i s vasim zivotnim stylem.
Mechové obrazy a zelené stény: Zivy trend roku 2025
Rok 2025 patii pfirodé - doslova. Mechové obrazy
a zelené stény se stavaji jednim z nejvyraznéjsich in-
teriérovych trendl. Nejenze plsobi elegantné a mo-
derné, ale zéroven prinaseji do interiéru klid, svézest
a pfirodni harmonii.

Mechové obrazy -

bez udrzby, ale s efektem

Stabilizovany mech nevyZaduje svétlo, vodu ani pédi.
Udrzi si svou barvu i mékkost po mnoho let a diky rlz-
nym druhdm (kopcovity, plochy, lisejnikovy) lze tvofit
origindlni ,Zivé" obrazy. Jsou idedlni do obyvacich
pokojd, chodeb, kanceléfi i koupelen.

Zelené stény - priroda na celé plose
Vertikalnizahrady se v roce 2025 posouvaji do popre-
di i v interiérech. Pomahaji zlepsit mikroklima, pohl-
cuji hluk, zvih¢éuji vzduch a zdtulnuji prostor. Moderni
systémy umoziuji automatickou zavlahu a vybér rost-
lin prizplsobeny svételnym podminkdm v mistnosti.

Zelené prvky v interiéru odréazeji rostouci ddraz na
udrzitelnost a dusevni pohodu. Mechové obrazy
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i zZivé stény nejsou jen dekoraci - jsou symbolem rov-
novahy mezi modernim Zivotem a pfirodou. Rok 2025
nds udi, ze pfiroda ma v interiéru své pevné misto.

Trendy v moderni koupelné

Koupelna dnes neni jen mistem hygieny - je to osobni
zdna relaxace, designovy prvek interiéru i funkéni pro-
stor, ktery musi odolavat vysoké vlhkosti. At uz planu-
jete novostavbu nebo rekonstrukci, moderni koupelna

muze byt ozdobou vasi stavby.

Soucasné koupelny se ¢im dél cas-
téji proménuji v domaci wellness.
V oblibé jsou:

. Prirodni materiély - kdmen, dre-
vo, betonové povrchy.

e Velkoformatové obklady - mi-
nimum spéar, luxusni dojem, snadna
udrzba.

o Walk-in sprchy bez vanicky -
elegantni, bezbariérové a vzdusné
feSeni.

INZERCE ¥
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OBRAZYZM ECKWO‘.

Ekomoss je mlada inovativni spoleénost. Nej-
vétsi vyrobce stén z konzervovaného mechu,
interiérovych pfedméti ze zeleného porostu,
rami v designu biofilmu v Cesku a Evropé.
Interiérové reseni budoucnosti z konzervo-
vanych (stabilizovanych) jednotlivych druht
mechu.

PouZivame pouze 100% pfirodnich materiald.
V8echny naSe interiérové feSeni jsou Setrné
k Zivotnimu prostfedi a maji trvanlivost do
7-10 let.

Mechové stény poskytuji pfimy zazitek pfirody.
Realizujeme biofilny design ve vnitfnich pro-
storach s pouzitim pouze pfirodnich materiald
a prvkl do zabudovaného prostredi.

DOKAZEME VYROBIT

e Mechové stény a obrazy

»  Firemni mechové loga

e Mechové zrcadla

« PRENOSNE PRICKY Z MECHU
» Mechové hodiny

« Mechova Mapa Svéta

Blazkova 16, 460 01 Liberec
Tel: +421915521035

Frosch EKO Gel do mycky
all-in-one limetka (650ml)

Frosch gel do mycky s limetko-
vou vani zanechd nadobi zari-
vé Cisté. Jeho slozeni se rychle
rozpous$ti a odstrarfiuje mast-
notu a vodni kdmen. Zaroven
umoznuje flexibilni davkovani
a je idedlni i pro kratké cykly.
Slozeni s funkci All-in-1 G¢&in-
né odstrariuje mastnotu a ne-
Cistoty, zarucuje lesk nadobi
bez zaschlych kapek od vody
a zabranuje usazovani vodniho
kamene. Frosch gel do mycky
je vyroben z pfirodnich evrop-
skych zdrojd. Obal méa prakticky
rozmér a je vyroben ze 100 %
recyklatu a je opét 100% recy-
klovatelny. Vyrobek je pro svou
Setrnost k prirodé ocenén certi-
fikdtem EU Ecolabel.
Doporucena cena je 299 K¢.
Vice na

www.ekomoss.cz




e Podsvicené zrcadlo, chytré baterie a senzory -
kombinace designu a technologii.

e  Minimalismus - Cisté linie, decentni barvy, prehled-
ny prostor.

Design v$ak nikdy nesmi jit na Ukor funkénosti - zejmé-

na pokud jde o vodotésnost.

Hydroizolace: Neviditelny, ale zasadni hrdina
koupelny

Hydroizolace koupelny je zdkladni stavebni opatreni,
které chrani podlahy, stény a konstrukci pred pronika-
nim vody a vlhkosti. Pokud je provedena $patné nebo
vibec, hrozi plisné, zatékani, poskozeni omitek, podla-
hovych vrstev i statiky stavby.

Kde je hydroizolace nutna:

e Podlaha celé koupelny (véetné prostoru pod va-
nou a sprchou).

e Stény za vanou, sprchovym koutem a umyvadlem -
alespon do vysky 1,2-2 metry.

* Spoje mezi podlahou a sténami, rohy, prostupy pro
trubky.

Jak se provadi:

e Penetrace - zajistuje prilnavost izoladni vrstvy.

e Hydroizolaéni stérka - nanasi se ve dvou vrstvach,
je pruzné a vodotésna.
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e Tésnici pasky a rohy - slouzi k vyztuzeni rizikovych mist.
e Po vytvrdnuti ndsleduje lepeni obkladl a dlazby.
TIP: Nesetfete na materidlu a svérte hydroizolaci od-
bornikiim - opravy po $patné provedené izolaci byvaji
naroéné a drahé.

Kombinace krasy a bezpeci

Kvalitni hydroizolace neni vidét, ale umoznuje vse, co
délad koupelnu krédsnou a pohodlnou - velké dlazdice,
otevieny sprchovy kout nebo drevéné detaily. Bez ni
by ani ta nejmodernéjsi koupelna nemohla fungovat
dlouhodobé spravné.

Zajimavosti je, ze podle platnych ceskych norem je
hydroizolace v koupelné povinné - a ¢asto je také jed-
nim z prvnich pozadavkud pojistoven pfi likvidaci skody
zpusobené vodou.

Interiérové trendy pro rok 2025 prindseji do nasich
domovu klid, pohodli a propojeni s pfirodou. Barvy,
materialy i tvary reflektuji snahu o vyvadZenost mezi
modernimi technologiemi a tradi¢nim femeslem. Ten-
to rok bude ve znameni pfirodni elegance, funkénos-
ti a udrzitelnosti. Pokud planujete zménu interiéru, je
ideédlni ¢as se inspirovat!
Text: lva Novéakovs3,
foto: Shutterstock.com
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DEBBEX
by Den Braven

MAMUT JE
JEN JEDEN!

INTERIER |

DRZi IHNED EXTERIER

BEZ FIXACE




S R D C E D O M OVA Kuchyn je srdcem kazdé domacnosti. A protoze véam bude slouzit i néko-

lik desetileti, vyplati se do jejiho zarizeni investovat. Jak vybrat kuchyn-

KUCHYNE JAKO STﬁEDOBOD RODINY skou linku vcetné dvirek nebo kvalitni jidelni stGl?
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Linka hotova, nebo na miru?

Vsechno se odviji zejména od toho, kolik jste ochotni
do kuchyriské linky investovat. A také od toho, jak moc
na ni spéchéte. Linka zhotovend na miru ma tu vyhodu,
Ze presné splni vase predstavy, avSak musite poditat
stim, Ze jeji vyroba bude néjakou dobu trvat a Ze prace
truhlare a dalsich odbornikd néco stoji. Pokud tedy na
linku spéchate nebo do ni nechcete investovat pfilis
vysokou sumu penéz, mate moznost hotové kuchyrské
linky. V soucasné dobé je v nabidce tolik vselijakych
skriné, polic a jejich vybaveni, Ze si jisté vyberete.

Okénko do historie: Védéli jste, Ze v roce 1925 vznikl
prvni predchidce kuchyriské linky, jakou zndme dnes?
Slo o spojent priborniku a kuchyriskych skfinék, za nimz
stédle americka firma Hoosiers.

Vse je tfeba nejprve rozplanovat

V klidu popfemyslejte o tom, jak mé vase kuchyrska
linka vypadat. Mlzete se obréatit na designéra nebo vy-
uzit bezplatné 3D planovace on-line - v téch si rozvrh-
nete cely prostor, ale i rozmistite skfinky, sporak, drez,
ale i lednicku. Velmi oblibené je déleni kuchyné do né-
kolika zén pro pfipravu jidla, skladovani surovin nebo
umyvani potravin. V kazdém pripadé ale pamatujte na
to, Ze standardni vyska linek je 90 cm, takZe pokud jste
vyssiho vzristu, mdze byt lepsi variantou kuchyné na
miru. A také nezapominejte na dostatek osvétleni, je-
den lustr na stropé ani zdaleka nestaci.

Okénko do historie: Kdyz uz jsme u téch kuchyriskych
spotiebicl, védéli jste, Ze prvni plynova trouba vznikla
v roce 18347 Elektricka spatfila svétlo svétla az o mno-
ho let pozdéji, na prelomu 19. a 20. stoleti. A co takova

ry se nasledné doplni o poli¢ky/Supliky a dvitka. Nej-
levnéjsi moznosti jsou dvitka z lamina, dalsim hodné
oblibenym materidlem je imitace dreva, ale setkate se
i s deskami dfevovldknitymi, které mohou byt jak mat-
né, tak lesklé. Masivni dfevo, sklo a dyha vypadaiji sice
opravu krasné, avsak patfi k tém nejdrazsim.

Které skiinky by v kuchyni nemély chybét:

e spodni a horni otviraci skfifiky - naprostéa klasika,
kterd mize a nemusi mit dvirka

e zasuvkové spodni skfifikky - mivaji rdznou nosnost
(miniméalné ale 25 kg), pricemz nejoblibenéjsi vari-
antou jsou zasuvky s plnym dnem

e spodni rohové skiifiky - skvéld moznost, jak vyuZit
rohy a opatfit je policemi, vysuvnymi kosi nebo ko-
lotodem s draténym kosikem

e zavésné skiiky na digestof - elegantni zpUsob,
jak schovat odsavac par a soucasné ziskat néja-
ké skladovaci prostory k dobru (ocenite hlavné
v mensim byté)

e spodni skfifikky pro vestavéné spotrebice - tady
méame na mysli skfinku pod vestavénou troubu ¢i
mikrovinku, kam muzete ulozit tfeba plechy

Dvirka a jejich materialy

Vybirat materidl a barvu dvitek je o dost vétsi zabava
nez planovani korpusu kuchyriské linky. Je to vlastné
takové tresnicka na dortu. Co se materidld tyce, mize-
te volit z masivu/dyhy, lamina i félie, ale setkate se i se
sklem, které je vak finanéné narocnéjsi.

Jaké maji jednotlivé materialy vyhody:

e PVC félie - imitace dfeva jsou nejoblibené&jsi moz-
nosti, kterd je v dispozici v nespoctu variant (klasic-
ké i exotické dfeviny) a vyniké nizkou cenou i snad-
nou udrzbou

e lamino - jeden z nejlevnéjsich materidld s Sirokou
nabidkou dekord

e dyha/masiv - krasny prirodni materiél, za ktery si
sice priplatite, ale odvdécdi se vam vysokou estetic-
kou hodnotou

¢ kov, sklo, kAmen - méné obvyklé materidly, které
zaujmou svou originalitou, av§ak na zhotoveni jsou
naro¢néjsi, a tudiz drazsi

Okénko do historie: Prvnim ¢lovékem, ktery vyrabél ku-
chyniské linky v nasich zemich, byl architekt Jan Vanék.
Byly znamé svou kvalitou a celodfevénym provedenim.
Za socialismu vsak tento material svrhl umakart, ktery
mél vselijaké barvy od Cervené pred rizZovou az treba
po modrou. Jednickou na trhu byla v té dobé znacka

KAVOVAR SENCOR
MARCO POLO SLIBUJE
NEFALSOVANY KAVOVY
ZAZITEK

V redakci jsme méli mozZnost otestovat novinku na trhu -
automaticky kavovar Sencor Marco Polo, ktery laka nejen
elegantnim designem, ale pfedevsim svou univerzalnosti.
Dokaze pripravit skvélou kavu ze zrnkové kavy, ale zaro-
ven je pIné kompatibilni s kapslemi Nespresso® a Dolce
Gusto®. A to se v domacnosti rozhodné neztrati, at uz jste
fanousci silného Espressa, mléénych specialit nebo rychlé-
ho ,kapslového” feseni. Jak obstal v nasem testu?

Prvni dojem a design

Na prvni pohled zaujme kévovar svym elegantnim provedenim
v kombinaci nerezu a ¢erné.V moderni kuchyni plsobi luxusné
a decentné. Priznavame ale, Ze by ndm udélalo radost, kdyby
Sencor nabidl i dalsi barevné varianty, tfeba v bilé nebo matné
Sedé by se skvéle hodil i do svétlejsich interiérd.

Ovladani a funkce

Oceriujeme prehledny dotykovy displej a velmi intuitivni ovla-
dani. | ten, kdo neni technicky typ, si kdvu zvlddne pfipravit bez
proditani sloZitého ndvodu. Sencor Marco Polo zvlddne klasické
Espresso, Lungo i Cappuccino, a to diky integrovanému mlynku
s keramickymi kameny a moznosti nastaveni hrubosti mleti. To
se nam béhem testu opravdu libilo - kazdy si mize upravit kavu
podle své chuti.

Kava jako z kavarny
Vyslednd chut kadvy nas prfijemné prekvapila - bohatéd crema,
skvéle vyladénd teplota i intenzita. Viyzdvihujeme také sys-

« Skryta instalace - rozvody s vné&jSim prumérem
78 mm lze elegantné ukryt ve stropé ¢i podlaze

a béhem vystavby je snadno zaélenit
do konstrukce béhem betonovani

« Tichy a efektivni provoz - nase systémy

se vyznacuji naprosto tichym chodem, ktery

nijak nerusi vase kazdodenni aktivity

Lajistéte si kvalitni a zdravé ovzdusi s nasimi
modernimi centralnimi vétracimi systémy

s rekuperaci. Idealni volba pro rodinné
domy i kanceldarské prostory.

INZERCE

VENTILACE A REKUPERACE PRO
VAS DOMOV A KANCELAR

tém automatického &isténi mlééné trysky, diky kterému je pfi-
prava Cappuccina jednoduchd a bez zbyteéného neporadku.
Oceni to hlavné ti, ktef maji radi mlé¢éné napoje, ale nechtéji se
zdrzovat sloZitou udrzbou.

Shrnuti redakce

Sencor Marco Polo je skvélou volbou pro vSechny, ktefi chté-
ji kvalitni kdvu bez zbytecné slozitosti a zaroven ocenuji moz-
nost volby - zrnkova kéva i kapsle Nespresso® a Dolce Gusto®
v jednom pfistroji je opravdu praktické feseni. Vyborny pomér
cena/vykon, jednoduché ovladani a povedeny design z néj dé-
laji kévovar, ktery si v kuchyni radi nechate. Jediné, co bychom
ocenili, je vétsi vybér barevnych variant, aby jesté lépe zapa-
dl do rdznych typd interiérG. Na druhou stranu bychom ur¢ité
vyzdvihly rozméry kdvovaru - nezabere mnoho mista a skvéle
zapadne do kuchyné.

/ Awenta

PRO
I

/edniékav? | pr”/es v§e(ijalfé pokusy se o prv:j:./' opvr,av,dové Jitona. h_4 Valagské MeziFici e Brno Praha
chladni¢ce dé mluvit az v roce 1911, kdy ji zaciné pro- Hemy 920 Kulkova 4001/4 Radlicka 1305/69
dévat spolec¢nost General Electric. Pracovni deska funkcni i esteticka Krasno nad Be¢vou | Brno - Zidenice | Praha - Smichov

Neoddélitelnd soucést kuchynské linky, kterd vém
bude slouzit jako pracovni i odklddaci plocha. Jeji de-
sign se vyznamné podili na celkovém vzhledu linky,

obchod pro femeslniky ™ +420777777999 ™ 420777777990 | (® +420777777997

Jak vybrat skfinky do kuchyné
Z3klad kuchynské linky tvofi korpus z drevotfisky, kte-
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takze jeji vybér rozhodné nezanedbejte. To, jak naroc-
né bude nejen jeji pofizeni, ale i Gdrzba se logicky od-
viji od pouzitého materidlu - mize ji od kdmen, drevo
nebo umélé materialy.

Co pfed vybérem materialu zvazit:

e celkovy vzhled

* Zivotnost

e odolnost - vici vlhkosti, vysoké teploté &i poskra-
bani

e snadnost/naro¢nost Udrzby

Vyhody jednotlivych materiali:

e laminat - je cenové dostupny, nabizi mnoho desig-
nd a zaroven je velmi odolny

e kamen - plsobi opravdu luxusné, vynikd obrov-
skou odolnosti, ale bude vas néco stat

e keramika - vychézi levnéji nez kdmen a je celkové
odolnd, avsak pri paddu tézkych predmétl se maze
poskodit

* masivni difevo - dodévé kuchyné pfirodni vzhled
a je velmi odolny, nicméné je potreba se o néj pra-
videlné starat

e sklo - dodava interiéru moderni vzezieni a snadno
se udrzuje, ovéem jeho odolnost neni pfilis vysoka

e beton - moderni materidl s industridlnim vzhle-
dem, ktery se snadno udrzuje, avSak je nachylny ke
znedisténi (skvrnam)

Co dat za kuchynskou linku

Za kuchynskou linkou sice miZete nechat holou sténu,
ale staci uvafrit par jidel, a rdzem svého rozhodnuti bu-
dete litovat. Moznosti, ¢im oblozit stény za linkou, je
stale vice, takze si urcité vyberete. Klasikou jsou dlaz-
dicky, které mohou mit rizné velikosti. Maji vSak jednu
nespornou nevyhodu, a sice tu, ze budete muset pra-
videlné distit jejich spéary. V soucasné dobé jsou proto
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oblibenéjsi desky s lamindtovou Upravou. Jsou velmi
odolné a mohou mit dekor, jaky si zamanete - at uz
dlazdice, kdmen, dfevo, nebo klidé i bambus. Nejvét-
$i odolnosti pak vynikd kamenny obklad, ktery je vsak
také nejdrazsi, a nabizi se také betonové stérka, z niz
velmi snadno setfete veskerou mastnotu.

Presouvame se k jidelnimu stolu

Vsechny ty dobroty, které si v kuchyni pfipravite, musite
také nékde snist. Na misté je tedy otazka, jaky vybrat ji-
delnistdl, at uz kulaty, obdélnikovy, nebo ovalny. Peclivé
promyslete, kolik lidi k nému bude pravidelné usedat.
Jestlize jste jen dva a neplanujete rodinu, je zbyteéné
pofizovat stll pro Sest osob. A zéroven jestli mate 2 déti
a Casto k vam chodi rodinné navstévy, mize byt Sest
mist mélo. Pro kazdou osobu poditejte s prostorem 60
cm na délku a 40 cm na $itku. Jidelni stdl pro Sest osob
tak mize mit na délku i pfes 200 cm, zatimco pro Ctyfi
osoby védm bude klidné staciti 130 cm.

Jaké materialy mizete u jidelniho stolu volit:

e lamino - drevotfiska polepend laminovacim papi-
rem je levnd a nenaroc¢né na Gdrzbu, avSak mize se
po Case zacit odlupovat

e dyha - je tvarové stabilnéjsi a na prvni pohled ji
témér nerozeznate od pravého dreva, opét se ale
muze odlepovat

e masiv - tvrdé ¢i mékké drevo, které plsobi ele-
gantné a vydrzi spousty let, ovéem financ¢né je na-

Okénko do historie: Urcité uz jste nékdy slyseli o krali

Artusovi. Ten dle historickych prameni sedéaval se svy-

mi rytiti u kulatého stolu, aby mél kazdy pocit, Ze si je
s ostatnimi roven.

Text: Zuzana Holmanova,

foto: Shutterstock.com
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TELEVIZE A FILMU

Uzivejte si s Lepsi.TV 156 stanic a tisice
filmu i seriald. Sledujte své oblibené
porady az bezkonkurenénich 100 dni zpétné
z pohodli svého gauce, nebo si je vezméte
kdekoli s sebou. Lepsi.TV funguje na mobilu,
tabletu nebo poditaci a v celé EU. Bez sekani
a dokonce i na pomalém internetu. Jako
darek navic pridame bali¢ek HBO.

bez zavazku a s balickem HBO jako darek. Pak

mUze byt vase uz za 139 K¢ mésicné —
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BEZPECNY DOMOV
KROK ZA KROKEM

ELEKTRONIKA, ZAMKY, MRIZE | TREZORY

> Vytvorit z domova bezpecné Utocisté je dnes stejné dllezité jako esteti-
ka nebo komfort. MoZnosti zabezpeé&eni je mnoho - od modernich chyt-
rych systém( az po klasické mechanické prvky. Cim dal vice lidi si uvé-
domuje, ze prevence pred vloupanim, pozarem nebo ztradtou cennosti
neni vysadou luxusnich vil, ale béznou soucasti zodpovédného bydleni.
V tomto ¢lanku se podivame na nejucinnéjsi formy zabezpeceni, doplné-
né o praktické tipy, zajimavosti i doporuceni odbornikd.




Elektronické zabezpeceni: Chytry
domov ve sluzbach bezpecnosti

Technologie v oblasti bezpecénosti udélaly v posled-
nich letech obrovsky skok kupfedu. Diky internetu véci
(loT) muzete mit svij domov pod dohledem doslova
na dosah ruky - z telefonu, tabletu nebo notebooku.

Co vSe muze vas domov hlidat:

e Chytry alarm: Aktivuje se pfi pohybu, otevieni
dvefi nebo rozbiti okna. Reaguje bleskové - posi-
|4 notifikaci, zapind sirénu nebo pfivola zdsahovou
sluzbu.

e [P kamery s obousmérnym zvukem: Sleduji déni
doma i kolem domu, umozni vdm mluvit na navsté-
vu nebo zlodéje.

e Videozvonek: Kdo zvoni, uvidite pfimo v telefonu.
Hodi se nejen pro bezpecnost, ale i kdyz Cekate
kuryra.

e Chytré senzory koure, plynu, vody: Okamzité upo-
zorni na riziko pozéaru nebo havarii.
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TIP: Volte systém, ktery je kompatibilni
s vasi chytrou a sledujte i moznost integra-
ce s osvétlenim nebo termostatem.

Mechanické zabezpeceni:
Poradny zaklad, co neokecas
Zakladem kazdé ochrany jsou mechanické
prvky - tedy fyzické prekazky, které maji ve-
tfelce odradit, zdrzet nebo znemoznit vnik-
nuti. Dalezité je, aby byly kvalitni, spravné
nainstalované a idedlné certifikované podle

evropskych norem.

Co by nemélo chybét:

e Bezpecnostni dvere (min. 3. tfida odolnosti) s vice-
bodovym zdmkem.

e Zamkova vlozka s ochranou proti odvrtani, vyhma-
tani i bumpingu.

e Pevné okenni kliky s uzamykdnim, idedlné s dét-
skou pojistkou.

e Mfize - nejsou jen pro sklepy! Moderni typy vypa-
daji elegantné a lze je i otevirat.

e Bezpeénostnifélie na okna - prihledné vrstva, kte-
ré drzi sklo pohromadé a ztézuje rozbiti.

Zajimavost: Podle statistik Policie CR dochazi k nej-

vétsimu poctu vloupani okny a balkonovymi dvermi -

zejména v pfizemi a na prvni podlazi. Nejslabsi misto

nebyvaji hlavni vchodové dvere, ale pravé boky domu.

3Trezor: Maly, ale dilezity ochrance
Mate doma cennosti, hotovost, doklady, smlouvy nebo

zalozni klice? V tom pfipadé vam trezor usetfi spoustu
starosti. Na vybér jsou rlizné velikosti, Grovné zabezpe-

INZERCE ¥

TOKOZ PRO

Najdete na nasem e-shopu

Cylindrické vlozky fady TOKOZ PRO, které jsou chranény patenty, a pred-
stavuji vrchol bezpecnosti mezi cylindrickymi vliozkami. Jsou vhodné jak pro
narocné denni uzivani, tak prevazné do mist s pozadavkem vysoké bezpec-
nosti jako jsou hlavni dvefe byt(, dom(, komeréni objekty, objekty a budovy
s vétsim poctem pfistup( atd...

Tento uzamykaci systém je zvlasté odolny proti tzv. nedestruktivnim me-
todam prekonani (planzetovani, bumpingu, apod.). Klicovy zakryt z tvrzené
oceli pfi pokusu o odvrtani rotuje. Tyto atributy spolec¢né s odolnosti vnitf-
niho mechanismu proti vytrzeni stavi tento typ cylindrické viozky a dalsi
vyrobky s uzamykacim systémem TOKOZ PRO na nejuyssi bezpecnostni
aroven. Samozfejmosti je certifikace v nejvysSich moznych tfidach, tedy BT
3 a4, dle norem EN 1303 a EN 1627.

Tento patentovany systém je ovladan symetrickym ,trezorovym" klicem,
kterym je mozné otoCit az po GpIném zasunuti klice do vlozky. Tim je zne-
moznéno poskozeni vlozky neopravnénou nebo neodbornou manipulaci.

Produkty TOKOZ PRO je mozné sjednotit na spole¢ny uzavér (oznaceni SU),
tedy kdy jednim kli€em otevrete vice zamka.

GAMA 60
XSAFETY BOX IV PRO

EXTREME PRO

e

TOKOZ PRO 300

J

-
‘ VANLOCK PRO

R,

UZ PRO 240

By

Pakovy zamek
TOKOZ PRO

TOKOZ PRO 400

OMEGA PRO

SGHK TOKOZ PRO je oznaceni pro specificky typ cy-
lindrické vlozky v nabidce firmy TOKOZ, ktery je uréen
pro vysokou Groven bezpecnosti. SGHK (bezpec-
nostni generalni a hlavni kli¢) oznacuje systém, ktery
umozfuje kombinaci vice cylindrickych vlozek a klict
do jednoho systému, kde je mozné mit rdizné Grovné
pfistupovych prav.
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100% odolnost Systém
proti bumpingu generalniho klice

—
E(E)

100% ochrana Vysoka ochrana
proti planzetovani proti rozlomeni
vlozky
a . Venkovni Vysoka ochrana
prostiedi proti odvrtani



¢eni a typy zamykani (mechanic-

ké, elektronické, biometrické).

Jak vybrat trezor:

e Do domécnosti se hodi men-
$i ndbytkovy trezor (napft. do
skriné).

e Na dokumenty vyberte ohni-
vzdorny typ.

e Na zbrané je ze zdkona po-
vinny certifikovany trezor.

TIP: Neumistujte trezor na ,lo-
gickd” mista (loznice, obyvak,
Satna). Zkuste gardz, spiz nebo
fale$nou sténu - &m méné na-
padny, tim lepsi.

Prevence a bezpec-

nostni navyky
| ten nejdrazsi systém je k nice-
mu, pokud ho lidé nepouziva-
ji sprévné. Mnoho vloupani je
Lusnadnéno” majitelem: neza-
mdené dvere, oteviend vétracka,
kli¢ pod kvétindcem...

Zakladni bezpeénostni navyky:

e Zamykat vzdy - i kdyZ jdete jen ,na chvilku” ven.

e Nechlubit se na socialnich sitich dovolenou v reél-
ném cCase.

e Nesdilet zbyte¢né informace o zabezpeceni nebo
hodnotéch v domé.

e \Vytvorit dojem pritomnosti - ¢asovace svétel, za-
pnuté radio, soused vybirajici postu.

TIP NAVIC: Mé&jte doma hasi¢ak a Iékarni¢ku na snad-
no dostupném misté. Ohen nebo nehoda jsou stejné
nebezpedné jako zlodé;.
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Kombinace technologii a zdravého rozumu
Moderni zabezpeceni neni jen o drahych systémech.
Je to mozaika opatfeni, kterd se navzajem doplnuji -
elektronika, mechanika, trezor, prevence i obycejna
opatrnost. IdedlIni je pristupovat k ochrané komplexné
a necekat, az se néco stane.
Zabezpeleny domov neni nedobytnd pevnost - ale
misto, kde se citite klidné, bezpecdné a v pohodé. A to
za trochu Usili rozhodné stoji.
Text: Iva Novékova,
foto. Shutterstock.com

Mobil +420 602 960 278 | Email info@ﬁovgffeiﬁfy.ci 1 Uvalska 3313/20, 100 00 Praha, Strasnice
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ato zivaini onemocnéni

Jak spravné odstranit i-

strany na stranu. NeE se kISt wvolni, midde to
trvat | 3 minuty.

T T Miste, kde je piisdté kit dezinfikujte jédovigm &
Jingm dezinfekéniim prostiediem.
Pomwcel pinzety lehee s kiGtitem pohybujte ze
Vo
Misto po odstranéném kliStEti znovu vydezinfilujte.
PR Dokud se kiGtE pretrhlo, ponechejte jeho zbytek
3 k v ki @ rowniE pouijte dezinfekei.
Ul Nakonec kifit? zabalte do kousku papiru a spalte.
L ¥
Siedujte misto pFisati & i svil] zdravotni stav

Po dobu tF tgdnd sledujte, zda se neobjevi néjaké
piiznaky z.:iw_inéhﬂ onemocnéni po napadent” kliStétem.

" Blednuti pnyﬂhnﬁhu mista kolem stfedu, jeho b . ™
i zvitiovini nebo zarudnuti : "
“. Zvyieni teplota, Gnava, chfipkové piiznaky.

Pokud se nékterd z pFiznakd objevi, navitivte svého [Ekafe
a informujte ho, Ze jste méli kiEeé,

Pru::l:kﬁniui:zinfnma:l’n problemation ﬂi‘t
Klikyat naﬁbﬂluﬂf (R Jobid nrhen maekeivee ' {7



Tento most mezi domovem a pfirodou mize byt romanticky, rustikalni
i stroze funkcionalisticky. Zalezi jen na vés, jakou podobu terase vtisknete.
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Venkovni terasa tvofi pfechod mezi bezpeénym inte-
riérem domova a otevienym prostorem exteriéru. Na-
bizi moznost opustit uzavienost Ctyr stén, volné se na-
dechnout pod Sirym nebem a presto zdstat v pohodli
vlastniho zdzemi. Zndme terasy zahradni, stfesni, terasy
jako soucast domu i bytd. Terasa se v kazdém pripadé
stava jakousi “mistnosti” navic. Obvykle vyuzivé presa-
hu stfechy nad domem, ¢asto byva s ohledem na zvét-
Seni takto kryté plochy podfizeno i situovani obvodo-
vé stény domu. Za terasu se povazuje v dnes$ni dobé
i rozmérna prizemni plocha, které je mostem od domu
k bazénu. V tomto pfipadé samoziejmé plocha terasy
nemusi byt opatfena zdbradlim. Terasa nemusi byt jen
pravouhly prostor pred francouzskymi dveimi. Mize
mit tvar tfeba zélivu organického tvaru, ktery dovnitf
privadi zahradu. Terasu od vnittku domu muze délit
prosklend sténa, kterd diky oblému tvarovéani neché
meékky dojem nejasné hranice. Samozfejmé tvar terasy
zalezi na architekture domu.

Terasy mohou byt rdzného provedeni, napt. terénni
Uprava, zpevnéna plocha, pfistavba, nastavba. Terasa,
ktera je pristavbou nebo néstavbou stavajiciho objek-
tu, podléhd tzemnimu souhlasu event. Gzemnimu fize-
ni. Pokud bude splnovat parametry § 104 odst. 2 pism.
a) - tj. rozmér rodinného domu vcetné terasy do 150
m2, bude stacit pouze ohladseni stavby bez predchozi-
ho Gzemniho souhlasu. Pokud terasa bude predstavo-
vat pouze terénni Upravu malého rozsahu, tzn. nasyp
do vysky 1,5 m se zpevnénym povrchem, nevyZzadu-
je ohlaseni ani stavebni povoleni a nevydava se ani
Uzemni rozhodnuti.

Duilezity je pfi planovani terasy jeji ucel: kdyz pljde
o posezeni pro dva, vysta¢ime s malou jednoduchou
terasou. Na podlahu umistime stdl a Zidle, pfipadné
sluneénik a péar kvétinadc¢d. Médme-li pocetnou rodinu,
nebo se radi obklopujeme prateli, ddme pfednost roz-
mérnéjsi terase. V tomto pripadé vyuZijeme misto ke
slunéni, ale i k pripravé jidla a zdbavé. Uzivani tedy
i poslani terasy se zkratka maze lisit podle naseho life-
stylu. Treba miZete touZit i po jeskyni, kam se s knizkou
v ruce schovéte pred otravnymi slunecnimi paprsky!
| tu si miZete vybudovat na terase pomoci zdkladniho
zastreseni, kdy postavite dvé zidky naproti sobé (v po-
Zadované roztedi) a na né posadite rovnou stfechu
(napf. betonovou). Do "bunkru” pak uz jen stadi dat
néjakou pohodlnou lavici a spoustu polstard. V lété
zde bude prijemny chlddek, a pokud méte terasu pod
Urovni zahrady, mGzete na stfese vasi “jeskyné” vykouz-
lit skalku nebo ji jinak dimysIné vyuzit.

IdeélIni terasa by méla byt situovéna v zavétri. Vétsinou
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se také Fesi otazka, zda ji zastfesit, nebo ne. UplIné pre-
kryti terasy mé samozrejmé své vyhody, ale na druhé
strané brani pldsobeni slunce. Ponechat celou terasu
bez jakéhokoli pevného zastieSeni vyznivéd az pfilis

provizorné - sebelepsi slunedniky sice mohou ochra- L - K Y

MB-SKYLINE TYPE R

POSUVNE DVERE se skrytym réamem

nit pred paprsky slunce, nékteré dokonce docasné bu-
dou celit také desti, ale velmi zranitelné jsou za vétru.
Podobné se chovaji markyzy. IdedIni terasa tedy bude
mit ¢ast své plochy pevné zastreSenou, at uz za pomo-
ci konstrukce strechy domu, nebo své vlastni. Druhd
¢ast terasy zlstane volné pfistupna slunci. Pfijemné je,
kdyz zejména vétsi terasu ¢astecné chrani také vzrost-
|é stromy. PUsobeni vétru by mélo eliminovat alespon
zjednoho sméru téleso domu. Jesté lepsi samoziejmé
je, kdyz je takto terasa chranéna ze dvou stran.
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VAS DUM S VYHLEDEM DO BUDOUCNOST!

Povrch terasy by mél lezet o nékolik centimetrd niz, nez
v jaké vysce je podlaha rodinného domu. Rostly terén
by mél byt upraven dobrfe udusanou vrstvou $térku
a na ni jesté dalsi alespon deseticentimetrovou vrst-
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vou pisku. Existuji konstrukce teras, kdy jsou uz na tuto
vrstvu polozeny betonové dlazdice, ale dikladnéjsim
feSenim je vybetonované téleso terasy v tloustce zhru-
ba 10 cm. AZ na jeho povrch se pak aplikuji dalsi mate-
ridly. Plocha terasy musi mit rozhodné jisty spad, Gplné
stadi dvé procenta, aby bezpecné odtékala destova
voda. Mezi betonovou konstrukci terasy a obvodovou
sténou rodinného domu musi zUstat dilataéni spara vy-
plnéné trvale elastickym materidlem.

Skvélym tipem je systém, kde podlahu rychle poskla-
date a zase rozeberete jako stavebnici. Nezbytnou sou-
¢asti jsou terce (robustni polypropylenové podstavce),
které konstrukci terasy vyzvednou do potrebné vysky.
A tak ji neohrozuje vlhko, dobfe vétra, lze pod ni vést
nejraznéjsi rozvody.

Klasickym fesenim je dlazba. Vybirat se d& mezi zdm-
kovou dlazbou, pod niZ si nemusime predstavovat jen
nudné Sedivé plochy u supermarketl. Tento typ dlaz-
by mé& dnes mnoho podob, mnohé napodobuiji styl
opryskanych starych chodnikd, jak uz napovidaji jejich
ndzvy: Antic, Historic a dalsi. Nejcastéji pouzivanym
povrchovym materidlem terasy je keramickd dlazba.
Je trvanlivé a praktickd, musi vSak spliiovat jednu za-
kladni podminku - vysokou mrazuvzdornost. To souvisi
s jeji nasdkavosti, tato hodnota musi byt nizsi nez tri
procenta. Pokud jde o jinou kvalitu dlazby pouzité na
venkovni terase - otéruvzdornost - zddéna je alespon
trida IV. Jinou moznosti Upravy povrchu terasy je dlaz-
ba z kamene, nejvice se pouZziva zula a piskovec. Pou-
ziva se ale i mramor, kiemenec nebo vapenec. Zalezi
na vasem vkusu a finanénich moznostech. Cim dal &as-
téji vSak miZeme vidét na terasdch povrchy drevéné.
Drevo v tomto uZiti prestalo byt povazované za nepfilis
trvanlivé, zasluhu na tom maji dokonalé impregnace
a také skutecnost, Ze jsou k mani vysoce kvalitni dreva
exoticka. Vybrat si mizete z tvrdych tropickych drevin,
jako jsou lpe, Merbau, Jatoba, Cumaru, Teak barm-
sky,Bangkirai, Garapa, Massaranduba, Massaranduba
Africkd (mukulungu), Badi, Amargoso, Tatajuba,Sapeli,
Kempas, Thermo Jasan, ale také z mékkych odolnych
dfevin, jako je sibifsky modfin, finska borovice v Upra-
vé Thermowood a v neposledni fadé kanadsky zapad-
ni erveny cedr.

Pokud jste ndrocni a prejete si na terasu beziudrzbo-
vou i stdlobarevnou podlahu, bude nejlepsi volbou
drevoplast - ekologicky materidl, ktery kombinuje dre-
vo i plast. Tato podlaha je vysoce kvalitni a ekologicka
napodobenina dreva, ale bez nevyhod, které sebou
mnohdy dfevo pfinasi, zejména v podobé pracné udrz-
by. Dfevoplastové terasy na rozdil od jinych materiéald
vynikaji odolnosti, jsou ekologicky Setrné a zdravotné
zcela nezadvadné. Technologie vyroby materidlu byla
vyvinuta pred vice nez tficeti lety v Severni Americe.
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Cilem bylo vytvofit materiél, ktery nebude mit Spat-
né vlastnosti dreva, ale zaroven si neché jeho krasny
vzhled. Jeho cena je oproti drevu vyssi, ale kdyz za-
pocitdme néaklady na Udrzbu dreva a rizika poskozeni,
za par let se investice vréti. Je prakticky bezddrzbovy,
neméni vzhled a jeho montéz je jednoduché jako skla-
dani stavebnice.

Woodplastikové terasy jsou vysoce odolné viéi ex-
trémnim teplotdm - a to nejen v zimé ale také v |1été,
drevoplastovy povrch je také mnohem méné kluzky
a v letnich mésicich nehrozi zadfeni tfisky nebo napf.
Uraz $patné zatlu¢enym hrebikem. To je dédno unikatni
metodou uchyceni jednotlivych prken metodou skry-
tych klipd.

Woodplastic terasova prkna se nabizeji v mnoha va-
riantach provedeni. Volit Ize mezi hladkym, drazko-
vanym povrchem nebo povrchem s kresbou dreva
a mnoha barevnymi tény - napf. palisandr (tmavé hné-
dy), teak (svétle hnédy), ofech (Sedivy) a eben (antraci-
tové Cerny). Prkna se dodavaji v riznych délkach. K de-
signovému sladéni lze vyuzit i nabidky plotd ¢i zabradli
ze stejného materidlu, znackova svitidla nebo na miru
zhotovené jakékoli dalsi doplnky - lavicky, kvétinace
apod.

Kaminkovy povrch je protiskluzny a vodopropustny,
sluni¢ko obléazky pfilis nerozpaluje, a to je v |été vzdy
prijemné. ,Koberec” do exteriéru se snadno udrzuje,
poklada, tvofi ho fi¢ni ¢i mramorové kaminky. Archi-
tekti ho réddi pouzivaji pravé na terasy, protoze ladné
propojuje interiér s exteriérem a dé se skvéle kombi-
novat s dal§imi materidly.Vyhodou je, Ze je jednotny,
beze spér, v rozmanitych zemitych odstinech. Kamen-
ny koberec je ideélIni tip pri renovaci popraskané dlaz-
by. A navic - Sikovny kutil ho zvlddne bez problému
poloZit sam.

Apropos - at uz si zvolite jakykoliv povrch terasy, ma-
Zete si ji zGtulnit skute¢nym kobercem. Predevsim ke
kolonidlnimu nebo romantickému looku terasy se ko-
berec opravdu hodi. Vybirejte koberce se zvysenou
odolnosti proti zaspinéni, antistatické, nejlépe v ne-
smacivé Upravé, odolné vadi propéleni a také barevné
stalé. Nezapomenite, ze zahradni koberec bude vysta-
ven slune¢nimu zafeni a i pod zahradnim pfistreskem
na néj bude plsobit mnohem intenzivnéjsi svétlo, nez
je tomu v interiéru. Zahradni koberec by mél byt pev-
ny, kompaktni, nenasékavy. Ideélni do vlIhkého prostre-
di jsou pevné kusové koberce vynilové nebo syntetic-
k& trava. Vysoce esteticky pusobi koberce kokosové.
Nechte je venku bez obav, jen za dlouhych destd je
ulozte, aby zbyteéné nezvlhly. Vyborny je koberec
z bambusového vldkna odolny vici vodé a vzdusné
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vlhkosti - a také koberec ze stejné odolného vldkna si-
salového.

Ochrana pred sluncem

Zatimco zastinéni terasy u nového domu se fesi uz
v rdmci vlastniho objektu specidlni konstrukci nebo jiz
zminénym presahem stfechy, u starSich domu se re-
Seni musi vymyslet dodate¢né. Nékomu postadi slu-
necnik. Dnes uz nejde jen o klasické destniky s pruhy
nebo kvéty slunecnic. Vyrabéji se z exotickych drevin,
takze dobre vypadaji a jesté hodné vydrzi. Ustupuje
se od klasickych kulatych tvard, moédni jsou destniky
Ctvercové ¢i obdélnikové. Novinkou jsou velkoplosné
sluneéniky s bo¢nim nosnym ramenem, v podstaté pfi-
pominaji vysunuty jefdb. Alternativou slunecniku jsou
moderni stinici plachty, které se hodi k zastinéni ja-
kychkoliv ploch, kde by nebyl slunecnik prakticky.

A co takhle rolety?

Resenim jsou samoziejmé i rlizné typy rolet, velmi dob-
rou variantou jsou rolety z pfirodnich materiald, které
maji svij plvab a pritom jsou stejné spolehlivé jako
ty z plastu. Idedlni je propojeni interiéru i exteriéru -
kdy méme pfirodni rolety na oknech uvniti mistnosti
a stejné rolety ndm stini i treba bocni okna v pergole,
¢i zimni zahradé. Tyto rolety maji ale navic dvé kou-
zelné vlastnosti - voni pfirodou a diky jednoduchému
designu a pfijemnym barvam zatulni interiér bytu bez
toho, aby plsobil pfezdobenym dojmem.

Déavate prednost caste¢nému zastinéni mistnosti?
V tom pfipadé zvolte zastinovaci rolety. Pokud naopak
méte radéji Uplnou tmu, vsadte na zatemnovaci rolety.
Vybirat mizete ze vSech barev. Dokonce i rolety pro-
vedené ve velmi svétlych barvach totiz dovedou mist-
nost dobfe zatemnit. Dopfat si tmu a klid tedy mizZete
iv pfipadé, Ze sdhnete po roletach v prirodnich ténech.

Chytré markyzy

Spolehlivéjsi ochranou pred sluncem jsou markyzy,
i kdyZz patfi samozfejmé k drazsim resenim. Kazetova
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markyza se pfi staZzeni celd schové do kazety (pouzdra)
a je tak chrénéna pred vnéjsimi vlivy. Textilie marky-
zy by méla byt kvalitni, delsi Zivotnost zarucuje texti-
lie s pfimési nanovldken, kterd je odolnéd proti desti,
mrazu, plisnim i UV zafeni. Osvédcily se markyzy se za-
budovanymi svételnymi panely pro vecerni posezeni
a otfesovymi a sluneénimi senzory, které reaguji auto-
maticky na zménu pocasi. Pfi silném vétru se automa-
ticky zatdhnou a vytdhnou pfi ostrém slunci. Markyzu
lze ovlddat klikou, elektromotorem nebo dalkové. Na
dobré funkci markyzy ¢&i sluneéniku se podili i barva
pladtna. Tmavé barvy pohlcuji vice slunecnich paprskd
a sélaji pak teplo i do stinéného prostoru, svétlé barvy
slunce odrézeji. Teplé barvy (¢ervend, oranzova) navo-
zuji pocit vétsiho horka, namodralé ¢i nazelenalé tony
vzbuzuji dojem svézesti.

Slunecni plachty

Originalni a zaroven praktické jsou i slunecni plachty.
Na trhu jsou v typizovanych rozmérech, ale samozfej-
mé si je muzete nechat vyrobit na miru i do rozmérové
atypické terasy. Daji se ovlddat ru¢né, ale i elektromo-
torem. Déalkové ovladani za vas plachtu rozvine nebo
svine. Dokonce muize mit slunedni plachta speciélni
systém, diky kterému je chranéné pred nepfizni pocasi
(automatické svinuti pfi pfilis intenzivnim vétru).

Nebo radéji strechu?

ZastfeSeni terasy je rychly a elegantni zpisob, jak roz-
$itit a zGtulnit prostor u domu pro venkovni posezeni.
Kvalitni hlinikovad konstrukce ruci za témér neomeze-
nou Zivotnost. Zastreseni je diky hliniku elegantni, leh-
ké, ale zaroven stabilni a pevné. Systém nepotiebuje
z4dnou Udrzbu a terasa i ndbytek zlstanou dokonale
chrénéné. Na zaskleni se pouziva bezpecénostni nebo
lepené sklo ¢i polykarbonéat. Konstrukce zastreseni
z hlinikovych profili mize byt posuvna, takze prostor
lze kdykoli otevfit. Méné zadané je komfortni ocelové
a nerezové zastreSeni terasy nebo zastfeseni ze dreva
s dlrazem na femesIné zpracovani.

Pergola s posuvnou stiechou

Velmi zddané jsou v soucasné dobé pergoly s pevnou
konstrukci a posuvnym potahem. Jde o jakousi zla-
tou stfedni cestu mezi vysuvnymi markyzami a pevnym
zastreSenim. Tyto moderni pergoly kombinuji vyhody
obou typd. Jsou flexibilni jako vysuvné markyzy - v pfi-
padé potreby je mlzete zatdhnout, protoze jejich stre-
cha je pohybliva, a jsou stabilni jako pevné zastreseni
- diky pevné konstrukci odolaji i silnému vétru. Navic Ize
predni ¢ast pergoly a boky zastinit screenovymi roleta-
mi a vytvorit tak z pergoly jedinec¢ny altdn. Nékteré per-
goly maji ve stropni ¢asti slunolam slozeny z hlinikovych
lamel 210 mm, které se plynule nakldpéji. Umoznuji ¢as-
tecné pristinéni a zaroven vpusténi svétla pod pergolu.
A kdyz slunolam uzavrete, pergola poslouzi i jako pfi-
stresek , ktery ¢astecné chrani i pred destém.
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Venkovni kuchyné

Méate to z terasy daleko ke kuchyni? Varte tedy pfimo na
terase! Poridte si flexibilni modulovy systém venkovni
kuchyné, ktery se pfizplsobi vasim prostorovym moz-
nostem. Moduly sestavite velice rychle a nepotiebuji
zadnou speciélni tdrzbu. Moderni a inovativni design,
nenaroc¢na velikost, moznost pribézného dokupovani
dalél'ch modul& a pFl'sluéenstvi si rychle zfskévajl' stéle
na terase. Moduly nabizi gril (jak na plyn, rak na dreveé-
né uhli), stdl na pfipravu masa, modul s pfivodem vody
a bude mozné dokoupiti drez s baterii. Tvar sestavy uz
zélezZi jen na vasich predstavéch.

Stylovy nabytek
Zahradni ndbytek je dnes nabizen ve velmi Siroké skale
druhd i material( a také v rdznych cenach. Terasa musi
byt dostate¢né prostorna. Zékladem jejiho vybaveni
by mél byt velky stdl a pfislusny pocet zidli. Nejlépe
samozfejmé ze dreva nebo kovu. Je smutny pohled na
terasu jinak skvéle zafizeného a vystavniho rodinného
domu, pokud na ni vévodi bilé plastové vylisky simu-
lujici Zidle, stolek nebo dokonce kresla. Jako dokona-
ly materidl na nakladnéjsi druh zahradniho sedaciho
nabytku se osvéddil umély ratan neboli wicker. Je na
pohled velmi seriozni, elegantni, stabilni a poskytuje
pohodIné sezeni. Wicker dodavéa nabytku vzhled pri-
rodniho ratanu a k tomu vyborné vlastnosti syntetic-
kého materidlu na bazi polypropylenu. Umély ratan je
témér bezddrzbovy (k jeho Cisténi stadi houba a tepla
voda), stdlobarevny a odoladva UV paprskdm a dalsim
povétrnostnim vlivam. Zalezi na vasem vkusu,
zda si pofridite robustni ndbytek inspirovany
kolonialnimi styly, doplnény o pohodIné, na-
dychané sedaky a polstarky, nebo odlehéeny
dratény set z lakované oceli podle posled-
nich trenda.

\x
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Kfeslo s integrovanou stfiskou

Terasa by méla umoznit i maximéalni pohodli
ajesté navicziskatreprezentativnivzhled coby
obytného exteriéru. Proto se vedle jidelniho
setu nabizi i kvalitni modulové sestavy kre-
sel, stolkd a pohovek, které se daji variabilné
sestavit i zvétsit prikoupenim dalsich modu-
|G. Na rozpélené zahradé je docela slozité se
stéhovat za stinem se sluneénikem a kfeslem.
Zato posunout samostinici kfeslo nebo pood-
jet se zastinénym lehatkem neni takovy pro-
blém. O zastinéni se nemusite starat, pokud si
pofidite zahradni ndbytek s integrovanym sti-
nénim - sluneénikem, plachtou nebo stfiskou.
Takové samostinici zahradni kfeslo nebo sofa muze
byt zakryto nékolika zplUsoby: midze mit integrovany
slunednik, stfisku z textilu (baldachyn), anebo strisku
¢i zvy$ené opéradlo i boky ze stejného materiélu jako
je samotné kreslo. Skvélym tipem je i pohovka s opé-
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radlem vytazenym nahoru a obloukovité preklopenym
vpred nad hlavu, ¢imz tvofi dokonalou stfigku.

SniZzena ergonomicka lehatka

Moédnim hitem teras se stavaji v posledni dobé nizka
skorepinovéd superlehétka, ergonomicky tvarovan3,
kterd okouzluji svym designem. Tento typ snizenych
zahradnich lehatek viceméné ovladly odolné plasty
a sklolaminéty v zajimavych barvach, které samoziejmé
museji byt odolné vici UV zareni. | tady se ale uplatni
v posledni dobé vSudypfitomny umély ratan, ktery tak
krasné umi vykrouzit kfivky podhlavniku i ergonomic-
ké prohnuti zad.

O poznéani hdfe se z téchto nizkych lehatek sice vsta-
v4, ale tim jejich nevyhody kondi. Nejsou asi vhodna
pro seniory, a také pokud véas pobolivaji achilovky
nebo kolena, tomuto zajimavému trendu v jeho jed-
noduchém provedeni radéji odolejte a nepodlehnéte.
Anebo se poohlédnéte se po stejnych, ale sofistiko-
vanéjsich a také drazsich variantach - takova zahradni
lehatka se totiz jenom tak ,pfizemné” tvafi. Ve skutec-
nosti je v nich ukryto dokonalé automatické polohova-
ni a hlavné ukryvaji nozicky, takze se daji rychle zvysit
na Uroven bézné postele, coz uvitA mnoho uzivate-
|G. Tato stohovatelné lehatka s hlinikovou konstrukci
v raznych barvach sice stoji kolem 16 000 korun, ale
muzete je ovlddat prfimo vleze: disponuji polohovanim
hydraulickym pistem. A protoZze maji vyklopné nohy,
nemusite leZzet jenom u zemé, ale dovoluji jesté dalsi
dva rdzné zplsoby nastaveni. RAm je vypleteny poly-
etylenovou matnou niti a pod potahem se jesté navic

1'\.'

skryvéd pomérné prostorny Ulozny prostor na polstare,
deku nebo knizku.

Truhly, boxy, kontejnery
Hladké plochy vévodi nejen modernim interiérdm, ale
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PREMIOVE VYROBKY PRO
STAVBU, DUM A ZAHRADU

gulia

Hlinikoveé pergoly Terrassendach
pro Vasi terasu | zahradu

= vyrobeno v Némecku

= masivni hlinikové profily

= volitelné zastreseni z akrylu,
polykarbonatu nebo skla

= odolné UV zéreni i krupobiti

= flexibilné nastavitelny sklon strechy

= velké mnozstvi prislusenstvi

= prodlouzena zéruka 10 let

= doprava ZDARMA

Terasova prkna a dlazba WPC Guttadeck I

= odolnost proti hnilobég,

bezudrzbova a barevne stala

plisnim i houbam

= dlouha zivotnost

= prirozeny vzhled dreva

= vhodné i pro zahradni cestiCky
a na ochozy kolem bazéni

- OBJEDNAVEJTE NA WWW.GUTTASHOP.CZ

Gutta CR - Praha spol. s r.o. | élen skupiny Gutta International
Lotous 37,273 79 Slany | tel.: 312 666 212 | eshop@gutta.cz




samoziejmeé i terasdm. Médnitrend veli: vSechno scho-
vat. O to vic v otevieném prostoru, kde mohou fadit
prirodni Zivly. Proto jsou velmi zddané truhly pro umis-
téni béznych letnich potreb, aby byly po ruce a pritom
krasné uklizené. Takovych Uloznych doplnkd je na trhu
fada. Od nejlevnéjsich plastovych boxi a kontejner(,
pres dfevéné truhlové lavice az k designovym truhldm
z umélého ratanu nebo woodplastu, které doplni se-
daci modul. Estetickou lahtdkou pak jsou pak truhly
v kombinaci dfeva a platna, nebo drevéné lavice s vy-
sokym opéradlem, s odklopnym vikem v sedaci ¢asti,
ktera slouzi jako UloZzny prostor.

Svitici nebo nafukovaci nabytek

Designéri stale vymysleji nové inovace i ve venkovnim
nabytku. Pred nékolika lety se objevil na trhu svitici LED
nabytek véetné sviticich kvétindcd. Jedna se o bezka-
belovy ndbytek, ktery vydrzi v provozu svitit vice nez 8
hodin po jednom nabiti. Nabytek sviti $kdlou nékolika
barevnych odstind, které libovolné vybirdte moder-
nim ovladacdem. Nastavit mizete i nékterou z mnoha
funkci, jako napt. samovolné ménéni barevnych vari-
aci. Dokonce si mizete nastavit i intenzitu svétla. Pro
letni oslavu zvolit rozjasnéné barvy svitici do okoli, pro
klidny vecer naopak tlumené svétlo. K méani jsou i de-
korativni svitici doplriky. Napfiklad svitici kostka nejen
poslouZzi jako moderni dekorativni osvétleni, ale pokud
ma zabudovany Bluetooth reproduktor, mdzete si na
terase poustét svou oblibenou hudbu pfimo z chytré-
ho telefonu nebo tabletu.

Nakonec horkd novinka - nabytek nafukovaci, skyta-
jici super pohodli. Nafukovaci véak nejsou jen sedaci
soupravy a lGzka, ale také misy, vazy, lampicky... Pred
zimou vie jednoduse vyfouknete a k uskladnéni vam
postadi maly prostor. Milovnici wellnes si mozna do-
preji i prenosnou nafukovaci vifivku, kterd se da kdy-
koliv vyfouknout a schovat.

K orientaénimu osvétleni terasy jsou nejvhodnéjsi nena-
padné zadpustna svitidla, kterd se instaluji do dlazby ¢i
podlahy. Nikdy o né nezakopnete a v noci vds mohou
ochréanit pred padem. K pfimému osvétleni se hodi na-
sténné venkovni svitidla nejrdznéjsich typl. K dekorativ-
nimu osvétleni terasy dokonale poslouZi svitici kvétina-
¢e a svitici podstavce pod kvétiny. Dekorativni jehlan
¢i svitici koule miZete instalovat pfimo na terasu, nebo
osvétlit jeji okoli a zajistit si tak fascinujici vyhled na no¢-
ni scenerie. Svitici krychle mohou poslouzit jako serviro-
vaci stole¢ek nebo zahradni zidle k sezeni, ¢imz vyfesite
ndbytek i osvétleni terasy soucasné. Zajimavé svételné
efekty umi i supermoderni stojaci tyc¢ovéa &i sloupkova
svitidla strohych tvar(, poskytujici nepfimé tlumené
svétlo diky jeho opalpolykarbonatovému difuzéru a ot-
voru v horni ¢asti. Tipem pro naroc¢né je venkovni hu-
debni vejce. Jde o prenosné dekorativni svitidlo s blue-
tooth reproduktorem, na némz si dalkovym ovladacdem
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navolite svou oblibenou hudbu.

Pozorovat zdpad slunce, hvézdy nebo zasnézenou kra-
jinu, uzivat si relaxaci a regeneraci v kruhu svych nej-
blizsich, je UZasny zpUsob jak si uzivat pohody a sou-
kromi v rdmci doméciho wellness pfimo na terase.
Prenosné whirlpooly jsou dobfe pfenosné a daji se
postavit prakticky v§ude, potfebuji vétsinou pouze pfi-
vod elektfiny. Jsou odolné vici rozmarlm podasi i po-
SkozeniThermokryty zajisti stale teplou vodu a nabizi
hospodéarnéjsi provoz whirlpoolu, jsou také praktické
pro ochranu pred destém a snéhem.

Paleta dekoraénich nadob

Terasa si 24d4 fléru - at uz déate prednost kvetoucim
nebo jen zelenym rostlindm. Velmi trendy jsou dnes
hranaté nddoby na kvétiny, které plsobi elegantné
a jednoduse. Na vybér je mnoho tvard, velikosti a také
povrchovych Uprav. Nadoby sytych barev jsou dokona-
lym soliternim doplikem strohého moderniho interié-
ru, kde neujdou pohledu Zddného navstévnika. K vel-
mi oblibenym produktdm patfi sklolamindtové nddoby
raznych tvard v povrchové Upravé vysokého lesku,
nebo v polomatném provedeni. Stylovou a pfijemnou
atmosféru se svételnymi efekty vytvaii uz zminéné svi-
tici kvétinace, vyrobené z vysoce kvalitniho a robustni-
ho plastu, ktery je zaroven odolny vici povétrnostnim
vlivdm, mrazuvzdorny a odolny viéi ndrazdm. Tlumené
osvétleni vytvareji barevné LED Zarovky. Tyto unikatni
kvétinadcée maji dimysIné vyresen odtok vody a nehrozi
vyplaveni rostlin pfi silnéjsim nebo déle trvajicim desti.

V chladnéjsich vecerech a béhem podzimnich dni jisté
na terase ocenite i topeni. Mate dvé moznosti - topi-
dlo plynové nebo elektrické, a to bud nasténné, nebo
stojaci. To druhé feseni je prakti¢téjsi diky mobilité,
a taky elegantnéjsi. Stojaci plynové ohrivace jsou nic-
méné diky propanbutanové lahvi uvnitf stojanu dost
tézké. Jinak je Ize ovsem doporudit vzhledem k nasta-
viteInému vykonu a dvéma nebo tfem poloham sélajici
hlavice. Elektrickd topidla jsou sice lehéi nez plynova,
ovéem nevyhodou je pfivodni kabel a potfeba elektric-
ké zasuvky. Rovnéz jejich provoz je o néco drazsi v po-
rovnani s plynovymi. Vynahrazuji to ovéem vyhody, ke
kterym patfi hlavné fakt, Ze neohfivaji vzduch a ihned
po zapnuti jedou na plny vykon. Pfi +10°C budete mit
v okoli Sesti metrd od pfistroje teplotu 20°C. U draz-
Sich typl je az nékolikastupriovad regulace vykonu,
takze muzete vykon ohftivade pfizpUsobovat zménam
pocasi. Vrcholem komfortu je bezesporu dvoumetrovy
stojan s dvéma infrahlavicemi, které se daji libovolné
zamerit.

Text: Eva Houserova,
foto: Shutterstock.com
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LIMITOVANA NABIDKA
PRO NAROCNE

NA EXKLUZIVNI SAUNY
A KOUPACI SUDY

Povyste svlj domov na misto dokonalého odpocinku

DREVENE SAUNY

dokonaly relax

NAVSTIVTE NAS NA

www.drevene-sauny.cz

Slevu lze uplatnit pfi ndkupu na www.drevene-sauny.cz, e-mailem nebo telefonicky. Sleva plati do 31. 5. 2025.
Nelze kombinovat s jinymi akcemi Ci vyprodejem.



BOJUJEME S PLISNi
JAK OCHRANIT SVUJ
DOMOV | ZDRAVI

—
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Plisen v interiéru je Casty problém, se kterym
se potykaji jak majitelé starSich domd, tak
i obyvatelé novostaveb. Kromé estetického
a hygienického problému predstavuje plisen
i vazné zdravotni riziko - mize zpUsobovat
alergie, dychaci obtize, bolesti hlavy nebo
chronické nemoci. Nastésti existuji modernf
a ucinné zpusoby, jak s vlhkosti a plisni bo-
jovat. Dulezité je pochopit pricinu problému
a zvolit spravné reseni.




Odkud se plisen bere?

Plisen se nejcastéji objevuje v mis-
tech s vysokou vlhkosti a $patnym
proudénim vzduchu - tedy v rozich,
kolem oken, na severnich zdech nebo
v nevétranych mistnostech (koupelny,
sklepy). Vznikd tam, kde je vlhkost
dlouhodobé nad 60 %, coz vytvari
idedlIni prostrfedi pro jeji rast.

MEZI HLAVNI PRICINY PATRi: )

e Kondenzace vlhkosti na studenych
zdech

* Vzestupné vlhkost zdiva

e Nedostatecné vétrani a izolace

e Poskozend hydroizolace nebo destova voda proni-
kajici do stavby

RESENi: ODVETRANI, VYSUSENI, SANACE

Boj s plisni nenijen o jejim povrchovém odstranéni - je
nutné resit pri¢inu vlhkosti. Dnesni technologie nabizi
nékolik Gcinnych cest:

Teplovzdusné solarni panely - pfirodni sila
v boji s vlhkosti

Jednou z nejmodernéjsich a zaroven ekologickych
metod jsou teplovzdusné solérni panely, které pfriva-
déji suchy, predehraty vzduch do interiéru. Pomahaji
snizovat vlhkost v mistnostech, zajistuji pravidelnou
vyménu vzduchu a zadroven mirné pritapéji.

Vyhody:
e Snizeni vlhkosti a rizika plisni
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e Uspora energie na vytapéni

e Funguje automaticky a bez obsluhy

e Skvélé feseni pro rekreadni objekty a chaty, kde
neni trvaly provoz

Zajimavost:

Solarni panely jsou zcela bezidrzbové a jejich néavrat-
nost mdze byt uz za par let. Funguji i pfi nizkém slunec-
nim svitu, ato i vzimé.

Sanace zdiva - kdyz je nutny hlubsi zasah

Pokud je zdivo vyrazné poskozené vlhkosti a plisni, je

¢asto nezbytné provést komplexni sanacni zasah. Ten

muze zahrnovat:

e Sanacni omitky - specialni omitky, které odvadéji

vlhkost a zabranuji jejimu névratu

Podfezéani zdiva - fyzické preruseni vzlinani vihkosti

pomoci nerezovych plecht

e ElektrofyzikdIni metody - pfistroje, které méni smér
molekul vody ve zdivu (méné invazivni)

e Vnéjsi izolace a drendZe - ochrana domu zvendi
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Teplo a sucho ZDARMA?

Nulové provozni naklady po celou dobu uzivani

Nezavislé na elektrickém pFipojeni, zcela ostrovni systém
Bezpecny provoz, zadny el. proud, otevieny oheri apod.
Ekologicky provoz - 100% solarni energie

A jak naSe panely funguji?

Nase panely jsou 100% zéavislé
na solarnf energii.

To umozniuje nulove néklady
na kazdodenni provoz.

Schéma jednoduse znazornuje zplisob fungovani
Teplovzdu$ného panelu, kdy nejpodstatnéjsi

je dostatek svétla. V§imnéte si, ze piSeme dostatek
svétla, a nikoliv pfimé sluneéni zareni.

Ano, skute¢né neni nutné, aby slunce plné svitilo,
nas systém je navrzeny také pro obdobi, kdy je

sice dostatek svétla, ale slunicko se ndm schovava
za mraky. Tento stav samoziejmé umozni pouze
vhéanéni cerstvého, neohratého, vzduchu do
vnitfniho prostoru. Ale to plné postaci pro ventilaci
nebo vysou$eni mistnosti. Pro vytapéni je potieba
pfimého slune¢niho svitu na cely kolektor.

VYSOUSENI + VYTAPENI

imel
mime:

Vysusi zdi

Vétra, topi, odvihcuje

Odstranuje plisné a zatuchlinu

Bezidrzbovy provoz, funguje zcela samostatné bez vasi
nutnosti dohledu a fizeni

Nepotiebujete Zadné povoleni, Zadny komin

ani nadobu na odpady

Kde vSude mlzete
nase kolektrory vyuzit?

Chaty a chalupy (zdéné i dfevéné)
Sklepy

Rodinné domy

Schodisté a velké chodby
(obytné i komercni prostory)

Byty

Sklady, gardze

Sportovni zafizeni

(8atny, kanceléare, sklady)
Ustajeni zvitat

TEPLOVZDUSNY PANEL

VYTAPENI

www.teplo-sucho.cz

ProC kolektor
od PROSTOR-design?

Vlastni vyvoj a vyroba kolektor(
- Vyroba kolektoru na zakéazku
- PIny servis a pomoc zakaznikovi
- Kolektor je vyroben z nerezového
a hlinikového materialu
- Kompletni baleni
(v&etné tésnici pény)
- Montéz panelu zvladne sam
zakaznik, nenf potfeba odborné firmy

PROSTOR
DESIGN

www.prostor-design.cz

Dalsf informace vam
moc radi poskytneme:

® +420602702633
@ podpora@prostor-design.cz

www.teplo-sucho.cz




(zejména u sklepd)
TIP:

Sanacdni zédsahy je vzdy vhodné konzultovat s odbor-
nikem, ktery provede diagnostiku zdiva, zméfi vihkost
a navrhne feseni na miru.

Krémova injektaz - ucinna bariéra proti vzestupné
vihkosti

Velmi efektivni metodou, kterd stoji za samostatny
vstup je je tzv. krémova injektdz zdiva, kterd vytvari
horizontaIni hydroizolaéni clonu uvniti zdi. Specialni
hydrofobni krém se aplikuje pfimo do zdiva bez nut-
nosti rozsdhlych stavebnich zasah. Po aplikaci vytvori
trvalou bariéru, kterd brani dald§imu vzlinani vlhkosti ze
zékladu.

Pouziti: predevsim u starsich domu bez izolace nebo
s poskozenou izolaci

Vyhody:

® Rychlé a setrné reseni

e Vysoka ucinnost

* Vhodné i pro paméatkové chranéné budovy

Co délat s viditelnou plisni?

Pokud se plisen objevi na sténé, nestadi ji jen pretfit
barvou. Je nutné:
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1. Plisen mechanicky odstranit (oskrabani, otfeni roz-
tokem)

2. Pouzit fungicidni pfipravky (biocidni natéry proti
plisni)

3. Vyfesit pficinu vlhkosti - jinak se problém brzy vrati

4. Zlepsit vétrani - idedlné vétrat kratce, ale intenzivné

ZAJIMAVOSTI NA ZAVER:

e VIhkd domacnost (nad 65 % relativni vlhkosti) zvy-
Suje riziko vzniku astmatu az o 40 % u déti.

e Prvni zndmky plisné jsou Casto neviditelné - pro-
jevuji se zdpachem, zhorsenou kvalitou vzduchu
nebo podrazdénim odi.

e Teplovzdu$né solarni panely nejen susi, ale také
snizuji vyskyt bakterii a roztocd v interiéru.

Dlouhodoby boj, ale s moderni vyzbroji
Plisen neni problém, ktery zmizi s prvnim otfenim
houbickou. Je to vysledek nerovnovdhy mezi vlhkos-
ti, vétranim a izolaci. Nastésti dnesni technologie - od
solarnich teplovzdusnych panell, pres krémovou in-
jektdz, az po sanacni omitky - nabizeji Siroké spektrum
Gcinnych reseni. Klicem k Uspéchu je odhalit pficinu
a zvolit kombinaci opatreni, kterd vasemu domu i zdra-
vi vrati svézi a suchy vzduch.
Text: lva Novéakovs,
foto: Shuttestock.com
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AquaStopCream NEWS

ODVLHCILI svoJi ZED SVEPOMOCT

www.injektaz-svepomoci.cz

Vrty byly provedeny z mistnosti v prvni spdfe nad podlahou a to do hloubky k vn#jSi omitce. Po dvou letech
po injektdZi se odstranily omitky na fasddé a zdive byle jiZ naprosto suché. Pied oSpricovdnim se obnaZené
zdive zvlhéilo vodou - postiikem, aby se novd omitka dobfe spojila s podkladem. V misté, kde byla provedend
krémovd injektdZ zdiva Systémem AquaStop Cream, se voda do =zdiva nevsdkla a na fotografiich je to
prokazatelné viditelpé. Zdivoe je viditeln# svétlejsi, a to v misté provedené krémové injektdZe, naromdil od
okolnich ploch, kde doZlo k zatmaveni zdiva zvlhéenim wvodou.

Garantovali jim 30 let uéinnosti !

Tato hydroizolace  ale \s:\“
probéhla v celé tloudfce a é‘s
délce injektovaného =zdiva a
tim je naprosto spolehlivé, Ze
tato vytvofend vodoodpudivd
bariéra nepropusti vlhkost, ]
kterd md tendenci od =zdkladd
vzlinat smérem vzhiru. Je také
moZné si povSimnout, jak Je
hydroizelaéni
blok pro =zamezeni vzlinajici
vlhkostl od zdkladi.

vyscky  tento

Tim se did seridézné garantovat nejen
I00% déinnest, ale I dlouhodobd
Eivotnost, kterocu garantuji min. 30
let.

Q@ Tel: 731565 565
@ Mob: 606 187 916
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NATIRAME, OPRAVUJEME
PRAKTICKE TIPY PRO KAZDOU DOMACNOST

Renovace a opravy, at uz v interiéru nebo exteriéru, jsou skvélym zpU-

sobem, jak ozivit vds domov a zdroven mu prodlouzit zivotnost. Jednou

z nejjednodussich a nejefektivnéjsich metod, jak dosdhnout viditelnych

zmén, je natirdni. Natirani nejen ochrani povrchy, ale také pridad novy

vzhled a Smrnc vasemu domovu. At uz se jedna o natér stén, nabytku
nebo venkovnich ploch, zde je nékolik tipl a trikd, jak na to.




Natirani interiéru:
Osvézte vzhled domova

Natirdni interiérovych stén je jednim z nejrychlejsich

zpUsobd, jak zménit atmosféru mistnosti. Moderni na-

térové barvy jsou k dispozici v Sirokém spektru barev

a textur, coz umoznuje pfizpusobit vzhled kazdé mist-

nosti podle vaseho stylu.

Vybér spravné barvy

e Pastelové barvy: Vytvéreji svézi, klidnou a Utulnou
atmosféru, ideélni do loznic a koupelen.

e Syté odstiny: Pokud chcete ozivit velké mistnosti,
zvolte tmavsi odstiny jako tmavé modra, grafitova
nebo vinova, které dodaji prostoru hloubku a ele-
ganci.

e Bilé a neutralni barvy: Tyto barvy jsou univerzalni
a opticky zvétsuji prostor. IdedIni do mensich mist-
nosti nebo pro kombinovani s vyraznymi dekora-
cemi.

Tipy pro natirani stén:

e Priprava povrchu: Pfed samotnym natirdnim je du-
lezité pripravit povrch - zbavit ho prachu, nedistot
a staré barvy, pokud je to nutné. Pro vypInéni drob-
nych trhlinek pouzZijte tmel na stény.

e Pouziti kvalitnich $tétcl a valecka: Kvalitni nastroje
vam usetri ¢as a praci. Pro velké plochy pouzijte véa-
lecek, pro detaily kolem roht a list pouzijte $tétec.

e Nanaseni barvy: Barvu nanasejte v tenkych vrst-
vach a mezi kazdou vrstvou nechte dostatek casu
na zaschnuti. Obvykle dvé vrstvy postacuji pro per-
fektni pokryti.
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Opravy a dotvofeni prostoru:
Pokud méate ve sténach drobné diry nebo praskliny,
nejprve je zaplnite tmelem, a po zaschnuti jemné pre-
bruste, nez za¢nete s natirdnim.

Natirame nabytek: Proméite staré
V hové

Pokud méate stary ndbytek, ktery jiz ztratil svdj pdvodni

vzhled, natirdni mize byt skvély zpusob, jak mu vratit

svézZest. At uz jde o stul, Zidle, skfin nebo komodu, re-
novace natérem muze mit velmi vyrazny efekt.

Priprava ndbytku na natér:

o Cistota je zaklad: Pred zac¢atkem natirani nabytek
ddkladné vycistéte. Pfed samotnym nanesenim
barvy odstrante prach, mastnotu nebo staré naté-
ry. V pripadé dreva doporucujeme jemné piskova-
ni pro lepsi prilnavost barvy.

e Vybér spravné barvy: Pro nédbytek doporuéujeme
kvalitni barvy, které jsou odolné vici opotrebeni,
napfiklad akrylové nebo syntetické natéry. Pokud
jde o dfevény nabytek, mizete pouzit také lazury,
které zddrazni texturu dreva.

Tipy pro Uspésny natér nabytku:

e Trpélivost je klicova: Pri natirani nadbytku je lepsi
nanaset barvu ve vice vrstvach, pricemz kazdéa vrs-
tva by méla dostate¢né zaschnout, neZ nanesete
dalsi.

¢ Ochrana povrchu: Po natfeni doporucujeme pou-
zit lak nebo vosk pro lepsi ochranu povrchu a pro-
dlouzeni zivotnosti natéru.
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dreva — to je VIDARON

Reknéme si na rovinu, komu z nas se chce kazdy rok pretirat
pracné natreny plot Ci pergolu?

Neporugeny a funkéni natér
je bohuzel zasadni, protoze
na drevény povrch nepfe-
trzité plsobi atmosférické

i

VIDARON garantuje Sestile-
tou zaruku na natéry. V pfi-
padgé, Ze by natfena dfevéna
plocha nebyla ochranéna

podminky a zaleZi predevaim
na vlastnostech natéru, ja-

\ "

dostateéné, vznika narok na
vraceni penéz.

kou vytvofi ochrannou bari-
eru,

Nasim protivnikem v baoji
o zachovéni dieva je prede-
v&im sluneéni zareni, Vlivem
UV paprski dochéazi ve dfe-
vé k chemické reakci, ktera
vede k jeho znehodnoceni

aZ do hloubky 3 mm. Lignin ve dievé UV :
zafeni velmi dobfe absorbuije a je tak rych- :

le odbouravan. Dfevo Zloutne, hnédne,
zdrsni se a popraska. Také dést, rosa, snih,
led ¢&i vzdusna vihkost rychle pronikaji do-

vniti, méni objem dreva, tvofi se praskliny,
dochazi k deformaci. Trhlinkami pak pro- :
nikaji spory hub a drevokazny hmyz, coi :

vede nevratnému poskozeni dieva.

Jak tedy zvolit opravdu

: funkéni natér, ktery dievo
: ochrani a nebude jejnutné : .= 4, ie vodu. Mimofadna odolnost
: Je dana samotnou chemickou podstatou
: teflonu™, kde vyuZiva silné vazby fluoru
: a vodiku. Diky tomu je natér neobycejné
: odolny viéi viivu svétla, pocasi i teploty.

casto obnovovat?
Odpovédi jsou natéery
na dievo VIDARON.

Natéry na dievo VIDARON
jsou  wvysledkem vyzkumu
a testovani v extrémnich
podminkach. Jejich unikat-
ni slozka na bazi polymeru
TEFLON™ extrémné zvysuje
odolnost natfeného dfeva
proti destruktivnimu plso-

: beni atmosférickych podminek, chrani
: vlakna dieva pfed rozpadem zpiisobenym
: UV zarenim a Gcinné zabrani pronikani vih-
: kosti — vysledny natér je dokonale hladky

PROZK Barvy a tony * Holicka 49A, Olomouc * www.prozk.cz * www.vidaron.sk

NOVE nas muzete navétivit i vnasem skladu na adrese PROZK VGP Park hala G1,

Na Statkach 585/6, Olomouc, tel.- 585 207 050



Natirani exteriéru: Ochrana a es-
tetika pro venkovni prostory

Exteriér domu je vystaven mnohem tvrd$im
podminkdm neZ interiér - slunce, dést, vitr
a zmény teploty mohou zpUsobit, Ze barvy na
fasddach, okennich rdmech nebo dfevénych
plochach rychle vyblednou nebo se poskodi.
Pravidelnd udrzba a natirdni exteriéru jsou ne-
zbytné pro zachovani krdsy domu i jeho ochra-
nu.

Ochrana dfeva a kovu:

Drevéné plochy, jako jsou okna, dvere, balkény nebo
ploty, potfebuji pravidelny néatér, aby se zabranilo je-
jich zkéze. Pouzivejte specidlni natéry pro exteriér, kte-
ré chrani dfevo pred vlhkosti a hmyzem, a zarucuji jeho
dlouhou zZivotnost.

TIP: Dievéné ploty nebo zahradni nébytek natirejte
barvou, kterd ma ochranu proti UV zafeni, coz pom-
Ze zachovat jejich vzhled i pfi dlouhodobém vystaveni
slunci.

Venkovni fasady a zdi:

Pro venkovni natéry jsou ideélni barvy, které jsou odol-
né vidi vlihkosti a zménadm teplot. Fasadni barvy maji
specidlni slozeni, které chrani pred plisnémi, mecho-
vymi usazeninami a zaroven dédva domu novy vzhled.

TIP: Pro fasady volte natéry s vysokou paropropust-
nosti, které umozni dychéani zdi a zaroven ji ochrani
pred vlhkosti. Nezapomerite, Ze pro natér fasady je
nejlepsi vybrat dobu, kdy neni pfilis vihko ani pfilis
horko, aby barva spréavné zaschla.

Opravy venkovnich ploch: Terasy,
chodniky a betonové plochy
Exteriér zahrady, terasy a chodniky jsou nachylné na
poskozeni pocdasim a pouzivanim. | zde se dé opravit
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mnoho véci pomoci natérl, im-
pregnace nebo jinych specialnich
technik.

Opravy teras a dievénych ploch:
Pokud méte drfevénou terasu, mize
byt ¢as na novy natér nebo impreg-
naci. Dfevénda terasa je vystavena
pfimému slunci, vlhkosti a $piné,
coz muze zpUsobit jeji rychlé opo-
trebeni.

TIP: Pro renovaci terasy zvolte

ochranny natér, ktery zajisti ochranu proti UV zéareni
a vodé. Barvy na terasy jsou obvykle odolné vici $piné
a mechanickému poskozeni.

Betonové a kamenné plochy:

Pokud méate betonové chodniky nebo kamenné plo-
chy, na které se dostéavaji necistoty, doporucujeme po-
uzit specialni natéry pro venkovni plochy. Tyto natéry
nejen zlepsi vzhled, ale také chrani beton nebo kdmen
pred vlhkosti a mrazem.

TIP: Pro ochranu betonovych ploch pfed mrazem mua-
Zete pouzit natéry s hydrofobnimi vlastnostmi, které
zamezi pronikdni vody do materidlu.

Zavér: Opravy a natirani jako cesta k lepsi doméacnosti
Natirdni a opravy jsou klicovymi ¢innostmi pro Gdrzbu
domova, které zajistuji nejen jeho esteticky vzhled, ale
i ochranu pred nepfiznivymi vlivy pocasi a ¢asu. At uz
se jedné o interiérové stény, ndbytek, venkovni fasady
nebo terasy, spravnéa technika a vybér kvalitnich mate-
riald jsou klicové pro dosazeni dlouhotrvajicich a skvé-
lych vysledkl. Pamatujte, ze pravidelnd Gdrzba nejen
prodluzuje Zivotnost vasich povrchd, ale také zajistuje,
7e vase domacnost bude vzdy vypadat krasné a Gtulné.

Text: lva Novéakov3,
foto: Shutterstock.com
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Lihova mofidla Druchema - tradice,
na kterou se mlizete spolehnout

Pretvarejte stary zahradni nabytek v novy spole¢né s témi, na kterych
vam zalezi. Lihovd mofidla Druchema pronikaji hluboko do dreva,
zvyraznuji jeho prirozenou kresbu a chréni ho pred nepfizni pocasi.

* Rychleschnouci
* Intenzivni barevny efekt
[ ]

Idealni pro renovace i nové projekty

Udélejte si z drzby radostnou rodinnou tradici - protoze nejkrasné;si
chvile vznikaji tam, kde se potkava spolecna préace, laska a viné dreva.

Druchema

Objevte nasi nabidku mofidel na www.druchema.cz
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NA CHAL

JARO NA VENKOVE, KDE VONI HLINA, DREVO A SVOBODA
...A KDE | SLEPICE MAJI JMENA

Jaro je ten cas, kdy se z méstskych bytu s parkety vydavame zpatky na

chalupy s praskajici podlahou a vyhledem do travy. Je to navrat do své-

ta, kde vic nez rychlost internetu zajima, jestli uz nakvetly stromy a jestli
slepice snasi. Ai kdyz je to krasné, je to taky trochu prace.



Vitej doma, stara dobra chalupo

Po zimé je chalupa vzdycky trochu ospalé. Trochu stu-

den3, trochu zatuchl, trochu pavucinova. Ale taky pfi-

pravena znovu ozit. Prvni vikend byvé pracovni:

e Odvétrat, vytopit, pfikryt postele novym povlece-
nim

e Zkontrolovat strechu, okapy, komin i okna

e Projit zahradu, zda zima nezanechala vic $kod nez
vzpominek

Kazdy skrdbanec na dvefich, kazda starad dlazdice na

zaprazi je pfipominkou, Ze tohle misto ma dusi. A na

jare se duse budi k Zivotu.

Zahrada: prvni fadek je jako prvni véta knihy

Zahrada je jako kniha, kterou si kazdym rokem piseme

znovu. A jaro je prvni kapitola.

e Sézenirtedkvidek, salatu, hrasku - prvnijarni radost.

e Ryti, kypfeni, hnojeni, u nékoho i prvni jemné héad-
ka o to, kam co letos prijde.

¢ Nesmichybét ani bylinkovy zdhon, ani misto na od-
pocinek s kdvou (nebo vinem).

Zahrada na jafe umi byt krdsnd i ndro¢na. Ale s kazdym

vyklicenym seminkem pfipomind, ze véci rostou. Stadi

Cas, péce a trpélivost.

Bylinkova lékarnicka:

Poklady z vlastni zahrady

Kdo mé na chalupé zdhon s bylinkami, ten ma i malou

prirodni |ékarnu. A nemusi byt ani velky znalec. | par

zékladnich bylinek dokadze pomoct s béznymi neduhy:

e Hermaének - na bolavé brisko, zklidnéni i obklady

e Mata - pomaha traveni, osvézuje a odpuzuje hmyz

e Salvéj- na boleniv krku, afty i jako kloktadlo

e Tymian - silné pfirodni antiseptikum, ideélni pfi na-
chlazeni

e Medunika - uklidni nervy i neposedné déti pred
spanim

e Mésicek - hoji ranky, popaleniny, opruzeniny

Stadi susit, louhovat, mazat nebo pridat do koupele.

A kdyZz se vdm podafi uvafit vlastni bylinkovy sirup

nebo mast, budete mit dobry pocit, ze mate ,|éky”, kte-

ré rostou za chalupou.

o4

Zarizeni chalupy: méné je vic (a dfevo je
zaklad)

Chalupa nemusi byt designovy showroom. Naopak -
par kust starého nabytku, viiné dreva a kvétina na pa-
rapetu udélaji vic nez desitky dekoraci.

Co je uzitecné mit:

e Masivni stil a lavice, které néco vydrzi

e Kameninové a sklenéné nddoby na zavarovéni, su-
Seni, uskladnéni

e Drevéné police a truhly - hezké i praktické

e Zavésné susaky na bylinky a pradlo

e A samozrfejmé: deky, svicky, hrnicky, co hreji i kdyz
jsou prazdné

Odvlhéeni: Chalupa musi dychat

Po zimé se Casto stava, ze chalupa je vlhka. Neni divu
- mélo topeni, hodné uzavieného prostoru. Vlhkost je
ale nepfitel - mize poskodit drevo, zdivo i zdravi.

Co pomaha:

e Pravidelné vétrani, i v zimé par minut denné

o Pohlcovade vlhkosti (sal, kfemelina, nebo elektric-
ké odvlhdovace)

e QOdstranit zdroje vlhkosti - kapajici kohoutky, $pat-
né svody vody

e Pokud je vlhko v podlahach - odvétrani, podsypé-
ni, izolace

Chalupa si musi zachovat svou ,dusi”, ale zéroven ne-

smi byt plesnivd svatyné. Moderni technologie dnes

umi pomoci i s respektem k tradici.

Vytapéni: Kdyz ve vsi neni plyn

Kdyz chalupa neni napojena na plyn, neznamena to,
Ze musite mrznout. Dnes existuje vic moznosti, nez si
¢lovék ¢asto mysli:

MOZNOSTI VYTAPENI MIMO PLYN:
1. Krbova kamna nebo krbova vlozka
e Romantika i G¢innost, hlavné s vyménikem na
vodu
e Nutnost pravidelného cisténi komina

INZERCE ¥

ecg.cz

eECG

MY WAY OF HOME

Elektricke trouby ECG
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Stolni elektrické trouby ECG jsou idealnivolbou na chaty a chalupy pro pfipravu nejen grilovanych, ale
i pecenych avarenych pokrma. Stacije postavit na stdl, zapojit do zasuvky a mlzete si uzit skvélé jidlo i bez ohné,
dymu a uhli. ECG nabizi rizné modely, takze siurcité vyberete:

ECGET 20482 Stainless - objem 48 litr{i, nastaveniteploty od 100 do 230 °C a otoc¢ny grilna
roznénikurete, kebabu Cijinych pochoutek

g

ECGETH 3502W - kompaktnitrouba s kapacitou 35 litrd a navic i dvé elektrické varné plotynky,
diky nimz mUzete i varit

i

ECGETH 3701G - stolnitrouba o objemu 37 litrd, dvé elektrické varné plotynky, funkce horkovzduchu
s turbo ventilatorem, oto¢ny rozen; pro pfipravu jogurtu, suseni ovoce, grilovaniiklasické peceni

G I

ECGETH 3501B - mensi design s kapacitou 35 litr(i, dvé elektrické plotynky na vareni a teplota az
250 °C, diky niz v troubé pfipravite i pizzu

]!

ECG ET 2001B Airfry - vnitfni objem 20 litrd, 7 prednastavenych funkci, véetné zdravého
horkovzdusného fritovani s minimem tuku

s

Pouzivani trouby vam navic usnadni praktické pfislusenstvi, ktere je rovnou soucastibaleni. K dispozici je vam plech
na peceni, rost a u vybranych modell i grilovacijehla ¢i specialnikos na horkovzdusné fritovani.

Vsestranny kuchynsky pomocnik pro chatare

Stolnitrouby ECG pfipravimaso, klobasy, zeleninui syry s pékné opecenou kirkou bez namahy a za kazdého pocasi.
Askvéléjeito, ze kdyZz dostanete chut na néco sladkého, mdzete sive stejné troubé upéctibublaninu nebo strudl.



2. Elektrické pfimotopy
nebo infrapanely
* Snadné instalace, ale vy$si provozni naklady
e |deélnijako doplnék k jinému systému
3. Lahev / nadrz na propan-butan
e MozZnost napojeni na plynové kotle nebo spora-
ky, i kdyZ neni plynova pripojka
e N&drz maze byt podzemni nebo povrchovéa
e Vyhodou je nezévislost a dostupnost
4. Tepelné cerpadlo (napf. vzduch-vzduch)
* Vy3§i pocatedni investice, ale efektivni a ekolo-
gické
e Fungujeijako klimatizace v [été

Voda a puda musi byt zdrava

Na chalupé, kde casto spoléhdme na vlastni studnu
a péstujeme ovoce ¢i zeleninu, je rozbor vody a pady
zdsadni soucasti péce o prostredi. Kvalita vody ze
studny se maze vyrazné lisit v zavislosti na okolni kra-
jiné, zemédélstvi &i starych septikach - mize obsaho-
vat dusi¢nany, bakterie nebo tézké kovy, které nejsou
pouhym okem viditelné. Pravidelny rozbor vody nédm
tak pomuze chrénit zdravi celé rodiny, ale i prodlou-
Zit zivotnost domécich spotfebicld jako jsou cerpadla,
pracky ¢i bojler.

Stejné dulezity je i rozbor pddy, obzvlast pokud se na
chalupé vénujeme zahradniceni. Ten odhali, jaké Ziviny
v padé chybi, jaky mé pH a zda neni kontaminovana
(napriklad po staré skldadce nebo hnojeni). Diky tém-
to informacim muUzeme spravné vybrat hnojiva, zlepsit
Urodu a zaroven se vyhnout zbyteéné chemii. Investice
do rozborl je tak malym krokem, ktery mize mit velky
dopad na kvalitu Zivota na chalupé i udrzitelnost celé-
ho mista.

Slepici budicek a kralici klid

Kdo si jednou zvykl na vlastni slepice, ten uz se tézko

smifuje s kupovanymi vajicky. Jarni ndvrat na chalupu

znamena i navrat ke zviratam.

Slepicky:

e Potrebuji ¢isty kurnik, dostatek vody a krmeni

e Jsou vdécné za zelené zbytky, kopfivy, vapno pro
skotapky
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e A za trochu lidské spolecnosti. (Ano, slepice jsou
spoledenské.)

Kralici:

e Jsou tisi, Cistotni a prekvapivé citlivi.

e Na jafe je potfeba zrevidovat kralikarnu, vyménit
sldmu, zkontrolovat pletivo.

e A pakuzjen... krmit, hladit, pozorovat.

Zvitata dévaji rytmus dnu. Radno krmeni, vecer voda.

Mezitim vajicko do tésta, krali¢i chlup na svetru, tiché

pokyvnuti souseddm pres plot.

Skadci musi pry¢

At uz chaloupku obyvédme naplno, nebo jen o viken-
dech, o neplédnované spolubydlici vétsinou nestoji-
me. Jaro je obdobim, kdy se pfiroda probouzi - a s ni
i véemozni skddci. Krtek si z trdvniku udéld miniaturni
Alpy, kuna za¢ne dupat po pddé v noci jako nezvany
ndjemnik a mysi si s radosti zalezou do zasuvky mezi
utérky. Boj se skddci ale nemusi znamenat chemickou
valku - ¢im dal oblibenéjsi jsou plasi¢e na solarni ener-
gii, ultrazvukové odpuzovacde, pasti bez zabijeni nebo
ekohubeni pomoci prirodnich latek. Napriklad kunu
¢asto odradi silny pach (psi chlupy, ocet, levandule),
na mysi funguji bylinky jako mata peprna ¢&i bobkovy
list. A kdyZ nic nezabere? Nékdy pomuze stard dobra
kocka - ekologicka, samostatna a s pfirozenym lovec-
kym pudem.

Tak vitej, chalupo. Zase jsme doma.

Na chalupé se ¢lovék zpomali. Ne proto, Zze musi. Ale
protoze to davéa smysl. Zddné reklamy, za4dné vytahy,
24dné hladseni z tramvaje. Jen ptéci, vitr v korunéach
stromd a kdva na schodech. A préace, kterd davé vysle-
dek, ne jen vyplatu.

Dny jsou tu del$i, ruce $pinavéjsi, myslenky tissi. A ve-
¢ery? Ty voni kourem, polévkou a trochou nostalgie.
At uz prijizdite na vikend nebo na celé |éto, chalupa
neni jen misto. Je to pocit, Ze véci maji Cas, Ze jidlo
je poctivé, ze prace je vidét. A Ze stésti obcas vypadéa
jako slepici vajicko na teplé topince s pazitkou.

Text: lva Novakové,
foto: Shutterstock.com
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Jak se trvale zbavit krtka, kuny ¢i mysi?

BliZi se [éto a s nim zifejmé velky problém. Méate kunu na pidé, v podkrovi nebo vém po jejim radéni zistaly
rozkousané kabely v motoru auta? Nici vam krtek zahréddku a uz nechcete mit na travniku nebo v zdhonkach
porad nové krtince? Potfebujete se ve sklepé zbavit mysi? Nasli jsme Gcinné feseni, jak se téchto skadcl
zbavit. Co takhle vyzkouset elektronické plasice, které odezenou kuny, mysi, krtky, krysy, potkany, hryz-
ce, hrabose a dalsi hlodavce? S pomoci odhanécl se této drobné
zvére zbavite trvale, rychle a pritom ekologicky. Odhanéce vysilaji
nepfijemné zvuky, a tak radéji zvifata dany prostor opusti, funguji
jako rusicky. Frekvence zvuku se zcela ndhodné meni, jak ve své
vysce, tak v ¢ase. Na zvuk plasice si tedy zvirata nezvyknou.

Pristroj je vodotésny, baterie se také nachazi ve vodotésném pro-
storu, tedy i v pfipadé vyteceni baterky neni nijak znecisténa okolni
plda. Napfiklad Plasi¢ krtkd pusobi az do plochy zhruba 400 m2.

V pfipadé vétsi zahrady doporucujeme instalovat
vice odhanécu.
FORMAT 1 spol.sr.o. — aane-ll ™ .
Ep.643 - 99 Sl .
683 52 KRENOVICE

Tel.: 544 223 265
544 223 668

Vice na
www.format1.cz

Mobil: 739 069 991
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Jaké misto pro néj zvolit? Umisténi venkovniho bazé-
nu by mélo umoznit co nejdelsi oslunéni jak bazénu,
tak prostoru pro posezeni nebo lezeni koupajicich se
osob. Bazén by mél byt v intimni poloze vici ostatnim
sousedtm a nezakryvany bazén by mél byt dostateéné
vzdalen od zdroji znedisténi. Mezi né patfi napfiklad
kominy, stromy, kefe, prasné cesty, ale také treba vceli
aly. Bazén Ize umistit volné do zahrady, ale mGze byt
i soucasti terasy pfriléhajici pfimo k domu. Takové rese-
ni mé velkou vyhodu - od domu k bazénu se nemusite
obouvat, a bazén se Iépe udrzuje v Cistoté. Pfi umisténi
pocitejte predem i s pfipadnym odsunem zastfeseni
mimo bazén, k némuz se rozhodnete tfeba nékdy v bu-
doucnu.

Rozhodujici kriterium pro névrh bazénu je jeho ve-
likost. Rozméry bazénu maji nejvétsi vliv na vSechny
ostatni ukazatele véetné investic¢nich a provoznich na-
kladd. Pro plavani by nemél mit mensi rozméry nez 6 x
2,5 m a hloubku min. 1,20 m. Doporucuje se ov§em mit
bazén o trochu vétsi - jeho velikost bude samoziejmé
omezena investicnimi a provoznimi naklady. Nejmensi
délka neumozniuje volné plavani, proto se tyto bazé-
ny vybavuji zafizenim na plavéni proti proudu, které
proti plavci vypousti provzdusnény proud vody. Bazén
nemusi byt vzdy obdélnikovy - nepravidelny tvar vsak
omezuje moznost zakryvani hladiny a tim se zvysuji
jeho provozni ndklady. Samozrejmé ze nékomu posta-
¢i jen maly bazének na cachtdni déti a osvézeni pro
dospélaky.

Bazény se v podstaté rozdéluji na dva zékladni typy:
nadzemni a zapustény. Nadzemni bazén je idealni pro
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pripad, kdy nechceme resit velké terénni Gpravy v za-
hradé. Finan¢né jsou nadzemni bazény dobre dostup-
né a na vybér je mnoho rdznych variant a provedeni,
at uz jde o bazény s kovovou konstrukci, s ocelovymi
sténami nebo samonosné PVC bazény. Maji nespor-
nou vyhodu ve své mobilité. Polo nebo zcela zapusté-
né bazény jsou samoziejmé vétsi finandéni investici, ale
jsou také ndroc¢néjsi na zasahy do zahrady a samotnou
stavbu. Problém muiZe nastat i se stavebnim povole-
nim, které je predem potreba vyfidit. Na druhou stranu
nespornou vyhodou zapusténého bazénu je odolnost
a zivotnost, bez poskozeni vydrzi na zahradé i nékolik
desetileti. Neni divu, Ze se pro néj rozhoduje ¢im dal
vice lidi.

Samotny vybér je hodné individudlni zélezitost: mate-
rial, tvar, velikost a hloubku bazénu volime podle toho,
kdo, jak ¢asto a k jakému Gcelu bude bazén primar-
né pouzivat. Bazén k zapusténi mlzete vybrat kruho-
vy, ovélny, hranaty, ve tvaru ledviny, pfipadné i jiny
tvar. Velikost bazénu je déna jak prostorem, tak i va-
$imi finanénimi prostfedky. Pro sprédvnou volbu nejen
velikosti, tvaru, ale i konstrukéniho reseni je vhodné
oslovit bazénového specialistu. Bazény jsou totiz z vel-
mi rozmanitych materiadlG (keramické, sklolaminatové,
kompozitni, féliové, sklokompozitni, ocelové, nerezo-
vé apod.), a to je tfeba zohlednit.

Postup stavby

Bazén je moZné postavit béhem nékolika dni, pokud
si na to najmete firmu s vice lidmi, ktefi se stavbou ba-
zénl maji zkuSenosti. Stavba bazénu svépomoci neni
nemoznd, ovéem je tfeba poditat s naméhavou pra-
ci a del$i dobou stavby. V kazdém pripadé je treba
vzit v potaz, jaky k vyty¢enému mistu bude mit pristup
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technika potfebnd k vykopu (pfi nedostatku mista Ize
zvolit mensi stroje, nebo ruéni préaci) a jak se na néj
dostane samotny bazén -to v pripadé, ze jste vybrali
bazén vcelku. Bude-li s tim problém, |ze sestavit bazén
z jednotlivych prvkd na misté uréeni. Po vybrani mis-
ta je treba vytycit tvar pro vykop bazén. Pak zajistéte
vykopové prace pro bazén a filtraci. Poté by se méla
vybetonovat zédkladovéd armovana deska, vykop je ov-
sem nejdfiv tfeba odvodnit a dno upravit. Nasleduje
ulozeni bazénu do stavebni jdmy, montaz technologie
a zabudovani skeletu. NezZ se bazén za¢ne obsypavat,
zapoji se veskerd technologie, rozvody a instalace.
Zapusténé bazény Casto disponuji systémem filtrace,
osvétlenim, vyhfivanim ¢i protiproudem. Bazén se tedy
napoji na veskeré rozvody, které se na druhé strané za-
Usti do samostatné technologické podzemni Sachty.

Vyznamnym detailem je osazeni vrchniho lemu neboli
hrany bazénu. A to jak z hlediska ohrani¢eni bazénu,
tak | z hlediska vzhledu a umisténi pfipadného zastre-
Seni. Pokud totiz osadite dlazbu vyse, nez je okolni
terén, bude nutné pripadné zastfe$eni pofidit pfinej-
mensim o jeden metr Sirsi a delsi, nez kdyZ bude ob-
ruba probihat ve stejné vysce jako ostatni dlazba. Diky
tomu mohou také nastat problémy se zafoukdvanim
necistot do bazénu. Velmi dilezitd je plocha lemujici
bazén. Mimo jiné upraveny “bfeh” funguje jako Cistici
zéna - do bazénové vody se tak dostane méné nedis-
tot, a dobre poslouzi také k odpocinku, at uz na lehat-
ku nebo v podobé zahradni ndbytkové sestavy, kterou
na ni stabilné a bez potizi umistite. Trh nabizi rdzné
materiély, které jsou pro zpevnéni plochy v okoli ba-
zénu vhodné, a to jak pfirodniho pavodu (dfevo, kéa-
men), tak materidly uméle vyrobené. Oblibé se v sou-
Casnosti té€si zejména ty pfirodni ¢i alespon takové,
které vzhled prirodnich surovin napodobuji. Ta maze
byt provedena z betonové zamkové dlazby, keramické
dlazby, z tepelné opracovanych drevénych terasovych
prken ¢i z WPC desek. Materiadly pouZzité pro Upravu
bezprostiedniho okoli bazénu museji byt samozifejmé
dostateéné odolné a museji snaset vlhkost, aniz by se
deformovaly. Hlavné ale maji byt protiskluzové.

Kristalové Cistou vodu udrzime jen s pomoci bazénové
techniky, pfislusenstvi a filtrace.

Piskova filtrace Cisti vodu pres kfemicity pisek, ktery za-
chytavéa vétsinu nedistot. Kromé toho pomahé udrzet
spravnou hodnotu pH vody. IdeéIné se pohybuje v roz-
mezi 7,0 az 7,4. Vybavte se | doplnky, které zpfijemnuji
pobyt v bazénu a ulehluji péci o vodu: automatické
davkovace, bezchlérové Upravy, tepelnd cerpadla,
protiproudy, reflektory, masazni trysky apod. Déle sem
patfi bazénové teploméry, bazénové vysavace od ma-
nualnich az po automatické.

Nezbytnosti u nezastreseného bazénu je solarni plach-
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ta. Zamezuje vniknuti necistot do vody a zabranuje te-
pelnym ztratdm béhem noci. Myslete také na ochranné
prvky, treba na bezpecnostni zdbradli nebo elektronic-
ky hlida¢ hladiny, ktery signalizuje padd do bazénu.

Vysadbu v okoli bazénu si musime dobfe rozmyslet.
Opravdu nebudeme muset pfes zahonky tahat hadi-
ce? Nebudeme osézené partie v budoucnu potre-
bovat napfiklad pro solarni jednotku? Dostaneme se
bez problémd vSude tam, kam potfebujeme? Nema-
me détské navstévy, kterym cCasto do vysadby vysko-

¢i mi¢ z vody? Jenom tehdy, kdyZ si poctivé odpovi-
me na vSechny otazky a zafidime se podle toho, ndm
bude délat vysadba kolem bazénu radost, ne jenom
starost. Pokud chceme bezprostifedni okoli bazénu
osézet, musime vybirat takové rostliny, které vydrzi na
slunec¢ném stanovisti, jez je pro bazén vzdy vyhraze-
no, a neni tfeba je Casto zalévat. Velmi dobre se tady
uplatni nejriznéjsi odolné polstarové skalnicky a bylin-
ky, jako jsou napfiklad plamenky, tafice a taricky, velké
skupiny netreskd, nejriznéjsi druhy a odridy materi-
dousky, tymidnu, pékné tady bude vypadati levandule
a Salvéj. Z letnicek tu bude prospivat Srucha velkokvé-
td a kosmatec sedmikraskovity - obé tyto rostlinky se
béhem léta zméni v pékny kvetouci koberec. Dame-li
pfednost prenosné zeleni, radéji si vybereme jednu
dvé rozmérnéjsi rostliny jako solitéry, které postavime
k posezeni opodal bazénu. Pékné bude vypadat napfi-
klad oleandr, mandevilla i osvéd¢ené juka. A co trava?
Je sice skvélou volbou, pokud chcete | kolem bazénu
zachovat pfirodni rdz zahrady. Zaroven prinasi velkou
nevyhodu, a to z dlvodu prenosu nedistot do vody.
Moznym kompromisem je uméld trava. K bazéndm
se doporucuje umély travnik s nizsi délkou vlasu, a to
z dlvodu snadné udrzby.

Text: Eva Houserova,
foto: Shutterstock.com

INZERCE ¥

&)
moderni
technologie

&

TOP
kvalita

LUCERN

moderni dfevostavby

nejvyssi
standardy

vice nez
500 domu

Nase domy obsahuji vSe - zakladovou desku, DPH,

tepelné cerpadlo s podlahovym topenim/chlazenim, centralni rekuperaci.

608 110 009

www.lucern.cz

info@lucern.cz

(&)

energeticky
Usporne



Postavit rodinny dim je sen, ktery se plni snadnéji, pokud jsme na jeho
realizaci vybaveni vSemi ddlezitymi informacemi o postupu i materialech.

oz >
. e o
i e Yo
2 e A
/fr‘-'z_ . ﬂfjjﬁd’ﬁf‘ ..*j j
e e A fffé’?ff’a Z
S
7 o

-

ey
S
e i

Wi



Uvodni ¢ast jako je stavebni povoleni, ohlaseni staveb-
niho zédméru, projektovou dokumentaci, inzenyrské
sité, jednani s projektantem a architektem a stavebni
fitmou plus v8echna Gfedni razitka a potvrzeni méme
Uspé&séné za sebou a pfed sebou samotné fyzické pro-
vedeni stavby. Prvni ¢ast vlastni vystavby tvofi zaklada-
ni stavby, které se skldda ze dvou &asti, stavby zemnich
konstrukci a budovéani zakladl. Do stavby zemnich
konstrukci patfi pfipravné prace, vykopy, vroubeni
vykopl (zabezpecdeni proti sesunuti) a premistovani
vykopéavek. Nasleduje vlastni budovéani zékladu, které
muze probihat rlznymi zplsoby (nejcastéji se mazete
setkat se dvéma druhy zdkladovych konstrukci: se z&-
kladovymi pasy a zédkladovymi deskami). Do zaklddani
na zékladovych pasech se mlzete pustit i sami, realiza-
proto ji svéfte do rukou odbornikim.V této fazi vystav-
by se zpravidla realizuje i horizontalni kanalizace spolu
s konstrukcemi umoznujicimi rozvod energii.

Hruba stavba

Koneéné zacdindme s vlastni stavbou, respektive s ob-
vodovym zdivem. Je dllezité rozdélit zdivo podle po-
lohy ve stavbé a to na vnitfni zdivo, pIni pouze nosnou
funkci a obvodvé zdivo , které plni funkci nosnou a te-
pelné izola¢niV soucasné dobé je na trhu velkd skéla
materiald. Témi zakladnimi jsou keramické palené, be-
tonové, betonové lehéené, dfevocementové.

Vybér stavebnich materidld je ddlezity nejenom z este-
tického hlediska, ale také z ddvodu néarocnosti na vy-
tdpéni. To plati zejména u materiéll konstrukce domu,
ale také u oken, dvefia stfesni krytiny. Material musi od-
povidat zdkladovym podminkdm na pozemku a zajistit
stabilitu celé stavby. VétSinou se pouziva prosty be-
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ton tf. C16. Betonova smés
se uklada pfimo do vykopu
nebo do bednéni. U nepod-
sklepenych staveb je potre-
ba zvySovat zadkladové péasy
na uUroven podkladniho be-
tonu pod hydroizolaci. Pro
tento Ucel se v poslednich
letech pouZivaji stéle vice
betonové tvarovky zdéné
nasucho a zalité betonovou
smési. Na staticky naro¢nych
mistech je nutné beton nebo
kréky z betonovych tvarovek
vyztuzit armovanou oceli dle
navrhu statika.
Dilezitou soudasti zéakladl
je izolace proti zemni vlhkos-
ti, pripadné proti pronikani
radonu z podlozi do stav-
by. Projektovéd dokumenta-
ce by méla vidy obsahovat
konkrétni navrh hydroizolace
i ndvrh opatreni proti pronikdni radonu. Pfi realizaci se
pouzivaji zdsadné jen rddné atestované materiély. Pro
hydroizolace se uzZivaji predevsim klasické asfaltové
pasy. U protiradonovych opatfeni az do stfedniho rizi-
ka Ize pouZzit padsy AL'S 40 a pro vysoké riziko je nutné
pouzit specialni konstrukce.
V rdmci hrubé spodni stavby se vyhotovuji svislé a vo-
dorovné konstrukce suterénu, svislé a vodorovné izo-
lace proti vodé a jejich ochrany, zdsypy a obsypy. Ve
fazi hrubé vrchni stavby se realizuji svislé a vodorovné
nosné konstrukce na vrchni stavbé. Nasleduje stfecha,
u které se prabéh praci lisi v zavislosti na jejim typu.
Vyhotovuje se stresni plast (ploché strechy) nebo krov
(Sikmé stfechy). V této fazi stavby se zacinaji realizo-
vat prace v interiéru domu: zdéni pficek, osazeni za-
rubni, vyhotoveni hrubych instalaénich rozvodd vody,
kanalizace, plynu ¢i elektroinstalace. Nasleduje Uprava
vnitfnich povrchi stén a stropd, osazeni hrubych tesaf-
skych a zdmecnickych konstrukei.
Vybér stavebnich materidld je ddlezZity nejenom z este-
tického hlediska, ale také z divodu naroénosti na vy-
tdpéni. To plati zejména u materiald konstrukce domu,
ale také u oken, dvefi a stfesni krytiny. V nasi zemi jsou
nejrozsirenéj$i zdéné domy, ale stéle vice perspektiv-
ni jsou i drevostavby. Konstrukéni materidly musi byt
zapracovany do projektové dokumentace. Duilezitou
soudasti véech typu staveb je zakladova konstrukce.

Neni cihla jako cihla

Vybér vhodnych stavebnich materidld je dilezity
z hlediska fyzikalnich vlastnosti prvkd, jejich zivotnos-
ti a v dnesni dobé hlavné z ddvodu tepelnych ztrat
a energetické narocnosti vysledné stavby. Zdéné domy
jsou stavby realizované tzv. klasickou technologii za
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pouziti cihelnych (péalenych) materiald nebo materiald
na bazi betonu & pérobetonu.

Zdéné domy, zdici materidly a lepidla byla v posled-
nich letech znaéné inovovéna. Zdéni uz neznamena
michacku, cement, vépno a kolec¢ko. Standardem jsou
suché maltové smési nanasené v tenké vrstvé nebo
polyuretanovéd péna jako bezcementové pojivo. Tato
technologie zamezuje vzniku tepelnych mostd a zlep-
Suje izolaéni vlastnosti budov. Celkové doba vystavby
se zrychluje a je mozné také za teplot pod bodem mra-
zu.

Cihly a cihelné bloky se ve formé tzv. zdicich blokd
pouzivaji po staleti. Kromé zndmého zpusobu stavéni
a vybornych statickych a tepelné izolaénich parametrd
pfindsi zna¢nou vyhodu keramicky stfep, ktery vynika
svoji schopnosti regulovat vlhkost v interiéru. V zimé
tento material brani rychlému vychladnuti a v [été na-
opak prehrati stavby.

Pérobeton je druh lehkého betonu s pdry pfimo ve
vlastni betonové hmoté. Hlavnimi slozkami jsou vép-
no, cement, kfemicity pisek a voda. Tyto materidly maji
obdobné vlastnosti jako keramické palené cihly. Vyho-
dou je homogennost materialu, snadné opracovatel-
nost, dobré tepelné a izolaéni vlastnosti.

Skorepinové tvarnice z bézného betonu maji vyhodu
velmi dobré statické Unosnosti a zpravidla nizsi ceny.
Avsak vzhledem k zanedbatelnému tepelnému odpo-
ru musi byt pouzity jako soucast tzv. sendvic¢ového zdi-
va, kde tvofi nosnou ¢ast a jsou doplnény o tepelné
izolaéni vrstvu. Beton rovnéz neabsorbuje vodni pary
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a nevyrovnava proto vlhkost v interiéru.
Zdivo je tvoreno betonovymi tvarovkami, ze kterych se
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vytvofi souvisla sténa vylitd betonem. Konstrukce ztra-
ceného bednéni musi byt, stejné jako betonové tvar-
nice, doplnéna o izolaéni vrstvu. Vyhodou je moZnost
armovani (vyztuZzovani) a tvorby staticky slozitéjsich
tvard.

Aby ndm z domu neunikalo teplo, musi byt dobfe za-
izolovan. Tepelnou izolaci zpravidla rozdélujeme do
tfech kategorii. Nejcastéji se vyuzivaji pénové mate-
ridly, druhou kategorii jsou vlaknité materidly a v mi-
nulosti se nejcastéji vyuzivaly rostlinné. Nejcastéji po-
uzivanym druhem izolace je pénovy polystyrén. Ma
pfiznivou cenu a diky nizké hmotnosti a zpracovatel-
nosti je s nim prace jednoducha. Jeho rizikem je mensi
odolnost proti vlihkosti a tlaku.
O 25 % lepsimi izolaénimi vlastnostmi se vyznacuje tzv.
Sedy polystyrén, ktery je drazsi. Pradce s nim je naroc¢-
néjsi, musi se instalovat ve stinu, aby vlivem tepelné
roztazitelnosti nedoslo k popraskani fasady. Na mista,
kterd jsou pravidelné v kontaktu s vodou, je ideélni ex-
trudovany polystyrén. Diky uzavienym pérdm nehrozi
nasaknuti vodou. Ma dlouhou Zivotnost a velmi dobre
odolava tlaku.
Na seznam pénovych izolaénich materidlt patfi téz pé-
novy polyuretan s velmi dobrymi tepelné izolaénimi
vlastnostmi. Je odolny proti nizkym i vysokym teplo-
tdm. K dostani je bud' v podobé pény anebo tuhych
desek. Druhy pénové izolace uzavird pénové sklo, kte-
ré mé ekologicky plvod. Vyrabi se napénovanim re-
cyklovaného skla, diky ¢emuz se vyznacuje spickovymi
tésnicimi vlastnostmi. Pénové sklo je parotésné, ne-
horlavé, vodévzdorné a ma vysokou
tlakovou Unosnost. Je proto vyuzi-
telné pfi izolaci zékladd, plochych
strech, podlah, ale i obcanskych
staveb ¢i obchodnich domd. Jeho
castému vyuzivani brani zejména
jeho vyssi cenova dostupnost.

Vlaknité materialy
Do této kategorie spadéa sklenéna
vlna, minerdlni vina i dfevovlakni-
té izolace. Sklenénd vina se ziska-
va tavenim keramik, ke kterym se
pridavaji smési. Je paropropustn,
coz zabezpedi, Ze se vlhkost ze stén
domu muze odparovat. Vyuziva se
na zatepleni fasadd ¢i stfech. Neni
vhodnéd do vlhkych mist, protoze
mé vysokou savost. Nevyhodou
sklenéné viny je i potfeba ochrany
pfi manipulaci, protoze jeji vldkna
muzou zpUsobit poranéni kdze.
Podobnymi vlastnostmi se vyznacuje
i mineralni vina, kterd se véak vyrabi z ¢edice. Jejim Je-

jim pozitivem je malé tepelné roztaznost, a tedy zmény
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teploty nezplsobi popraskéni fasddy domu. Drevo-
vldknité desky patfi mezi oblibené izolaéni materialy,
a to zejména diky svému ekologickému pdvodu. Skla-
daji se z jemnych vldken dfeva, vodoodpudivych latek
a pryskyfice. Propousti vodni paru, dobre izoluji zvuk
a jsou vhodné i na izolaci drevostaveb.

Rostlinné materialy

Rostlinné izola¢ni desky se vyrdbi z vldken konopi.
Vyznaduji se dobrymi tepelné izolaénimi vlastnostmi.
Maji pevnou a odolnou strukturu, odolévaji vlhkosti
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a nehrozi jim napadnuti $kddci & hnilobou. Pohlcuji
vlhkost a jsou paropropustné.

Mezi pfirodni tepelné izolaéni materidly patfi i celuldza,
kterd se vyrébi z recyklovaného papiru. Je vhodné i do
tézko dostupnych mist, protoze se aplikuje foukanim.
Podobné jako konopi se chova jako savy papir a pohl-
cuje vlhkost. V Cesku patti k oblibenym izola¢nim mate-
riadltim, ale je vhodné predevsim na drevostavby.

Vnéjsi zatepleni
Vnéjsi zatepleni domu objekt chrani a prodluzuje jeho

Zivotnost. ZvySuje také akumulaéni schopnost domu
a pfispiva k eliminaci tepelnych mostl v konstrukci
(okenni preklady, vénce, stropy aj.). Urcitou nevyho-
dou muze byt rozsifeni vnéjsiho obrysu domu a vyssi
néklady. Tento systém vsak vyzaduje opravdu peclivy
navrh postupu i vlastni skladby plasté domu a soucas-
né také precizni provedeni a dodrzovéni technologie
vyrobcl. Nevhodné pouzité materiadly, nedostatec¢né
nebo neodpovidajicimi prostfedky pripevnéné prvky
fasady ¢i stfechy zpUsobi brzké problémy, které budou
pro stavebnika znamenat omezeni v uzivani nemovi-

tosti a souCasné starosti a vysoké finanéni naklady na
opravy.

At uz premyslite nad rekonstrukci nebo novou vystav-
bou, pouze dobfe izolovand stavba dokaze vytvorit
zdravé klima v mistnosti a uspofit naklady pfi spotre-
bé energie. Izolaci stén mlzete provést sami pomoci
tepelné izolaéniho systému. Volba tepelnéizolacnich
materiall a jejich podil na konstrukci jiz dnes patfi
k zédkladnim parametrdm navrhovéni a realizace sta-
veb. Zatepleni se vyraznym zplsobem podili nejen
na nizsich vydajich za vytdpéni ¢i chlazeni objektd, ale
zvySuje také pobytovy komfort v objektu. Dulezity je
vSak nejen spravny typ izolace, ale také material a zpa-
sob zatepleni.

Kéamen

Zapomenout nesmime ani na obklady. Pfi stavbé domu
nebo rekonstrukci chalupy hraji obkladové kameny
nejen estetickou, ale i praktickou roli. Volba materialu
ovlivni celkovy vzhled stavby, jeji odolnost i ndro¢nost
na Udrzbu. Stale oblibenéjsi jsou prirodni kameny, kte-
ré dodéavaji stavbé autenti¢nost a nad¢asovy charakter.
Mezi nimi vyniké piskovec - obklad s jemnou texturou
a teplymi odstiny, ktery pasobi pfirozené a snadno ladi
s venkovskym i modernim stylem. Obklady z piskovce
jsou odolné vi¢i mrazu, dobfe se opracovavaji a diky
své poréznosti vytvareji prijemny ,dychajici” povrch.
Hodi se nejen na fasady, ale i do interiéru - tfeba na
krb nebo sténu v predsini, kde vynikne jejich struktura
i barevné hra.

Strecha - koruna domu

Spravny vybér stfesni krytiny pro vas novy diim je velmi
zodpovédny uUkol. Vhodné stfesni krytina chrani ddm
pred nepfiznivymi vlivy pocasi a ovliviuje jeho vzhled.
Stale oblibenéjsi jsou pro své prednosti lehké stresni
krytiny. Splfuji veskeré estetické, technické i funkéni
pozadavky, které jsou na stfesni krytinu kladené. Né-
které lehké krytiny jsou profilovany do tvaru klasickych
stresnich tasek s nendpadnou nebo naopak vyraznou
vlnou a stfese dodavaji vyjimecny vzhled. Lehké stresni
krytina minimalné zatizi krov a neriskujete tak naruse-
ni stability stfesni konstrukce pretizenim. Navic nizka
hmotnost umozniuje snizeni ndkladd jiz pfimo na kon-
strukci krovu (ndklady na material a praci), na pokladce
krytiny, jejim skladovéani, dopravé atd.

Premyslite, jakou krytinu pro svoji stfechu zvolit? Nej-
vétsi vyhodou plechovych stresnich krytin je az deset-
krat nizsi hmotnost, nez hmotnost tézkych krytin. Jsou
mechanicky odolné, rychle a snadno se montuji, maji
nizkou nasakavost, vysokou zivotnost a minimalni na-
roky na Gdrzbu. Lze si vybrat ze Siroké skaly tvard a od-
stind. Nevyhodou jsou horsi tepelné izolaéni vlastnos-
ti, nizéi akumulaéni schopnosti a vysoky difuzni odpor.
Krytina se vyrébi nejcastéji z pozinkovaného ocelové-
ho plechu, na ktery je nanesena vrstva speciélniho laku
obohacené o plastovou vrstvu nebo kamenny granulat.
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Jednotlivé plechové dilce se uchycuji na stresni laté
pomoci specialnich Sroubld s tésnénim, nebo nere-
zovych ocelovych hrebl. Zpracovani a Uprava plechd
se provadi nGzkami na plech. Mechanickd odolnost
stfechy je ovlivnéna tvarem plechu a silou povrchové
vrstvy. Dal$imi materidly jsou méd,
titanzinek, pozinkovany plech bez
ochranné povrchové vrstvy, hlini-
kovy plech.

Stipané dievéné sindele a dalsi

Stipané Sindele maji svdj auten-
ticky vzhled a estetickou hodnotu,
nevyhodou jsou vysoké naroky na
jejich adrzbu, mensi trvanlivost
a vyssi cena. Obdobné je to tre-
ba se stfechami slaménymi, které
vyjdou mnohem draz nez tradi¢ni
stre$ni krytiny. Bitumenové $in-
dele jsou levnéjsi, ale maji mensi
trvanlivost a tepelnou stalost. Ce-
mentovldknité lehké stiesni krytiny
vynikaji originalnim vzhledem, ne-
jsou vSak pfilis pevné ani trvanlivé.
Plastové stresni krytiny jsou v béz-
nych podminkach prakticky nezni-
¢itelné, problémem vsak mize byt odolnost vici ohni
a Zaru a také UV zéareni.

Zelené stiechy a jejich vyhody

Zelené stfechy predstavuji moderni a udrzitelny zpG-
sob, jak vyuzit stfesni plochy ve méstech i na venkové.
Jednd se o stfechy pokryté vegetaci, které prinaseji
radu ekologickych, ekonomickych i estetickych vyhod.
Ekologicky pfinos

Zelené stfechy poméhaji snizovat prasnost, zachycuji
CO2 a produkuji kyslik. Zadrzuji destovou vodu, ¢imz
odlehéuji kanalizaci a snizuji riziko zaplav pfi pfivalo-
vych destich. Navic poskytuji Gtocisté pro hmyz a ptac-
tvo, ¢imz podporuji biodiverzitu ve méstech.

Izolace a uspory energie

Rostlinny kryt funguje jako pfirozena izolace - v 1été
ochlazuje, v zimé udrzuje teplo. Diky tomu lze snizit na-
klady na klimatizaci a vytapéni. Zelené stfechy zaroven
prodluzuji Zivotnost stfesni krytiny, protoze ji chrani
pred UV zafenim a teplotnimi vykyvy.

Estetika a vyuziti prostoru

Zelend strecha mize slouzit jako relaxacni zéna, tera-
sa nebo zahrada. Zvysuje estetickou hodnotu budovy i
celého okoli a prispiva k pfijemnéjsimu mikroklimatu v
urbanizovaném prostredi.

Zelené stfechy jsou chytrym fesenim pro moderni a Se-
trné stavéni. Nabizeji praktické vyhody i krasu pfirody
v mistech, kde by ji ¢lovék necekal - pfimo nad hlavou.

Stfesni okna
Jesté nez zaénete uvazovat o stie$nich oknech a hle-

/2

dat kvalitni realiza¢ni firmu, posudte sklon stfechy.
Aby bylo zaruc¢eno vodotésné napojeni, stfesni okna
se instaluji do stfech se sklonem od 15 do 90 stupn,
ne nizsich. Stava se, Ze si majitelé vyberou pfilis mala
okna a stézuji si pak na nedostatek svétla. Je uzitecné

fidit se jednoduchym pravidlem. Plocha okna by méla
odpovidat pfiblizné 10 az 12 % celkové uZitné plochy
mistnosti. Pokud méte obyvaci pokoj o velikosti 20 m2,
plocha okna by méla byt alespor 2 m2, takze budete
potfebovat napfiklad dvé okna o rozmérech 78 x 140
cm. Abyste dosahli pfisunu denniho svétla do kazdé-
ho koutu vaseho podkrovi, byvéd doporucovano volit
radéji vice mensich oken nez jedno velké.

Vedle velikosti okna je nutné vybrat jeho vhodné umis-
téni v prostoru. Jediné tak ziskate dobre osvétleny inte-
riér bez zadnych tmavych mist. Denni svétlo je pro lid-
ské o&i nejpfirozenéjsi a Zzadné umélé osvétleni se mu
nikdy nevyrovna. Pred instalaci stfesniho okna budete
muset stanovit vysku umisténi. Zde nezapominejte na
nutnou nadezdivku. Podle zvolené vysky umisténi okna
nad podlahou pak vybirejte zplsob otevirani okna.
Existuji okna kyvnd, okna s vysuvné-kyvnym a vyklop-
né-kyvnym otevirdnim. U oken s béznym kyvnym (ota-
¢ivym) otevirdnim zasahuje kfidlo okna do interiéru
a mlze zabranovat nerusenému vyhledu a vasemu po-
hybu v interiéru. Pokud méate stfechu s nizkym sklonem
okolo 30-55°, vyberte si vyklopné-kyvné stfesni okno
s hornim zavésem, protoze je snadno umistitelné do
nizsich poloh a jeho kfidlo nebude nijak branit ani vy-
hledu do okoli, ani pohybu v podkrovi.

V chodbéch nebo na schodistich jsme nékdy nuceni
stfe$ni okna umistit do takovych vysek, kterd pro nés
nebudou pfistupna. V takovém pripadé volime stres-
ni okna s moznosti elektrického ovladani. Dalsi vyuziti
téchto typu oken je u systému centrélniho fizeni domu
a nuceného vétrani.
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Dfevo, nebo plast?

Pri vybéru stfesniho okna se jisté setkate se dvéma
nejcastéjsimi typy. S okny drevénymi a plastovymi. Pro
které se rozhodnout? U drevénych oken ocenujeme
nezaménitelny pfirozeny vzhled a pravé pro jejich este-

A —

4 -
tické vlastnosti se pro né Casto rozhodujeme. Duklad-
né vSak zvazte funkéni vlastnosti. Dfevéna okna jsou
nachylnd na vodu, a proto se nedoporucuji umistovat
do mistnosti s vyssi relativni vlIhkosti vzduchu, jako jsou
koupelny nebo kuchyné. Plastové okna naopak vlhkos-
ti odolavaji a jsou velmi trvanliva. Vyhody plastovych
oken sledujeme také v Gdrzbé. Ta na rozdil od oken
drevénych, kterd je nutné lakovat, nevyzaduji zddnou
pédi. | kdyz existuje nékolik faktorl, které jasné mluvi
ve prospéch oken plastovych, soucasny trh s okny po-
skytuje tak Sirokou nabidku, ze i kvalitni dfevéné okno
s velmi dobrym celkovym soucinitelem prostupu tepla
dokaze obstat.

Hlinikova okna

Z prdmyslovych hal se do bytovych a rodinnych dom
prestéhovala hlinikovd okna, kterd se tési oblibé ze-
jména pro svoje designové prednosti. Hlinikovy rém
sklenéné vyplné umoznuje vyrobit okna lehkd, kon-
strukéné presnd, snadno oteviratelnd a zaviratelnj,
pfitom témér neznilitelnd a odolnd. Diky pevnosti, tu-
hosti a nizké hmotnosti hliniku je mozné vyrabét velké
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prosklené plochy bez rusivych a svétlu branicich vyztu-
zeni a pficek. Nejpouzivanéjsi je u prosklenych fasad
a zimnich zahrad. Hlinikovd okna jsou sice prakticky
bezlddrzbovd, ale je zndmo, Ze jejich tepelné-izolaéni
vlastnosti nejsou zcela dokonalé.

Z tohoto Uhlu pohledu je idedlnim materidlem dre-
vohlinik. Jde o kombinaci obou materiald, kterd nasla
unikatni uplatnéni pravé pfi vyrobé oken. Z obou ma-
teridld byly vyuzZity jejich nejlepsi vlastnosti: predevsim
bezudrzbovost hliniku a krdsa pfirodniho dfeva, nic-
méné roli hraji samozrejmé i tepelné izola¢ni vlastnos-
ti. Diky tomu nabizeji dfevohlinikovd okna maximalni
kvalitu a uZitnou hodnotu. Z interiéru vidime dfevo
- rdm okna je z dfevéného masivu, ktery plsobi pfi-
rozené a kazdému interiéru prida na krase a Gtulnosti.
Zvenku je pak okno chrédnéno hlinikovym oplésténim
s moznosti barevného odstinu podle pfani uzivatele.
Nespornou vyhodou drevohlinikovych oken, oproti
Cisté drevénym, je jejich dlouhd Zivotnost. Tato okna
lze zasklivat izolaénimi dvoj i trojskly. Drevo z interié-
ru maze byt z mnoha druhd drevin, s rdznou texturou
i barvou. Na vybér jsou dreviny jako borovice, modfin
¢i dub, nebo téz exotické dreviny jako meranti a maha-
gon. Drfevohlinik se uplatiuje i v kombinaci s moderni-
mi posuvnymi a sklddacimi sténami.

Vybrat vchodové dvere domu tak, aby splriovaly viech-
na bezpecnostni, ale také esteticka kritéria, neni snad-
né. Zakladni vlastnosti kazdych bezpecnostnich dvefi
vyjadfuje tzv. bezpecnostni tfida. Ta v praxi predsta-
vuje miru zabezpeceni vaseho majetku. Obecné plati,
¢im vyssi trida, tim zkuSenéjsim zlodéjdm odol3, ale
zéroven je také drazsi. Pro domécnosti se nejcastéji
pouzivaji bezpeénostni tfidy 2 az 4. Ve vétsiné pripadud
kde prechovavéate cennosti a umélecka dila, s nizsi bys-
te nemuseli dosdhnout na vyhodnou pojistku. Dvere
s bezpedlnostni tfidou dislo tfi by mély byt vyrobeny
z ocelové konstrukce s bezpecénostnimi ¢epy na boc-
nich a na horni strané dvefi. Tyto ¢epy se zasouvaji do
zarubné a brani tak pred vysazenim dvefi z pantd.
Dulezité nejsou jen konstrukce a bezpeénostni prvky
dveri, ale také samotny zdmek a vlozka, které by mély
byt taktéz bezpecnostni. Odbornici doporucuji pofi-
dit zdmky rovnou dva. Jeden klasicky, hlavni, a druhy
doplnkovy, umistény na horni ¢asti dvefi. Diky tomuto
feSeni neni centrdlni zamek tolik zatéZovan a navic se
diky druhému zdmku mizete doma pohodIné zam-
knout zevnitf i bez klice.

Abyste docilili tolik potfebné bezpecnosti, je se dver-
mi potfeba pofidit i novou bezpecnostni zaruben. Jeji
panty jsou prizpusobeny znac¢né vaze bezpeclnostnich
dveri, takze vydrzi kazdodenni z&téz. S novou zarubni
budete mit navic jistotu, ze budou nové dvere dokona-
le tésnit. Diky tomu ziskate také potrebné protihlukové
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stava nezbytnym pomocnikem pro kazdého zahradkare. VSechny stroje navic pohani jediny typ baterie, které jsou vzajemné
kompatibilni. Pfipravte se na sezonu a proméiite vasi zahradu v zahradu sn!

V dnesni dobég, kdy je diraz kladen na pohodli, efektivitu a Setrnost k Zivotnimu prostiedi, se akumulatorové zahradni naradi 1
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Aku retézove pily

Pro praci se dfevem, jako je fezani vétvi nebo pfiprava palivového dieva, se vyborné hodi Aku fetézova pila.
Tichy chod a absence zapachu benzinu z ni délaji skvélého pomocnika pro kteroukoliv denni
dobu. Diky snadnému ovladani a nizké hmotnosti je idedlni pro prace, které vyZaduji preciznost
aagilitu. Varianta mini fetézové pily je navic vybornou volbou pro profezavku vétvi stromd,
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kefi a celkovou Gdrzbu zahrady.

Aku zadovy postfikovac

Aku postfikovaC je nepostradatelnym pomaocni-
kem pro aplikaci hnojiv, herbicidd nebo pesticidu.
Diky uloZeni baterie se s nim snadno manipuluje
a je vhodny pro rychlou a snadnou ochranu vasi
zahrady pred $klidci a nemocemi.

Aku niizky na Zivy plot

www.xtline.cz
Aku strunove sekacky

Strunové sekacky jsou idealni pro precizni Gpravu okrajti travniku nebo tézko
dostupnych mist, kam se béZna sekacka nedostane. Diky bateriim je jejich po-
uZiti velmi flexibilni bez nutnosti manipulace s prodluZovacim kabelem. Navic
jsou tyto sekacky lehke, coz usnadiiuje praci. Na vybér jsou modely s riiznou
konstrukci a $itkou zabéru a umoZiiuji tak prizplsobit naradi konkrétnim po-
tfebam vasi zahrady.

Aku zahradni sekacka na travu

Pro vétsi plochy travniku je vhodnou volbou ¢tyfkolova
Aku sekaCka na travu. Tato sekacka kombinuje vyhody
akumulatorového pohonu s vykonnym bezuhlikovym
motorem. Moderni sekacky nabizeji rizné rezi-
my sekani, vCetné sbéru travy do koSe nebo
mulCovani. Systém nastaveni vysky seCe-
ni umoZiiuje prizplisobeni délky travy
aktualnim potfebam a preferencim.

XT102893

XT102872

-

XT102870

Pro formovani Zivych plotd, kel a jinych dekorativnich rostlin zvolte Aku niizky na Zivy plot. Toto nafadi nabizi

svobodu pohybu bez omezeni kabelem, coZ umoziiuje snadno a rychle pracovat
na riiznych mistech vasi zahrady. Na vybér je klasicky model s dlouhou listou
nebo mensi varianta 3v1, nabizejici moznost vzajemné ménit prakticke nastavce
dle aktualni potfeby.

Zrozeno pro uspésné projekty.



a tepelné-izolaé¢ni vlastnosti. Pod vchodovymi dvefmi
vam tak uz z domu nebude utikat teplo.

Vzhledem k tomu, Ze jsou u nizkoenergetickych sta-
veb a dfevostaveb vstupni dvere vystavovany pfimym
povétrnostnim vlivim a velkym vykyvim teplot, je pro
né potreba pofridit specialni druh dvefi tfeti bezpec-
nostni tfidy. Uz ze samotné podstaty téchto doma jsou
i na samotné dvere kladeny vyssi tepelné-izolaéni po-
Zzadavky. Proto maiji tyto specializované bezpecnostni
dvere upravenou konstrukci a jsou sestaveny z materi-
4lu v kombinaci dfeva a hliniku, diky kterym nedochéazi
k tvorbé tepelnych mostd i pfi zachovani vSech bez-
pecnostnich parametrd.

Vstupni dvere by mély byt jednou z prvnich véci, kte-
ré do svého nového domu pofidite. Pfesto tomu tak
v mnoha pfipadech neni a vchodové dvere jsou az do
nastéhovani ¢asto nahrazovany dvefmi provizornimi,
které nezvanym navstévnikim neodolaji. Vynalézavi
zlodéji toho vyuZzivaji a tak z jesté neobydlenych novo-
staveb mizi kotle, radidtory nebo &asti kuchynskych li-
nek a spotfebicli. Nezaradte se mezi né a svij majetek
ochrante vcas.

Garazova vrata

Soucasti rodinného domu byvéa gardz a vy se budete
rozhodovat ¢im a jak ji zajistit. Gardzova vrata ale ne-
jsou pouhou uzavérou garaze. Pokud je gardz propoje-
na s domem, chrani vrata nd$ majetek pred vloupanim
stejné, jako vchodové dvere. Méla by také dobre te-
pelné izolovat a urcité nas bude zajimat i Uprava povr-
chu, véetné barev. Plati rovnice: ¢im jsou gardzova vra-
ta kvalitnéjsi, tim snazsi bude jejich Gdrzba a Zivotnost.
UZivatelé nejcastéji voli pro svoje gardze sekéni vrata.
Nejsou drahd, nejsou hluénd, jsou prostorové nena-
ro¢né (zabiraji pouze misto pod stropem garaze, napf.
vyklopnd vrata vylucuji zastaveni tésné pred gardzi).
Kvalitni sek¢éni vrata vyborné tésni jak po celém obvo-
du, tak mezi jednotlivymi sekcemi, proto jsou vhodna
do zateplenych gardzi. V provozu jsou velmi spolehliva
a lze je snadno otevfit i pfi vypadku elektfiny. Vhodna
jsou jak do garazi pro jeden viz, tak pro dvojgaraze.
U téchto vrat se jednotlivé sekce vysouvaji ve vodicich
drahach podél zdi pod strop. Systém sekénich vrat se
sklada z vodicich list, po nichz se vrata vysouvaji, z jed-
notlivych sekci, pantd, pruzin, hfidele a kolecek. Veske-
ré kovové pfislusenstvi je na povrchu chranéno proti
korozi Zarovym pozinkovanim.

Pro montaz sekénich vrat neni zapotrebi nadprazi ani
spodni rdm. Nabizena jsou i vrata s bo¢nim zasouva-
nim. Diky boénimu otvirani vrat z(stadvéa strop garaze
neomezené vyuzitelny. Diky své konstrukci jsou boéni
sekéni vrata pouzitelnd i u obtiznych montéaznich situ-
aci, jako jsou sklony stfechy. Sekéni vrata se snadno
ovladaji, nejsou hlu¢né a vyborné izoluji teplo, proto
jsou vhodné i pro vytdpéné garéze. Jsou optimalni pro
gardze omezené prostorem u vstupu, tzn. kousek od
silnice &i pfimo u chodniku.
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Posuvna garazova vrata

Posuvné garazova vrata jsou v podstaté pouze odlis-
nym typem sekénich vrat. Rozdil je v tom, Ze posuvna
vrata otevirdme do boku, drazsim fesenim je otevirani
do podlahy, coz vyzaduje ndrocnéjsi stavebni priprave-
nost. Vyhodou téchto vrat je mozny pridchod obyvatel
domu bez nutného otevreni celého stavebniho otvoru.
Pokud chceme do garaze zaparkovat napf. jizdni kolo
nebo motocykl, otevieme vrata pouze z ¢asti.

Oproti béznym sekénim vratdm maji posuvna vrata
horsi tepelné izolaéni vlastnosti. Proto jsou vhodnéjsi
do nevytdpénych, vétsinou samostatné stojicich garazi.
Velmi neprakticky je téZ zabrany prostor podél stény,
k niz se vrata oteviraji.Vratové kfidlo posuvnych garadzo-
vych vrat je sloZzené ze samostatnych lamel, zavésenych
na nosném profilu, umisténém za prekladem, a vedené
ve spodnim profilu, ktery je zabudovany do podlahy.
Stavebni pfipravenost pro posuvné vrata je tedy znac¢-
na, pokud je zrovna neposouvdme tim nejsloZitéjsim
zplUsobem - do zemé. Bézné se pro vyrobu posuvnych
vrat pouziva hlinik nebo drevo (seversky smrk, modfin).
Povrchové Uprava dfeva je nejcastéji Ctyfvrstvd, prove-
dené tlakovym nastfikem. Je mozné zakoupit hliniko-
vou i drfevénou variantu bud’ zateplenou, nebo neza-
teplenou. Velkou vyhodou posuvnych gardzovych vrat
je moznost uzavieni prostor s obloukovym pldorysem,
coz sekéni, vyklopné ani rolovaci vrata nedokazou.
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Vyklopna garazova vrata

Maji masivni a velice trvalou konstrukci. Jednotlivé
komponenty jsou uréené pro velkou zatéz, takze je
zarucena dlouhd zivotnost vyrobku. Tepelna izolace
vyklopnych vrat je ve srovnani s vraty sekénimi horsi,
nicméné dostatecna. Pohon midzeme namontovat do-
datecné, vrata pritom otevieme i pfi vypadku proudu.
Prijezd stavebnim otvorem je, stejné jako u sekénich
vrat, nezUzeny a nepotifebujeme ani nadprazi, ovéem
stani pfimo pred gardzi je nemozné. Stejné tak se vy-
klopné vrata nehodi pro garaze stojici na hrané chod-
niku, protoZze by mohla ohrozit ¢i omezit chodce. R&m
vrat je celosvafovany a vyrabi se z Zdrové pozinkované-
ho ocelového plechu.

Vyklopna vrata mohou byt vyrobena i v dfevéném
provedeni (nejvice se pouziva seversky smrk). Drevé-
na vypln vratového kfidla byva silnd 14 mm, povrch je
oSetfen penetraci proti skddcdm. Vnéjsi design pak
umoznuje vice provedeni - vodorovny ¢i svisly prolis,
kazety nebo drevény svisly prolis.

Rolovaci a kfidlova garazova vrata

Rolovaci vrata jsou vyrdbéna z hliniku. Hodi se do vSech
stavebnich otvord a lze je osadit bud pfimo do otvoru,
za néj ¢i pred néj. Rolovaci vrata se nevyrabéji sériové,
kazdy vyrobek je realizovan na miru. | tato vrata je moz-
né otevirat automaticky, pomoci elektropohonu a dal-

kového ovladani i pfi vypadku proudu. A stejné jako
vrata sekéni nezabiraji témérf zadné misto ani ve velmi
malych prostorech.

Odolnost rolovacich vrat proti nasilnému vniknuti je
vSak velice malé a vzhledem ke $patné tepelné izolaci
rychle promrzaji. Zadsadni nevyhodou rolovacich vrat je
jejich hlu¢nost a dosti vysoké naroky na Gdrzbu. Navic
se pfi navijeni snadno poskodi. Pokud se rozhodneme
pro elektricky pohon, musime to udélat jiz pfi pofizo-
vani vrat, dodatednd instalace neni mozné.

Kridlova gardzova vrata jsou dnes jiz téméfr minulos-
ti, nicméné se pro urcité typy gardzovych otvord stéle
pouzivaji. Pokud v§ak méme sjezd vedouci pod Uroven
okolniho terénu, mizeme se s timto fe$enim rozloudit.
Kridlova vrata se logicky oteviraji pouze ven, takze do
svahu je prosté oteviit nemzeme. | kfidlové vrata mo-
hou byt opatfena elektropohonem a dalkovym ovlada-
¢em, jejich analogii jsou vjezdové kfidlové brany.

Na vzhledu zalezi

Nevite, jakou barvu zvolit pro novéd garadzova vrata?
Nebo jaky vzor ¢&i jaké dekorativni doplnky vybrat?
Dbejte na jednotnost. Sladte barvu a styl oken s gara-
Zovymi vraty. Je tfeba si uvédomit, ze gardzova vrata
tvofi nejvétsi plochu z otvorovych vyplni vaseho domu.
Sladénim barevnosti oken a gardzovych vrat bude pu-
sobit ucelenym dojmem. Vyrobci gardzovych vrat dnes
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nabizeji stejné vzory a barvy jako vyrobci oken. Gara-
Zovéa vrata vsak lze ladit také podle barvy fasady, pfi-
jezdové brany nebo oploceni domu. Tyto varianty ale
Z&daji jistou davku estetického citéni a v neposledni
radé smysl pro experimentovani.

Pokud si nevite rady s barevnou kombinaci nebo vzo-
rem, zafidte se léty provérenym pravidlem, které v ob-
lasti designu a estetiky plati dvojnasob: zvolte tradiéni
bilou barvu nebo barvu kovu. V jednoduchosti je sila,
navic tyto dvé barvy plsobi modernég, stylové a nadca-
sové. Ladite-li gardz do stavajici barvy fasady, nesnazte
se dosdhnout totozného odstinu, nikdy se vdm to ne-
povede. Radéji zvolte kombinaci tén v ténu, coz je jed-
na barva v rlzné sytosti nebo odstinu. Pokud chcete
garaz zvyraznit, vyuzijte tmavsiho odstinu vrat. V opac-
ném pripadé zvolte odstin svétlejsi.

Garazovéa vrata vyrobend z V- profill je uréena tém,
ktefi se chtéji designem garadzovych vrat odlisit a maji
radi moderni funkcionalisticky jednoduchy design. V-
-profil je novym typem panelu, ktery na prvni pohled
zaujme svym neotfelym designem. Jemné prolisy o §ifi
8 mm nebo 16 mm vytvari elegantni perspektivu, ktera
se harmonicky snoubi s moderni architekturou domu.
Povrch panelu je vidy hladky. Je standardné dodéavén
stiibrny v modernim high-tech stylu, ale umoznuje
aplikaci Siroké skaly barev dle vzorniku RAL.

Na vzhledu garadzovych vrat jisté zélezi, ale stejné da-
lezitéd je ochrana proti pfipadnému vniknuti zlodéja.
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Zvlasté, pokud je z gardze prachod do obytné Casti
domu. Prvnim bodem je kvalitni zdmek, ktery ovsem
Casto predstavuje jen nepatrnou a lehce prekonatel-
nou prekazku. Proto odbornici vyvinuli dalsi - témér
neprekonatelnou - funkci gardzovych dvefi. Spociva
v uplatnéni elektronické pojistky, kterd se zapina pfi za-
znamenani pokusu o néasilné vniknuti do garaze. Motor
snahu zlodéje vypacit dvere ihned rozpozna a pojistka
okamzité aktivuje vrata, kterd prakticky zablokuji lupidi
vstup.

Ovladani mobilem

Cim dél oblibené&jsi je otevirani a zavirani garazovych
vrat pomoci mobilniho telefonu funguje na zéakladé
GSM Kli¢e. Jak systém funguje? Do ovlddaciho zafi-
zeni, které obsahuje SIM kartu, je mozné zadavat te-
lefonni &isla prostfednictvim béznych SMS zprav nebo
z pocitace. Pouze majitelé takto zadanych telefonnich
Cisel jsou pak opravnéni gardzovéa vrata ovladdat. Stej-
nym postupem lze opravnéni také kdykoliv zrusit. SMS
zpravy pro pfidavani nebo odebirani telefonnich &isel
mohou byt odesilany pouze z jednoho telefonu, ktery
je v GSMKIi¢i ulozen jako ,Master”. Pravé toto opatieni
spolehlivé brani zneuziti. Pro otevfeni nebo uzavieni
garazovych vrat pak staéi pouze prozvonit ¢islo GSM
Klice, pockat alespon na jedno vyzvanéni a hovor za-
vésit. Idealni je vyuzit jednotlacitkové rychlé volby vy-
tédceni vaseho telefonu.

Text: Eva Houserova,
foto: Shutterstock.com
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POMOCNICI PRO JARNi ZAHRADU:
NARADI | PRIRODNi BOJOVNICI
PROTI SKUDCUM

Jarni zahrada je symbolem novych zacatkd - vsechno klici, puéi a probouzi
se k zivotu. Je to doba, kdy se pokladaji zaklady celé sezény. Aby byla pra-
ce na zahradé co nejefektivnéjsi a zaroven radostn3, je dlezité mit po ruce
spravné pomocniky - od zadkladniho ru¢niho néaradi, pres vykonnou techni-
ku, az po ekologicka reseni proti skidcim, ktefi se kazdoroc¢né vraceji.
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ZAHRADNi NARADI A TECHNIKA:

OD MOTYCKY PO TRAKTUREK

Zakladni ruéni naradi - klasika, ktera

negklame ika pokrodila, bez ruéniho nafadi se neo-

bejde zddny zahradnik. Na jare se hodi predevsim:

* Motycka a kypfi€ - pro Upravu zdhond, okopévani
a provzdusnéni ptdy.

e Ryc a lopata - ideélni pro presazovani, vysadbu
a préci se zeminou.

e Zahradni nlizky a pilky - pro jarni stfih ovocnych
stromq, kerd a trvalek.

e Zahradni rukavice a podlozka pod kolena - chrani
ruce i klouby, zpfijemni delsi praci u zemé.

e Konev nebo hadicovy systém s rozprasovacem -
klicové pro zalévani mladych rostlin a vysevd.

e Zahradni vozik nebo kolecko - na presun zeminy,
kompostu, naradi i sklizné.

* Lemovac travniku - nendpadny, ale skvély pomoc-
nik pro vytvoreni Cistych okrajd trdvniku, zdhond
nebo kolem cesticek.

Plastové obrubniky jsou minulosti.

U lemovace travniku se na chvili zastavime. Zdhony
atrédvnik - krdsné dvojka, pokud si kazdy drzi své misto.
Kdyz ale trava zac¢ne proristat i tam, kam nem4, celd
zahrada pUsobi tak trochu neupravené. Nabizi se pou-
Zit v zahradé plastové nebo neviditelné obrubniky, ale
toto feseni byva drahé a pracné. Nastésti existuje jed-
noduchy trik, jak to celé rychle srovnat - bez betonu,
plastu a zbyte¢ného nervovani.

Zapomerite na plast a beton. Jde to i jinak - a |épe
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Klasické betonové nebo plastové obrubniky maji svoje
nejlepsi ¢asy za sebou. Nejen Ze jsou ndro¢né na insta-
laci, ale ¢asto pusobi tézkopadné a neorganicky. Potiz
s nimi nastavé i ve chvili, kdy se rozhodnete, ze zdhony
rozsitite nebo zménite jejich tvar. V tu chvili musite ob-
rubniky vytrhat a prestéhovat. Pfitom existuje mnohem
pfirozenéjsi zplsob, jak zdhony oddélit od travniku -
a nestoji vas to ani moc penéz, ani nervy.

Ceské zahrady uz davno nejsou jen o tom ,néco zasa-
dit”. Dnes se hraje i na estetiku. A stadi k tomu malo -
dobre vedena linie a ¢isté oddélené plochy. Pravé tady
prichazi ke slovu chytry pomocnik, kterého si zamiluje-
te po prvnim pouziti: lemovac trdvniku.

Maly nastroj, velky efekt

.Lemovace travniku jsou stéle oblibenéjsi, lidé do nich
radi investuji,” potvrzuje odbornik Jan. ,Je to jedno-
duchy zpusob, jak déat trdvniku jasné hranice. Oproti
klasickym obrubnikdim je to rychlé, levné a hlavné fle-
xibilni. Kdyz se rozhodnete zahon rozsifit nebo zménit
jeho tvar, stadi znovu udélat lem - bez kopéani, bez bou-
rani.” Ato je presné to, co v zahradé ocenite - moZnost
upravit cokoliv béhem chvile, podle momentalni néla-
dy nebo sezdny.

Jak oddélit zahon od travniku? Zvladne to opravdu
kazdy

Prace s lemovacdem travniku neni zadné véda. Néstroj
pfipomind pulkruhovou ¢epel na néasadé, vazi néco
kolem dvou kilo a snadno pronikd do pudy. Presto je
dalezité pamatovat na jedno: je ostry. Opravdu ostry.
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TakZze ho radéji drzte dal od ma-

lych pomocnikd.

1. Vyznacte si hranici - idedlné
napnutym provazkem nebo
tfreba barvou ve spreji.

2. Zaryvejte lemovad postupné
do zemé - vytvofite tim Cistou,
rovnou linii. Lehké zakyvani
pomuze, ale nezaménujte ho
s ry¢em - k tomu opravdu ne-
slouzi a nafadi byste si mohli
znicit.

3. Zbavte se travniho drnu - po-
slouzi vam klasicky ry¢, ostra
lopatka nebo oblibend japon-
sk& motycka.

A je hotovo! Bez bagrovéni, vel-
kého kopani, betonu a s vysled-
kem, ktery udéla paradu.

Okraje zahonl ryéem? Radsi ne

Mozna si fikate, pro¢ utrédcet za novy nastroj, kdyz mate
doma stary dobry ry¢. Ale tady pozor. Ry¢ je na ryti za-
hon(, ale pro rovnou linii mezi trdvnikem a zdhonem je
trochu moc “obly”. Vysledek pak plsobi spis jako kraj-
ka nez Cistad hrana. Navic se s nim nadrete vic a vysle-
dek nebude tak presny.

Motorova technika - kdyz potrebujete silu
navic

se vyplati investovat do mechanizace. Co mlze vyraz-

né ulehdit praci?

¢ Motorova kolecka a prepravni voziky - vyborné pro
prevoz tézkého nakladu po zahradé bez ndmahy.

e Rotavatory (kultivatory) - vyrazné usnadni pfipravu
pldy, predevsim na zdhonech a zdhumenku. Kypfi,
promichaji kompost a pfipravi padu k seti.

e Zahradni traktGrky a ridery - pro sekéni vétsich
travnatych ploch, ale ¢asto maji i pridavna zafizeni
(vozik, rozmetad, kultivator).

* Plotostfihy a motorové nlzky - rychlad prace se zi-
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vymi ploty a vétsimi kefi.
e Vertikutdtory a provzdusiovace travniku - klicové
pro regeneraci travniku po zimé.
e Elektrické vysavace/foukace - idedlni pro jarni
aklid listi, vétvicek a zbytkd po strihani.
TIP: NeZ zac¢nete pracovat, zkontrolujte a servisujte
veskerou techniku. Cisty filtr, naostfeny ndz nebo do-
lity olej udélaji rozdil.

Robotické sekacky - moderni pomocnik pro
vasi zahradu

Robotické sekacky si v poslednich letech ziskavaji stéle
vétsi oblibu - a nenfi divu. Tyto chytré stroje dokazou
samostatné udrzovat trdvnik v perfektnim stavu, aniz
byste museli hnout prstem. Stadi je jednou nastavit
a pak uz jen sledovat vysledek.

Vyhody robotickych sekacek jsou ziejmé:

e Uspora €asu: Zatimco se sekacka stard o travnik,
vy muzete relaxovat nebo se vénovat jinym ¢innos-
tem.

e Pravidelné sekani: Diky castému a rovhomérné-
mu sekédni vypada travnik hustsi a zdravéjsi.

e Tichy provoz: Na rozdil od klasickych sekacek pra-
cuji robotické modely velmi tiSe, takze nerusi sou-
sedy ani vés.

e Ekologie a uspora: Vétsina robotickych sekacek
je elektrickd, coz znamend nizsi emise a provozni
naklady.

e Samostatnost: Diky senzordm se robot vyhne pre-
kdzkdm a zvlddne i slozitéjsi terén.

TIP: Pri vybéru robotické sekacky vénujte pozornost
velikosti a ¢lenitosti vasi zahrady. Nékteré modely jsou
uréeny jen pro mensi plochy, zatimco jiné si poradi
i s pozemky nad 1000 m2. Také se vyplati zkontrolovat,
zda mé sekacka GPS navigaci - ta poméha optimalizo-
vat trasu a zkracuje dobu sekani.
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@ Bez obvodového dratu - navigace pomoci
RTK signalu

Pohon 4x4 - zvlada prudké svahy a nerovnosti

Dvojice Zacich kotouci - perfektni seceni az
ke kraji

Automatické prfepnuti na kamerové vidéni,
pokud je slaby signal

Al kamera - rozpozna lidi i predméty a vyhne
se jim

O O O 909°

Ochrana proti kradezi - diky integrované SIM
karté a sledovani

ZVYHODNENA INSTALACE
ZA 6 999 KC!

Profesionélné nainstalujeme sekacku pfimo na vasi

zahradé.
Instalujeme také modely s obvodovym dratem
(Husqvarna, Gardena).

TRAVNIK BEZ
STAROSTI
|LVE SVAHU.

LUBA 2 AWD X - SPICKOVA ,
’ o?:KA.paKAcm BEZ
DBVODO

VEHO DRATU

Dostupné modely podle velikosti pozemku:
@ Mini verze pro 800-1500 m2
@ Vykonné&jsi modely pro 3000/ 5000/ 10 000 m2

OBJEDNAVKY A VICE INFORMACI: WWW.ROBOTISEKACKY.CZ



Zajimavosti:

e Vétsina robotickych sekacek pouziva tzv. mulcova-
ci systém - jemné posekand trava zGstava na travni-
ku a slouzi jako pfirodni hnojivo.

e Nékteré modely jsou vybaveny destovym senzo-
rem, ktery zastavi sekani v nepfiznivém pocasi, aby
chranil jak stroj, tak ptdu.

e Existuji i modely, které lze ovladat pres mobilni
aplikaci - muzete tak sekani spustit odkudkoli, tre-
ba z prédce nebo z dovolené.

Novinky ze svéta robotickych sekacek:

e Bezhrani¢ni technologie: Nové modely uz nevyza-
duji ohranicujici draty. Diky kameradm a GPS tech-
nologiim se orientuji samy.

* Integrace s chytrou domacnosti: Nejnovéjsi sekac-
ky lze propojit s domécimi asistenty jako je Alexa
nebo Google Assistant.

e Solarni nabijeni: Vybrané modely se dokazi ¢astec-
né dobijet ze slunedniho zéreni, coz dale snizuje
néklady na provoz.

Robotickd sekacka je vic neZ jen pohodli - je to krok
smérem k modernimu, udrzitelnému a bezstarostné-
mu zahradniéeni.

Skidci v pohotovosti: Ekologicky boj za¢ina
Jakmile rostliny za¢nou rist, pfijdou i nezvani navstév-
nici. Skadci, ktefi na jafe Gtoé&i, dovedou napéchat vel-
ké skody - a Casto velmi rychle. Dobréa zprava? Vétsinu
z nich lze zvlddnout bez chemie a pfitom efektivné.
Smutnice - drobné, ale zaludné

Smutnice jsou malinké ¢erné musky, které se ¢asto ob-
jevi v kvétinacich a sklenicich. Neskodi jako dospélci,
ale jejich larvy oziraji jemné kofrinky rostlin, které pak
chradnou.

Ekologicka obrana:

e Zluté lepové desky - nalakaji a zachyti dospélce.
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e Biologické hlistice (Steinernema feltiae) - likviduji
larvy pfimo v padé.

e SniZeni zélivky a vyména substratu - suché pod-
minky jim nesvéddi.

Mravenci - pozor na spojeni s msicemi

Mravenci sice pfimo rostliny neposkozuji, ale chrani

a prendseji msice, které saji §tavu a oslabuji rostliny.

Pfirozend opatreni:

e Skofice, kava, citrusové slupky - prirodni repelenty.

e Diatomicka zemina - jemny prasek, ktery narusuje
télo mravenci.

¢ Horké voda do mravenisté - jednoducha metoda,
ale pouze na mistech bez vysadby.

Plisné, padli a houbové choroby

Padli se pozné podle bilého prasku na listech, plisné

zanechévaji skvrny a mohou zcela znicit Grodu - prede-

v§im u rajcat, okurek a dyni.

Ochranné zasahy:

® Postfik z jedlé sody, vody a trochy mydla - funguje
jako prevence i mirna léc¢ba.

e Vyluh z presli¢ky, ¢esneku, lichofefisnice - prirodni
antimykotické ucinky.

® Profezani a fizena vysadba - aby rostliny mély dost
vzduchu.

Lalokonosec - nenapadny, ale vysoce
nebezpecny skidce

Lalokonosec (nejcastéji lalokonosec ryhovany - Otior-
hynchus sulcatus), je drobny, nendpadny brouk, ktery
ale dokaze zpusobit velké skody na zahradé i v kvéti-
nacich. Patfi mezi nejodolnéjsi skidce a napadé okras-
né rostliny, jahody, bordvky, viesy, rododendrony, by-
linky i zeleninu.

CO LALOKONOSEC ZPUSOBUJE?
Dospéli brouci se zivi listy - vykusuji typické palmési-
cové zérezy na jejich okrajich.
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obaledi, wmravenci. f)ffﬁum’ roli _{“,{! jl’ f;lm'nzih't'ﬁé histice.

Zvolit tur spravnou cestu eliminace skided no zahrodé je nékdy docelo nesnodrny
ofsek. Vidina zdroveho ovoce, zeleniny neba nddhera kvetoucich rostlin je vidycky
pohlozenim po dusi Jok tedy 206t 0 na co se spolehnout ? Modnosti fe nékolik a 2d-
ledi'to na kafdém z nds, kterou cestou se vyddme. Predstovime vim nase oblibend
binlogické pornacniky, kteri doslova odvedou kus prace 20 vis.

Uréité kakdeho z nas nékdy potrapily v domacnosti malé nendapadné ger-
né musky - smutnice nebo na zahradé napdachali péknou neplechu diepéici,
kvétilky a lalokonosci. Ma ovocnyjch stromech se zase wyiadili obaledi a z na-
déjné Urody nakonec mnoho nezistalo. Toto clovéku prilis dsmévu na tvari
nevykouzli. Zkouseli jste uz viechny moZne i nemoine rady, jak na né. Biocont
Laboratory ma pro vas levné a Glinné reseni. A jako bonus dokonce bez che-
mie! TakZe se fich zbavite zcela ekologicky.

Pokud kolem vasich pokojovych kvétin polétaji malé nendpadné erné
miusky. tak vam je s nejvétsi pravdépodobnosti napadly jiZ zmifovane smut-
nice. Jak se jich ale zbavit? Spoustu z vas [ako prvni nejspide napadnou Euté
lepové desky. Ty jsou urcité skvélé na zachyceni dospélcd, avsak larev, které
jsou nakladeny v substratu, vas nezbavi, Zazrak jmenem nemaplus obsahu-
je paraziticke hlistice Steinernemna feltioe, ktere se pfes travici nebo dychaci
ustroji dostanou do larev smutnic a ty dokaZou béhem nékolika dnd Gspééné
zahubit. Pro piipad wyskytu tfasnének miZete hlistice zkombinovat s priprav-
kem NeemAzal T/S. Ten se aplikuje postrikerm nebo zdlivkou. VeétSiho baleni
se nemusite viibec bat, funguje totiz i na méice. tFasnénky. makadlovky, pidal-
ky nebo mandelinku bramborovou,

A co treba takovi mravenci? Nemaplus antfree jednoduse zalivkou apliku-
jete na phdi nebo pfimo do mravenisté a za par dnd se miZete s mravenci
rozloutit, Hlistice plsobi jako repelent a mravenci se jednoduSe odstéhuji.

Dalgim ne zcela pRijemnym skidoem jsou kvétilky a diepcici. Kolikrat ani
nevite, Ze jsou v zeminé pritomné jejich larvy. a zjistite to, az je pozdé. Je tu
opét cesta, jak se téchto skidcd zbavit a to zavias. V produktu nema-care je
smisice hlistic, které likviduji | pochmurnatku mrkvovou a dalsi Skisdee kore-
nove zeleniny. Neni nic jednodusiiho, nei ke pri wsadbé rostlin af kvétaku,
zeli, kapusty a dal3ich aplikujete hlistice do pldy pfimo ke kofenim. Vhodné
je to opakovat | béhem vegetace. A pokud si pfinesete jiz hotové prisady,
uréité je osetfete. ProtoZe v substratech umi prezimovat kdejaky skidce.
Smutnic, mravench a dalich skidcd jsme se iz zbavill, Kdo mél ale nékdy tu

BIOCONT LABORATORY, spol. s r.o., Adresa; Mayerova 784, 664 42 Madrice,
Telefon; 545 218 156 (B:30-15:30) E-mail: info@biocont.cz, Web: www biocont.cz ¥

test s lalokonoscl, urité nam da za pravdu. Ze boj s nimi je zapeklitéjsi ofisek.
Mastésti i s timto Skldcem si poradi hlistice v produktu nematop. Tyto hlistice
vas zviddnou zbavit larev. A co s dospélei? To se s nami nechite prekvapit
v nékterych 2 dalsich tisel dasopisu.

Mame pro vas [eSté jeden [arni tip. Tim je nemapom. Tyto hlistice maji
v hledadku obalefe. ktefi skodi na ovocrweh stromech. Zplsobuli fervivost
plodi jablek. Svestek, hrusni nebo kdouli, Hiistice napadaji postedni larval-
ni stadium prezimujicich housenek téchto Skidch. Vtip je v tom, Ze je tfeba
provest aplikace na podzim nebo asné na jare pred olisténim stromi. Timto
postupemn zabranite wylihnuti nove generace primo na vasi zahradé. V pripa-
dé naletu dospélcd je ale tFeba poudit jiného kandidata a tim je Lepinox Plus.
Ten velmi GEinné zabiji | zavijece zimostrazového.
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rostlin, coZ ¢asto vede k vadnuti, zpomaleni rlstu nebo
Uplnému dhynu rostliny.

Aktivni jsou v noci, pfes den se schovavaji, takze jejich
prfitomnost neni snadné odhalit vcas.

JAK POZNAT, ZE MATE NA ZAHRADE LALOKONOSCE?

e Typické vykousané okraje listl (hlavné u rododen-
drond, jahodnikd, bobulovin).

* Rostliny bez zjevné pfi¢iny vadnou nebo uhnivaji
(poskozeni korenl larvami).

e Pfitomnost brou¢kd na noénim lovu - aktivni jsou
vecer a v noci.

e Zjizvené kofeny po vytazeni rostliny ze zemé.

JAK SE BRANIT PROTI LALOKONOSCI?

1. Prevence

e Pri presazovani kontrolujte kofeny rostlin.

* Pouzivejte kvalitni, ¢isty substrat.

eV okoli citlivych rostlin vysazujte druhy, které lalo-
konosclm nechutnaji (napf. ¢esnek).

2. Biologicka ochrana - hlistice

Proti larvdm v pddé jsou nejucinnéjsi hlistice rodu Stei-
nernema kraussei nebo Heterorhabditis.

Aplikuji se zalivkou do plidy a napadaji larvy pfimo -
ekologicky a bez vedlejsich ucinkd.

3. Mechanické pasti a sbér

e Dospélce Ize sbirat ruéné nebo naldkat na ldkaci
pasy z viny &i kdry - v noci se v nich ukryvaiji.

e Na noc lze kolem rostlin polozZit kusy dfeva nebo
kvétind¢ na bok - rdno brouky najdete pod nimi.

Lalokonosec je skGdce, ktery neodejde sam. Bez zésa-

hu se rozsifi, a to jak v padé, tak mezi rostlinami. Kom-

binace prevence, biologické ochrany a pozorovani je

nejlepsi cestou, jak udrzet zahradu zdravou a plnou

Zivota.

Plisné a padli
Neméli bychom podceriovat ani choroby - hlavné plis-
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né a padli, které dokazi Grodu znicit dfiv, nez se nadé-
jeme. Padli napadéa ¢asto angresty, rybiz, jahody nebo
okurky - a pokud se neosetfi véas, byva pozdé. Zatimco
plisné zplUsobuji hnédnuti listl, skvrny a hnilobu, padli
se projevuje jako bily, mouénaty povlak, ktery dusf listy
a brani fotosyntéze.
Nejvétsi chybou je cekat, ,az to zacne”. Napriklad pad-
li na angrestu, jahodéch nebo okurkach se objevuje
velmi brzy - a jakmile se rozsifi, mize byt pozdé na
zachranu drody.
1. Prevence pfirodnimi postfiky
Jedld soda + voda + kapka mydla - jednoduchy
doméci postrik, ktery potlacuje padli.
Vyluhy z preslicky, ¢esneku nebo lichofefisnice -
maji pfirozené fungicidni G&inky.
. Biologické pripravky
Napf. ty, které obsahuji prospésnou houbu Pythi-
um oligandrum, které vytladuje patogeny z rostliny.
Dalsi varianty obsahuji mikrobialni kultury, které
posiluji obranyschopnost rostlin.
. Spravna vysadba a péce
e Nezahustujte porost - houbédm se dafi ve vlhku
a bez cirkulace vzduchu.
e Zalévejte ke korenim, ne na listy.
e Odstranujte napadené ¢asti co nejdfive.

N

w

Zavér: Zahrada jako misto rovnovahy
Zahrada by méla byt radosti, ne bojistém. A pravé
v tom je kouzlo kombinace: kvalitni nafadi a technika
usnadni fyzickou préci, zatimco $etrné prostiedky proti
skddcdm pomohou zachovat zdravy ekosystém. Jarni
pfiprava rozhodne o celé sezoné - proto je cas zadit
pravé ted.

At je vase zahrada v rovnovéze, plné zivota, barev
a vani - at uz na ni péstujete zeleninu, bylinky, kvétiny
nebo jen travnik pro bosé béhani.

Text: lva Novakova,
foto: Shutterstock.com
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"VODA V ZAHRADE

ZIVA SiLA, KTERA DRZI ZELENE
SNY PRI ZIVOTE

Bez vody by zahrada byla jen pohlednici ze sucha. Mizete mit sebelepsi
pldu, sazenice z katalogu i ruce od hliny az po lokty - ale kdyz neprsi a ha-
dice mlci, véechna ta zelend krdsa mize béhem par dni uvadnout. Voda je
zivot. Zvlast v zahradé.
A protoze posledni roky ukazuji, Ze sucho se nept3, jestli mame cas zalévat,
je Cas premyslet, jak s vodou v zahradé hospodarit chytre a s laskou.




Zalévani - véda i uméni

Zalévat ,jen tak” nestaci. Nékdy je méné vice - a jindy

je potfeba pofadna sprcha. Jak tedy na to?

Kdy zalévat?

e Nejlépe rdno nebo vecer, kdy slunce nespaluje lis-
ty a voda se neodpafi dfiv, nez se dostane ke ko-
fendm.

e V horkych dnech radéji jednou vydatné, nez pét-
krat trochu.

Jak zalévat?

e Ke kofendm, ne pres listy - hlavné u rajcat a okurek
to snizuje riziko plisni.

e Pomalu a hluboko - kofeny porostou do hloubky,
ne jen k povrchu.

A ¢im?

¢ Nejlépe destovou vodou - mékka, zdarma a pfi-
rodni.

e Pokud pouzivate vodu ze studny nebo vodovodu,
nechte ji odstat, aby nebyla prilis studena.

ZavlaZovaci systémy - pomocnici pro dnesni

suché casy

Pokud mas vétsi zahradu, nebo chces usetfit ¢as i vodu,

stoji za Gvahu automatické zavlazovani.

Typy zavlazovani:

e Kapkové zavlaha - ideéIni pro zédhony a skleniky,
voda jde pfimo ke kofenim.

e Podzemni systém s Cidly - Sikovné do travnikd, sle-
duje vlhkost pddy.

e Casovade a senzory - zajisti pravidelné zalévéni
i kdyZ nejsi doma.

Investice se muZe rychle vrétit - nejen v drodé, ale

i v klidu duse.

Zavlazovaci systémy - které zvolit a pro
koho se hodi
Kapkova zavlaha
el |deélni pro zeleninové zdhony, kere, skleniky.
e Voda jde pfimo ke kofenim, takze minimalni od-
par.
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e Dia se koupit jako hotovd sada nebo poskladat
z hadicek a jehel.

e \Vyhoda: $etfi vodu, vhodné i na destovou.

Pro koho: pro zahréadkare, ktefi chtéji efektivni a uspor-

né resent.

. Zavlaha s postfikovaci
Hodi se hlavné pro travniky a vétsi plochy.
e Systém postfikovadl je mozné zapustit do zemé
a ovladat automaticky.
® |ze napojit na ¢asovac i senzor vlhkosti.
Pro koho: pro majitele vétsich zahrad nebo ,anglic-
kych” travnika.

. Casovace a senzory
Jednoduché zafizeni, které se da pfipojit na béz-
nou hadici.
e Umiautomaticky spoustét zalévani ve zvoleny cas.
e Nékteré maji i vlhkostni ¢idlo - zalévaji jen, kdyz je
potreba.
Pro koho: pro chaluparfe nebo ty, kdo casto nejsou
doma.

Chytra pomoc pfi zavlazovani

Jednim z tradi¢nich, a pfitom dnes velmi aktudlnich re-
seni, je keramickd nddoba zapusténad do pldy, kterd
slouzi jako podzemni zavlazovaci systém.

Napriklad nddoba Olle je neglazovana hlinéna nado-
ba, kterou zakopete do zdéhonu mezi rostliny a naplnite
vodou. Diky poréznimu povrchu se voda pomalu a rov-
nomérné uvolnuje pfimo ke korfendm rostlin. Bez plyt-
véani, bez odparu, bez premokreni.

Vyhody pouziti:

e Uspora vody a? 70 % oproti klasickému zalévani

e Podpora hlubsiho zakofenéni a zdravéjsiho rdstu

e Minimalni potfeba zalévani - 1x tydné Casto stadi

e |deélni pro zeleninové zdhony, bylinky, kvétiny
i kefe

Diky jednoduchému principu je nddoba ideélni i pro

KAMENOLOM
BZOVA

Dlazby, obklady, hakliky, slapaky, solitery

Q .

Nejlepsi piskovec pro Vas dum i zahradu

Tel.: 607 004 558
info@kamenolom.cz

www.kamenolom.cz
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Alternativni zavlazovani pro chytré zahradniky

TUSELIE

Hlinéna samozavlazovaci nddoba olla Setfi vodu,
cas a pfinasi zdravejsi rostliny i vétsi drodu.
Idedlni pro zahony, vyvysené zahony i skleniky.

olla samozavlazovaci systemy

- - Zavlazuje pomalu a pfesné tam, kde je potreba.
- Snadna instalace, minimalni ddrzba.
- Ceska rucni vyroba z pfirodni hliny.

www.tuselie.cz

Vystavni sleva 10 %
na vybrané produkty

Kod: TUSELIJEOOT




suché oblasti nebo pro zahradkare, ktefi nemohou za-
lévat kazdy den. Mdzete ji pouzit ve vyvySeném zdho-
nu, klasickém zdhonu, nebo i v mensi varianté v kvéti-
naci.

Fontanky, jezirka a voda jako dekorace

Voda v zahradé nenijen o praktické zévlaze. Je i o kréa-
se, klidu a Zivoté. Malé jezirko, zuréici fontanka nebo
i obycejny kdmen s praminkem vody pfitdhnou motyly,
ptaky, véely - a taky nasi pozornost.

Jak o vodni prvky pecovat:

e Pravidelné distit Cerpadla a filtry, aby voda nezapa-
chala a nezelenala.

e Doplinovat odpafenou vodu, zvlast v [été - radéji
destovou.

e Nenechévat stadt vodu bez pohybu - jinak se stane
rdjem pro komary.

e Zasazet vodnirostliny - rdkos, lekniny ¢i vodni hya-
cint poméahaji vodu udrzet v rovnovéze.

A pokud més fontdnku na sluneéni pohon? Nezapomeri

ji oblas ocistit, aby solarni panel vibec néco zachytil.

Kamen v zahradé: Krasa, trvanlivost a pis-
kovcova duse

U jezirka se jesté chvili zastavime. Tedy u toho, &i je-
zirko oblozit. Zatimco kvétiny a trdva méni barvu s roc-
nim obdobim, kdmen zlstava. V kazdé zahradé vytvari
klid, strukturu a pfirozeny kontrast k mékkym tvardm
zelené. At uz jde o dekorativni prvek, praktické vyuziti
nebo obloZeni jezirka, pfirodni kdmen je materiél, kte-
ry nikdy nevyjde z médy.

Zvl&stni misto mezi nimi zaujimé piskovec - kdmen,
ktery je mékky na pohled, ale pevny v ¢inu.

Obklad jezirka a vodnich prvki

Piskovec ma idealni vlastnosti pro obklady jezirek, fon-

tdnek a malych potGckd. Je odolny vadi vihku, mrazu

i UV zareni, ale zaroven mé prijemny povrch, ktery ne-

plUsobi chladné ani v zimé.

Diky své poréznosti navic neklouze, coz oceni$ kolem

jezirka nebo okraji mensich vodnich ploch.

e Muizes ho vyuZzit jako lem jezirka

e Oblozit z néj vodopad ¢i kaskadu

e \Vytvorit pfirozeny prechod mezi vodni plochou
a zdhonem

Tip: Zvl&st krédsné vypada piskovec ve spojeni s kapra-
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dinami, travinami nebo lekniny.

Skalka s pfibéhem

Skalka nenijen hromada kamenui a par skalni¢ek. Dob-
fe navrzend skalka je kompozice, kde kdmen hraje
hlavni roli.

Piskovec je zde jako doma - diky svym teplym odsti-
ndm (bézova, svétle hnéda, nékdy razova) a pfirozené
vrstvené strukture plsobi, jako by na misté byl odjak-
Ziva.

Tip: Piskovcové kameny vysklddané do ,teras” pusobi
pfirozenéji neZ rovnomérné rady.

Tipy pro zahradu, ktera ,,nezizni”
e  Muléuj - kdra, trdva nebo sldma udrzi vlhkost

v padé

* Vybirej suchomilné rostliny - levandule, rozchod-
niky, Salvéj

e Zalévej méné casto, ale hloubéji - koreny si zvyk-
nou

e Sbirej destovou vodu - sudy pod okapy jsou zéklad
A hlavné: pozoruj svou zahradu. Rekne ti vic nez apli-
kace v mobilu.

Suchomilné rostliny - krasné i bez kazdodenni
zalivky

Ne vSechny kvétiny chtéji ,pit” kazdy den. Nékteré si
vystaci s malem a presto zafi:

Kvetouci:
¢ lLevandule - miluje slunce a sucho, navic odpuzuje
komary

e Salvgj hajni - odolnéa trvalka s modrofialovymi klasy
e Rozchodnik - sukulentni trvalka s nendrocnou pédi
e Trapatka (Echinacea) - nejen krasn3d, ale i [éCiva
Okrasné travy:

e Kavyl pérovity

e Ostfice

e Titina kfovistni

e \Vypadaji elegantné a krasné sumi ve vétru

Kere:

e Tavolnik, ¢erny bez, dfin obecny

e Vétsinou si vystadi s destovou vodou

Zasad'je do zédhonu s piskovym podlozim nebo kameni-
tou vyplIni - bude jim tam dobre.

Zahrada zZije vodou. Ale i tebou.

Kazdy kbelik, kazdd kapka je zpravou: ,Zéalezi mi na
tobé.” Zahrada to vi. A kdyZ se o ni stards, vraci to pl-
nymi kvéty, stavnatymi rajcaty i tim zvlastnim pocitem
radosti, kdyz si vecCer sednes$ s ¢ajem a slysi§, jak voda
v jezirku tise Septa.

A mozna ti pfipomene, Ze nejvic kvete to, co dostava
pozornost. Nejen vodu.

Text: lva Novéakovs4,
foto: Shutterstock.com
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Zahrada jako misto pro relaxaci

a odpocinek
Pokud hledate zpusob, jak si na zahradé skutecné
odpodinout, at uz po nadroéném dni nebo o vikendu,
nezapomente na nékolik klicovych ele-
mentd, které vam vytvori odzu klidu.

Kvétiny a rostliny pro uvolnéni
Vybér spravnych kvétin mdze mit vliv
na atmosféru celé zahrady. Kvétiny
jako levandule, Salvéj, nebo rize ne-
jenom krasné vypadaji, ale maji také
pfijemnou vuni, kterd zklidriuje smysly.
Vytvoreni barevnych zahonl s kvétina-
mi v kombinaci s rostlinami pritahujici-
mi motyly a véely vdm pomdze vytvorit
skuteénou prirodni odzu.

TIP: Rozmistéte kvétiny v rlznych vys-
kdch, abyste doséhli krdsného barev-
ného kontrastu, a nezapomente na
prirodni elementy, jako jsou kameny,
které dodaji zahradé estetickou hod-
notu.

Relaxace u bazénu

Pokud méate prostor a moznost, bazén muaze byt skvé-
lym mistem pro relaxaci, ale i pro aktivni odpocinek.
Bazén neni jen pro sportovni nadsence, ale i pro ro-
diny, které chtéji travit ¢as spole¢né. Moderni bazény
mohou mit rizné tvary a velikosti, pricemz ty mensi se
hodi i do mensich zahrad.

TIP: Instalujte okolo bazénu dfevéné nebo kamenné
podlahy, které jsou odolné vuci vodé, a obklopte ho
zeleni pro dokonaly vzhled. Nezapomerite na bezpec-
nostni prvky, zejména pokud mate malé déti nebo do-
maci zvitata.

2 Uzit si zahradu i s pergolou a terasou

Pergola a terasa jsou vynikajicimi prvky pro kazdou za-
hradu. Jsou to idedlni prostory pro relaxaci, posezeni
s rodinou i prételi, ale i pro vederni grilovani nebo let-
ni obédy. Pergola mlze byt oteviena nebo zastresen,
v zavislosti na tom, jaky styl vdm vice vyhovuje.

Pergola - idealni prostor pro lenoseni

Pergola je skvélé misto, kde mlzete relaxovat ve stinu,
i kdyz je venku horko. Dfevénéd pergola s popinavymi
rostlinami, jako jsou vinna réva, popinavé rdze nebo
pnouci se hortenzie, vdm vytvofi prijemny stin a doda
zahradé romanticky néddech.

TIP: Zvazte instalaci zavésd nebo markyzy na pergo-
lu, které umozni regulovat mnozstvi slunec¢niho zareni,
které do prostoru vstupuje. Pergola s pfijemnym pose-
zenim, tfeba s pohovkami a polstafi, je idedlnim mis-
tem pro relaxaci.
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Terasa - prodlouzeny obytny prostor
Terasa mlze fungovat jako prodlouzeni vaseho inte-

riéru, pokud se spravné zafidi. MiZete si tam posta-
vit jidelni stll, pohovku nebo lehéatka pro odpodinek,
a diky vhodnému osvétleni bude terasa skvélym mis-
tem i vecer. Terasa mlze byt i perfektnim mistem pro
venkovni kuchynku s grilem a varnou deskou.

TIP: Pokud mate mensi zahradu, mazete vyuzit multi-
funkéni ndbytek, napfiklad stoly, které se mohou zmé-
nit v lehatka, nebo sklopné stoly a zZidle pro Setreni
prostorem.

Uzivani vlastni uzitné zahrady:
Péstovani ovoce a zeleniny
Pokud mate radi Cerstvé plodiny z vlastni zahrady, za-
lozeni uzitné zahrady je tou nejlepsi volbou. Uzitna
zahrada vdm nejen poskytne kvalitni jidlo, ale také pfi-
jemnou aktivitu, kterd vas odmeéni kazdy rok.

Jak na péstovani:

Zakladem kazdé uzitné zahrady je dobrd pfiprava
pudy. Pro péstovani ovoce a zeleniny je dllezité zvo-
lit spravné stanovisté, které dostava dostatek slunce,
a pravidelné se o zahradu starat. Nékteré rostliny, jako
jsou rajcata, paprika, saldty nebo bylinky, mohou rist
dokonce v kvétinacich nebo na balkonech.

TIP: VyuZijte vertikéIni zahradniceni - kvétinace a rega-
ly mohou pomoci péstovat vice plodin na mensi plose.
Vytvorte napfiklad malou bylinkovou zahréadku, kterou
muZete mit na terase nebo okné.

Vyhody samozavlaZovacich kvétinaéa: Chytré pés-
tovéni bez starosti

Samozavlazovaci kvétindCe jsou skvélym pomocni-
kem pro vsechny, kdo chtéji mit krasné kvétiny, bylinky
nebo zeleninu - a pfitom nemaji ¢as neustéale hlidat za-
livku. Diky jednoduchému systému zasobniku na vodu
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a kapildrnimu knotu nebo dnu s mrizkou se rostliny za-

vlazuji postupné a presné podle potreby.

Hlavni vyhody:

e Méné zalévani - stadi doplnit vodu do zasobniku
jednou za nékolik dni

e Rovnomérné vlhkost - rostlina si sama ,bere”, kolik
potfebuje

e Ochrana proti preliti i vyschnuti

e |deélni pro dovolenou - rostliny vydrzi bez vasi pfi-
tomnosti i tyden

o Cist&j$i a pohodInégjsi péstovani - bez zbyte¢ného
podméceni a odkapavani

Plodiny pro celou rodinu:

Péstovani ovoce a zeleniny mé velkou vyhodu v tom,
Ze si muzete vypéstovat vlastni plodiny, které jsou ne-
jen chutné, ale i zdravé. Zahrada maze byt bohatéd na
jahody, maliny, jablka, hrusky, ale i zeleninu jako cuke-
tu, papriky a rajcata. Déti budou nadsené z pomoci pfi
sklizni a vafeni s vlastnimi plody!

TIP: Nezapomenite na kompostovéni. Zahradni odpa-
dy, jako jsou zbytky rostlin a travy, mohou byt pretvo-
feny na hodnotny kompost, ktery obohati pddu a pod-
pofi zdravy rdst vasich rostlin.

Vyvysené zahony: Chytré feSeni pro pohodiné a
uspésné péstovani

Vyvysené zdhony si v poslednich letech ziskavaji stéle

vétsi oblibu - a neni divu. Nabizeji prakticky, esteticky

i ekologicky pfinos pro kazdou zahradu, terasu ¢i dvo-

rek. Jsou vhodné pro zacatecniky i zkusené zahradniky

a umoznuji efektivni péstovani zeleniny, bylinek i kvé-

tin.

Hlavni vyhody vyvysenych zahoni:

* Lepsi pfistup a pohodli - diky zvySené poloze se
nemusite ohybat, coZ oceni zejména seniofi nebo
lidé s omezenou pohyblivosti.

e Kvalitni pada pod kontrolou - vyvySeny zdhon si
naplnite substratem presné podle potieb rostlin.
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Mdzete tak péstovat i tam, kde je ptda nekvalitni
nebo kontaminovana.

® Rychlejsi otepleni pldy na jafe - zdhon se rychleji
getadni sezénu.

e Méné plevele a skidcl - oddéleni zdhonu od okol-
ni pldy vyrazné omezuje Siteni plevele a nékterych
skadcd, napfriklad slimaka.

e Esteticky prvek zahrady - vyvysené zahony plsobi
upraveng, daji se prizplsobit stylu zahrady a pre-
hledné rozdélit podle druhd plodin.

Vyvysené zdhony mohou byt ze dreva, kovu, plas-

tu nebo z kamene. Doplnite-li je o zavlahovy systém

nebo sit proti ptdkdm, vyrazné si usnadnite praci i zvy-

Site Uspésnost sklizné. Jsou idedlni volbou pro ty, kdo

chtéji péstovat chytre, udrzitelné a s radosti.

Zahrada pro zabavu a hry:

Pfirodni herni prostor pro déti
Pro rodiny s détmi je zahrada nejen mistem pro relaxa-
ci, ale i pro zédbavu. Vytvorte prostor, kde se déti mo-
hou bezpecdné vyradit a hrat si na Cerstvém vzduchu.

Herni prvky:

Zahrada muze byt idedlnim mistem pro détska hristé.
Nejde pfitom pouze o klasické houpacky a skluzavky,
ale také o prirodni herni prvky, jako jsou klady, které
slouzi k lezeni, nebo piskovisté, kde mohou déti tvorit
a hrat si na stavitele.

TIP: Zvazte instalaci trampoliny nebo malého bazénu
pro déti, cozZ je skvélé pro letni dny pIné zdbavy a osvé-
Zeni.

6Zahradni osvétleni a vecerni atmosféra

Pro prodlouzeni prijemného pobytu na zahradé i po
setméni je dilezité myslet na osvétleni. K tomu jsou
idedlni solarni lampy, které nejen Setii energii, ale také
skvéle vypadaji, kdyz je zahrada osvétlend jemnym
svétlem.

TIP: Pouzijte svicky v dekorativnich lucer-
néch nebo venkovni LED pésky na pergolu
a kolem chodnikd. Nejen ze krasné rozjasni
prostor, ale vytvofi i magickou atmosféru.

Zahrada, ktera prinasi radost
Zahrada je nejen mistem pro péstovani,
ale i pro relaxaci, hry a rodinné chvile. Ka-
zdy kout vasi zahrady mize byt proménén
v prostor, ktery pfindsi radost. At uz jde
o zahradni jezirko, krédsné kvétiny, zeleni-
nové zdhony nebo misto pro lenoseni pod
pergolou - s trochou inspirace a planovani
mUzZete vytvorit zahradu, kterd se stane vasi
osobni odzou pohody.
Text: lva Novéakovs,
foto: Shutterstock.com
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Pro dokonalou
zahradu

s VYVYSENYMI
l]RUDA "4 RA[!FE s kalendafem VDUKUNALEM ) )
365 DNI EETTI RYTMU

\/ ROCE! gl PRIRODY!

Objevte kouzlo vyvysenych zahonu a uzivejte
si urodu po cely rok! Tato kniha vas provede
vS§im — od stavby zdhont po péstovani zeleni-
ny, bylinek a ovoce. Ziskejte tipy, triky a pésti-
telské plany pro sklizeri 365 dni v roce, dokon-
ceivzimé!

Jedinecny planovac zahradnich praci podle fenolo-
gického kalendare. Pfehledné usporadani, praktické
rady a odborné tipy pro celorocni péci o zahradu.
Snadné vyhledavani podle ro¢nich obdobi a kli¢o-
vych slov. Srozumitelné navody krok za krokem.

www.knihykazda.cz
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Do ndkupniho kosiku v e-shopu www.plastia.eu zadejte slevovy

kod JARMARK2025 v obdobiod 1. 4. do 17. 5. 2025 ¢ ziskejte
slevu 20 % na vSechny produkty pfi ndkupu nad 500 K¢&.

plastia

Slevu neni mozné kombinovat s jinymi
akeénimi nabidkami a s&itat. Nevztahuje se na

dopravné a ndkup ddarkovych poukazd. www.plastia.eu



& Novy Zivot, nové energie, nové moznosti. To vS§e a mnohem vic néam
dava zahrada na jare. Prvni jarni kvétiny, rozkvetlé stromy a kere, zpi-
vajici ptaci prinaseji harmonickou atmosféru, kterad blahodéarné plsobi

na nasi dusi.
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TFi, dva jedna..... Huréd na véc! Taky se uz nemuazete do-
¢kat, az po zimé konecéné hrabnete do travniku, pory-
pete se v hliné a zaénete se vénovat zahradniceni? Kdo
mu jednou propadne, nemdze jinak. A pravé ted nastal
ten pravy Cas.

Pro zahradniky byvéa zima nekonecnéa. Po dlouhych mé-
sicich, kdy byla pfiroda v Gtlumu, pfinasi jaro naprosto
novy nadech. VSechno zaciné v pIné sile bujet a ozivat.
Oku lahodi prvni cibuloviny, jako jsou krokusy, tulipa-
ny, narcisy a hyacinty, které do zahrady prinaseji zivé
barvy a nddherné viné. Kvetouci stromy lakaji vcely
a prace na zahradé ndm osobné prinasi sama pozitiva.
Fyzicka aktivita je pro nasi fyzicku lepsi nez posilovna
a pro psychiku mnohdy nahradi psychologa.

S pfichodem jara pfichazi ¢as na vysadbu zeleniny, by-
linek a ovoce a téseni se na prvni Cerstvé plody. A jesté
bez chemickych latek.

védéli jste, Ze...

jarni zahrada hraje klicovou roli v podpore mistni bio-
diverzity? KdyZ na jafe zasadime rizné kvétiny, kere
a stromy, vytvarime prostredi pro hmyz, ptaky nebo
malé Zivocichy. Vcely, motyli a dalsi opylovaci jsou ne-
zbytni pro zdravi ekosystémdu. Zahrada tak maze slouzit
jako maly prirodni raj, ktery podporuje rovnovahu v pri-
rodé.

Zahrada misto ucebnice

Pro déti muze jarni zahrada slouzit jako skvély néstroj
pro u¢eni. Nenasilné jim tak ukédzete cykly pfirody, ma-
Zete si povidat, jak rostliny rostou, jak se o né starat
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a jak se sklizi troda. Pro déti je to prilezitost, jak se se-
zndmit s prirodnimi procesy a rozvijet zodpovédnost.
A v neposledni fadé je tim také povedete k trpélivosti
a peclivosti.

Prace na zahradé je také skvélou pfilezitosti pro rodin-
né aktivity. Spolecnéa prace, sdileni zkusenosti, radost
z vysledkld nebo nakonec néjaka ta grilovacka a odpo-
¢inek, takovy mlze byt rodinny Zivot. Co by véds moh-
lo hfat u srdce, je pomoc Zivotnimu prostredi. Vlastni
zahradou, pokud ji dobte vyuzijte ekologickou stopu.
Péstujete vlastni potraviny, Setfite vodu, vyuzivate pfi-
rodni zdroje...

Vyuzijte tedy jaro k restartu nejen zahrady, ale i svého
zdravi a psychiky. Co vSe vzit v Gvahu?

e Naradi

Nez se vibec do néjakého zahradniceni pustite, zkont-
rolujte veskeré naradi, jako jsou sekacky ryce, motycky
apod. Pokud je to potfeba, naostrete je, vyménte opo-
tfebované Casti a vycistéte je, aby byla vase préce co
nejefektivnéjsi. Také se podivejte do zahradniho dom-
ku a uklidte si v ném. Poradek je sazka na jistotu.

e Uklid

S tim souvisi také uklid celé zahrady. Zahrada po zimé
muaze byt plnd spadaného listi, vétvi, zbytkd rostlin
a dalSich nedistot. DllezZité je také pfripravit pldu na
nové vysadby. Pokud méate zdhony, jemné je prokyp-
fete a odstrante ztvrdlou vrstvu pidy. Pokud planujete
kompostovat, ted'je idedlni ¢as na pridani organickych
materialQ, které pudu obohati o Ziviny.

INZERCE ¥

Komplexni program pro travniky

Travni smési « Osiva * Travni hnojiva
Kvétnaté louky « Herbicidy * Fungicidy a dalsi.

o«
CESKY
VYROBEK

WWW.aros.cz

AROS-osiva s.r.o.

Trousilova 1, 182 00 Praha 8
Tel./fax: +420 284 681 652
E-mail: info@aros.cz




e P¥iprava pady

Pida je zédkladnim elementem pro Uspésné péstova-
ni rostlin. Na jare je cas pfipravit ji na nové vysadby.
Pokud jste na podzim nestihli provést potifebné Upra-
vy, ted' je idedlni ¢as na to, abyste provzdusnili pddu
a pridali kompost nebo organickd hnojiva. Pddu také
muzete obohatit o mulé, ktery poméhé udrzet vihkost
a zamezuje rlstu plevele.

Vybér substratu pro sklenik, truhliky

a zahradu na jare

Spravny vybér substratu je klicem k Uspésnému rlstu
a bohaté Grodé. Rizné typy vysadby vSak vyzaduji od-
lisné slozeni zeminy.

Sklenik

Ve skleniku se doporucuje pouzit kvalitni zahradnic-
ky substrat s pfidavkem kompostu nebo dobfe rozlo-
Zzeného hnoje. Ten zajistuje dostatek Zivin pro rychly
rast rajcat, paprik a okurek. Ddlezita je také vzdusnost
a schopnost zadrzovat vlhkost.

Truhliky

Pro péstovani v truhlicich je vhodny lehky a vyzivny
substrat s obsahem raseliny, perlitu nebo kokosovych
vldken, ktery dobre drzi vodu, ale zdroven neudrzuje
prebyteénou vlhkost. Pfidejte pomalu rozpustné hnoji-
va, kterd podpofi kveteni a rlst bylinek i balkonovych
kvétin.

Zahrada

Na zdhonky v zahradé je nejlepsi obohatit pddu kom-
postem nebo zahradnim substratem smichanym s pa-
vodni zeminou. U jilovité pddy pomUze pfidéani pisku
pro lepsi drendz, u piscité naopak vice kompostu pro

zadrzeni zivin.

Nezapomerite, Ze kvalitni substrat je investici do zdra-
vych rostlin a bohaté sklizné. Kazda rostlina ma své po-
treby, a proto se vyplati prizplasobit slozeni substratu
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konkrétnimu pouziti

¢ Rostliny
Na to se asi tésite nejvic. Jaro je idedlnim obdobim pro
vysazovani vétsiny rostlin, at uz to jsou kvétiny, bylinky,
zelenina nebo a
ovocné kere:

e Cibuloviny
Tulipény, narcisy, krokusy a hyacinty prinaseji barvu
a vuni do zahrady uzZ od zacatku jara

e Bylinky
petrzel, pazitka, koriandr se skvéle hodi do kvétinacd
nebo na zdhony.

NAS TIP

Osadte si bylinkovou spirdlu. Nadherné vypadé a by-
linky budete mit vzdy po ruce. Nahoru ty teplomilné,
dospod takové, které nevyzaduji tolik svétla a sucha.

e Zelenina

brokolice, $penat, redkvicky a mrkev jsou rostliny, kte-
ré muzete zalit vysévat primo do pltdy. Rostliny, které
potfebuji del$i vegetaéni dobu, radéji vysejte do skle-
niku nebo na okenni parapet.

Pomalu tedy za¢néte vysévat. Napfiklad kostaloviny.
Hned je ale zakryjte netkanou textilii. Dikladné ale za-
lévejte, a y seminka mohla vyklicit.

NAS TIP

Kdyz budete na zdhony vysévat smisené kultury, které
se podporuji, vzdjemné se ochrani pred skidci a rdz-
nymi chorobami.

Védéli jste, Ze...
Kdyz mezi jahody zasadite Cesnek, zvyrazni se jejich
chut?

e Kefe a stromy

Pokud méate zahradu osazenou kefi a stromy, neza-
pomente je oSetfit. Po zimé potfebuji profezat. Je to
dalezité pro podporu zdravého riistu a kveteni. Rezani
kerd, jako jsou rdze, nebo ovocnych stromu jako jablo-
né a hrusky, podpofi nové vyhony a vétsi urodu. Dejte
si ale pozor na to, abyste neprorezavali pfilis brzy, aby
nové pupeny nezmrzly pfi jarnich mrazicich. Chtélo by
to naroubovat stromy a muizete také vysadit nové.

Védéli jste, ze...

broskve se fezou v dobé kvétu? Ostatni peckoviny tés-
né pred kvetenim, a to jen vychovnym fezem. Odstran-
te pouze poranéné a odumfelé vétve.

Zelené ploty

Zelené ploty jsou nejen estetickym prvkem zahrady,
ale také praktickym fesenim pro soukromi, ochranu
pred vétrem i hlukem. Na rozdil od klasickych plotd
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pUsobi pfirozené, ladi s okolni krajinou a podporuji
biodiverzitu - poskytuji tkryt ptdkdm i drobnym Zivo-
¢ichlm. Mezi nejoblibenéjsi druhy patfi thuje, zndmé
pro sv{j rychly rdst, hustotu a celoro¢ni zelenou barvu.
Kromé nich lze pouzit i habr, zimostraz, ptadi zob, tis
nebo kvetouci kefe jako Sefik ¢i zlatice. Nékteré zivé
ploty vyZzaduji pravidelné stfihani, jiné rostou volné a
tvofi pfirozenou bariéru. Vybér zavisi na ucelu - chce-
te-li neprihledny plot po cely rok, jsou thuje idealni
volba. Pokud ale preferujete pestrost a lakani opylova-
¢l, zvazte kombinaci riznych kera.

Udrzba zelenych plotd spocivé predevsim v pravidel-
ném strihani, které udrzuje tvar a podporuje zahusténi.
Duilezitad je také zdlivka, zejména v prvnich letech po
vysadbé, a obcasné hnojeni, aby kefe mély dostatek
zivin. U thuji se doporuduje stiihat dvakrat ro¢né - na
jare a koncem léta - a vyvarovat se hlubokého zdsahu
do starého dreva, které uz neobrazi.

e Zahony

O pudé jsme se uz zminili. Ale taky vas muze zaskodit,
jak rychle ted buji plevel. Pravidelné ji odstranujte. At
uz manualné nebo pfirodnimi herbicidy. Jaro je také
¢asem na zaloZeni novych zédhonU s uzitkovymi rostli-
nami.

¢ Design

Jarni zahrada neni jen o kvétinéch, ale i o celkovém
designu prostoru. Jak ho zutulnit? DdleZitou roli hraji
cesti¢ky. Jsou nejen praktické, ale i efektivni. Malé ka-
menné nebo drevéné cesticky vytvofi privétivy prostor.
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Dojem udéla také péstény travnik. Dodé zahradé tvar.
A také v zimé dostal zabrat. Za chvili za¢ne bujet, a tak
ho zbavte nedistot, provedte vertikutaci a pohnojte.
Mduzete také pridat nové seminka, kterd povzbudi rist.
Utulnost dovrsite ndbytkem a dekoracemi. Viak pravé
jaro vybizi k relaxaci. Pofidte si pohodIné lavicky nebo
houpaci kfesla. Navic dekorace jako malé sosky, fonta-
ny nebo lampy pridaji na kouzlu.

NAS TIP

Prilakejte véelky a postavte jim hmyzi domek. Ten je ne-
odmyslitelnou soudasti pfirodni zahrady a navic vypa-
da krasné. Také do toho mizete zapojit déti.

e Beton v zahradé - pevny zaklad i elegantni
prvek

Beton uz davno nepatfi jen na stavby - stéle ¢astéji na-

chézi uplatnéniiv zahradni architekture. Diky své odol-

nosti, variabilité a modernimu vzhledu se stava oblibe-

nym materidlem pro rdzné typy zahradnich prvka.

e Co vse lze z betonu v zahradé vytvofit?

e Chodnicky a cesticky - betonové dlazdice, lity
beton nebo kombinace s kamennym Stérkem
zajistuji pohodIny a trvanlivy pfistup po zahradé.

e Opérné zidky a vyvySené zdhony - beton je ide-
alni pro stabilni konstrukce, které odolaji vlh-
kosti i mrazu.

e Zahradni ndbytek a dekorace - z pohledového
betonu vznikaji moderni lavice, kvétinace nebo
i ohnisté.

e Beton nemusi byt nudny

g

el

T B L, KRS

WL =

ZELENINOVA OSIVA
349 ODRUD ZELENIN

vypéstovana
zelenina

chutnd nejlépe. |

KVETINOVA OSIVA
161 ODRUD KVETIN

VAS
SPECIALISTA e
NAOSIVA ==

Péstuijte si
viastni bylinky

na zahradce
nebo klidné tieba
na balkona. - —

beton
téSovice

BETON - Tésovice, spol. s r.o. www.beton-tesovice.cz
383 01 Tésovice - Bélec 59, tel.: 388 302 811, tesovice@beton-t.cz

Jiz od roku 1992 vyrabime a dodavame betonové zahradni vyrobky nejen pro méstskou vystavbu, ale i pro
soukromé stavby a zahrady dle technologie némeckeé firmy STANGL AG. Toto $tastné spojeni se stalo zarukou
nejen opravdu Sirokého a dostatecného vyzralého programu, ale i v Evropé konkurenceschopné kvality.
Z betonu dokazeme vyrobit pro dim a zahradu jakykeli vyrobek na miru podle pfani zakaznika di architekta.




Diky rdznym Gpravdam povrchu - brouseni, probarveni,
otisku dfeva nebo kamene - mize mit beton pfiroze-
ny i elegantni vzhled. Snadno se kombinuje s dfevem,
kovem i zeleni, a vytvafi tak moderni a nadcasové za-
hradni kompozice.

TIP:

Pri ndvrhu betonovych prvkl v zahradé myslete na od-
vodnéni a dilataéni spéry, aby povrchy nepraskaly a
déle vydrzely krasné.

e Péce

No a ted uz bude potfeba pravidelné pecovat. Hlavné
nezapomernte zalévat. Jarni obdobi byva ¢asto pro-
ménlivé, a tak je dllezité spravné zalévat. S pfichodem
teplejsich dnd rostliny potfebuji vice vldhy. Zaroven
je dobré na jafe pfidat i hnojivo, které podporuje rast
rostlin a jejich kveteni. Vybirejte pfirodni hnojiva nebo
kompost, abyste podpofili zdravy rast rostlin.

Préace na jarni zahradé se budou ménit mésic co mésic.
Jakmile pominou mraziky, je ¢as na vysadbu dalSich
druhl kvétin, zeleniny a bylinek. Pokud méate zdhony
s rajcaty, paprikami nebo saldtem, na jare je ¢as na je-
jich pfesazeni. Bude nutné rostliny chranit pred skddci,
profezavat kefe, obirat odkvetlé kvéty a péed zadat-
kem vegetace osetrit ovocné stromy.

NAS TIP
V tuto dobu vycistéte zahradni jezirko, presejte kom-
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post, zryjte zdhony, které uz nezakryvejte. Ostiihejte
trvalky a jestli chcete pfirodni zahradu, vysejte kvétna-
tou louku.

Na zahradé je UzZasny mésic duben. Jesté se mlzete
kochat cibulovinami, zdroven uz kvetou nékteré stro-
my, tfeba merunky. BohuZel v§echno ovliviiuje aprilo-
vé pocasi. Tak mnohdy nezbyvd, nez se modlit.

Co kam?

DO SKLENIKU

Méte-li sklenik, sméle sem mUzete vysadit papriky, raj-
Cata, saldtové okurky, brokolici, kvéték, kedlubny...

NA ZAHON

Zahon zvlddnou u seminka odolnéjsich rostlin, jako je
mangold, salat, cibule, fepa, petrzel, hrach, pér nebo
mrkev ¢i kopr. Ke konci mésice se nemusite bat zaset
okurky, kukufici nebo fazole. Vysadit mdzete i brambo-

ry. Jestli chcete zalozit trvalkovy zédhon, tak pravé ted

nastal vas cas.

NAS TIP:
Nenechte se unést zdplavou barevnych kvétd, které
vas budou lakat v zahradnictvich. Radéji si nechte po-
radit, at vie nepfekombinujete. Pokud se vypravite pro
seminka kvétin, proctéte si informace na jejich baleni,
tedy kdy, kam a do jaké hloubky je zasit.
Text: Michala Jendruchova,
foto: Shutterstock.com
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NEUDORFF

Jak na mravence?
Nejlepe
s Loxirany!

v Rychly ucinek
v" Vhodné pro dim i zahradu

v Plsobi okamzité

v Konec mravenisté
do 3 tydnl

www.neudorff.cz f
www.zahradajakmabyt.cz

PouZivejte biocidy bezpecnym zplisobem.
Pred pouZitim si vZdy prectéte oznaceni a informace o pfipravku.
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Nozitské vyrobni druzstvo KDS Sedlcany je tradiéni
Cesky vyrobce od jehoi zaloienl' ubéhlo jii vice nez

vvev

DOKONALE CISTA A VONAVA TOALETA

Zatoclte s necistotami a vodnim kamenem diky jedno-
duché aplikaci bodového gelu Dr. Devil 3in1 WC Po-
int block Tropic Fruit. Gel s vini tropického ovoce méa
po aplikaci ornament kyticky, kterd pusobi okolo jed-
noho tydne. U¢inny gel pfi kazdém splachnuti udrzuje
toaletu hygienicky Cistou, svézi a preventivné plsobi

mi kvalltnlch kuchynskych a feznickych nozd i nacini.
Kompletni sortiment si mizete prohlédnout i zakoupit
v e-shopu na www.kds.cz.

Magneticky stojan se sadou kuchyiskych nozu
Optima line (2660)

Originalni stojan na noze z kva-
{ litntho bukového dfeva s uvnitf
1 zabudovanymi magnety je ele-
§ gantni doplnék kuchyné, se kte-
rym budete mit noze vidy po
ruce. UloZeni nozl timto zpd-
sobem navic chrani jejich ostfi
pred ztupenim. Kuchynské noze
Optima line jsou vyrobeny z kva-
litni nerezové oceli a maji ergo-
nomicky tvarované rukojeti.

i proti vodnimu kameni. V jednom baleni je 12 davek,
které vam vydrzi az na 12 .

tydna. m‘
;’f‘i-'

Dr. Devil 3in1 WC Point
block Tropic Fruit (75
ml, 12 davek) zakoupi-
te za doporucenou cenu
99 K¢ v prodejnach Al-
bert, Globus, Makro,
Tesco a na rohlik.cz

DIKY O2 CONNECT UZ SE VAS MAZLICEK JEN TAK NEZATOULA

Vyuzijte svij tarif v mobilu naplno! Diky nové funkci O2 Connect ted' mizete vyuzZit data,

volani i SMS v dalSich az tfech chytrych zafizenich. Napf¥iklad chytry obojek s GPS tracke-
rem pfipojeny na data z tarifu vam usetfi spoustu starosti s hledanim vaseho ¢tyfnohého
partaka. V aplikaci totiz hned vidite, kam se na prochazce zatoulal. Toto praktické zafizeni
ale ocenite i jinak - na dovolené budete mit diky nému porad prehled o vasich zavaza-
dlech. A pohlida také jizdni kolo nebo auto.

Pfipojit si mGzete presné takové zafizeni, které potfebujete. Treba s tabletem budete moct pra-
covat i bavit se odkudkoli, bez toho abyste museli fesit Wi-Fi nebo hotspot. Détské chytré ho-
dinky pridané k datim z vaseho tarifu vdm zase umozni byt porad ve spojeni
s vasimi ratolestmi. A s chytrymi hodinkami na zadpésti mazete ¢as od ¢asu

nechat mobil doma - vyfesite s nimi volani, posilani zprav i placeni.

Jedno chytré zafizeni pfipojite k tarifdm NEO zdarma, dalsi dvé pak kazdé za
99 K& mésicéné. Stadi si v aplikaci Moje O2 vybrat, které chcete pridat, a ob-
jednat SIM nebo eSIM. Po jejich aktivaci se zafizeni automaticky pfipoji k siti
a vy ho mizete zadit plnohodnotné pouzivat.

Vice na www.o2.cz/connect.

ice jak 600 kultivart ““*ﬂ.;h &
pokryvné dreviny
Stalezelené dfeviny | Zivé ploty

289 16 Prerov nad Labem 410
Tel.: +420 296 220 360

\"4
E-mail: info@zahradnictvi-montano.cz A SKOI.KY MONT ANO
www.zahradnictvi-montano.cz -
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wor  Seve Vinori

VIDIVINOR.CZ

800 888111

VITEJTE TAM, KDE VONi LEVANDULE
Pokud stejné jako ja patfite mezi milovniky levandule, pokud vés stejné jako mé tato rostlina uchvatila,
ma pro vas zhavy tip. NavSivte web www.levandule-online.cz, kde vas jisté nadchne nabidka pani
Alzbéty Cizkové, kterd jiz od roku 2019 péstuje v Mnisku pod Brdy sazenice levandule a provozuji

eshop, kde najdete nekoneéno druhd levandule Levandulové nebe je zkratka nadosah...
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ZPUSOB PLATBY: slozenkou typu A (k vyzvednuti na kazdé posté)
bankovnim pfevodem (na &islo u¢tu 24783935/2010)

Objednavku a pfipadné vyplnénou slozenku zaslete na adresu: IN publishing group s.r.o., Boleslavskad 139, 250 01 Stara Boleslay,
platbu provedte na Géet: 2493861309/0800. Casopis je mozné si objednat i elektronickou cestou na www.moje-bydleni.com
V pfipadé dotazu piste na e-mail: info@inpg.cz

Lt
Ano, objednavam roéni predplatné titulu Moje bydleni za 299 K&. e _' A A‘_’é?fv,"%%

PROC SE ROZHODNOUT PRO PREDPLATNE?

Drzite v ruce aktudlni vydani ¢asopisu Moje bydleni. Mozné se pravé ted rozhodujete, zda ho
nadéle shanét po distribuénich mistech, nebo si ho zajistit prostfednictvim predplatného

PROC VOLIT PREDPLATNE?
Budete mit jistotu, ze ziskate véechna nasledujici &isla ¢asopisu.
Za Casopis ve stejné kvalité a rozsahu jako jsou jind periodika uréend lidem zajimajicim se
o bydleni zaplatite vic nez o polovinu méné.
Budete-li patfit mezi 50 vylosovanych predplatitelt, mdzete se tésit na krasny darek.

ALUPROF

ALUMINIUM SYSTEMS

MB-:i.Ol. PASSIVE

RESENI PRO PASIVNI DOMY
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15 000 vydejnich mist
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Vas specialista pro dilnu, diim a zahradu. www.bauhaus.cz



